COMPARTIMENTUL INTERN Aprobat,
DE PREVENIRE SI PROTECTIE RECTOR
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10. INSTRUCTIUNI PROPRII DE SECURITATE SI SANATATE IN
MUNCA PENTRU AGENTUL DE PAZA

Masuri organizatorice

Art.1. Sa se prezinte la locul de munca odihnit, fara a fi sub influenta bauturilor alcoolice.

Art.2. Participarea la instructajele de SSM, insusirea instructiunilor proprii de prevenire si protectie si
aplicarea corespunzatoare a prevederilor acestora reprezinta o obligatie de serviciu.

Art.3. Pentru desfasurarea activitdtilor in conditii optime, personalul are obligatia ca la inceperea
programului de lucru sa se prezinte apt pentru lucru.

Art4. In timpul programului de lucru, exploatarea echipamentelor de munci se va face numai conform
instructiunilor de utilizare de catre personalul care le are in dotare.

Art.S5. Serviciul de paza este destinat asigurarii pazei obiectivelor.

Art.6. Serviciul de paza se organizeaza si se executd pentru protectia cetatenilor, bunurilor si valorilor de
orice fel existente 1n teritoriul administrativ al localitatii respective.

Art.7. Durata serviciului continuu in posturile de paza nu trebuie sa depageasca 12 de ore.

Art.8. Conducerea, este obligata sa ia toate masurile legale pentru paza obiectivelor din raza teritorial
administrativa si siguranta bunurilor si valorilor din interiorul acestora.

Art.9. Conducerea, stabileste masuri complementare pentru intretinerea Imprejmuirilor, asigurarea
grilajelor la spatiile la care este cazul, asigurarea incuietorilor sigure la depozite si incaperi unde exista
Art.10. Atributiile si responsabilitafile privind indeplinirea serviciului de paza in bune conditii, se
detaliaza in fisa postului si in planul de paza, pentru fiecare obiectiv.

Art.11. In cazul in care obiectivul este confruntat cu un pericol clar identificat, pana la venirea echipelor
de interventie ale politiei, jandarmeriei, sau L.S.U.

Art.12. Personalul din serviciul de paza executd serviciul prin supraveghere, ascultare, observare,
patrulare.

cu camere de luat vederi, sd fie organizate la cele mai importante locatii, depozite, arhiva, registratura,
contabilitate, casierie etc, conform analizelor de risc la securitate fizica.

Art.14. In caz de incendiu sau dezastre, personalul din serviciu incearc limitarea efectelor acestora cu
mijloacele aflate in apropiere, evacueaza oamenii si bunurile de valoare pana la venirea formatiunilor
specializate.

Art.15. Personalul pazei este obligat sa cunoasca si sd respecte indatoririle ce-i revin, fiind direct
raspunzator pentru paza obiectivului, a bunurilor si valorilor Incredintate.



Art.16. In timpul serviciului, personalul de pazi este obligat sa respecte consemnul general care cuprinde,
totalitatea indatoririlor si actiunilor dupa cum urmeaza:

- sa cunoasca locurile si punctele vulnerabile din perimetrul de paza pentru a preveni producerea oricaror
fapte de natura sd aduca prejudicii patrimoniului public §i privat;

- sa pazeasca postul, bunurile si valorile nominalizate in consemnul particular si sa asigure integritatea
acestora;

- sa permita accesul in perimetrul postului pazit numai in conformitate cu reglementarile legale si cele
interne, specifice fiecarei locatii;

- sd opreasca si sa legitimeze persoanele care savarsesc infractiuni sau alte fapte ilicite in obiectivul pazit,
pe cele care Incalcd normele interne stabilite prin regulamente proprii, iar in cazul infractiunilor flagrante,
- sa opreasca si sa predea polifiei pe faptuitori, bunurile sau valorile care fac obiectul infractiunii, luand
masuri pentru paza ori conservarea lor;

- sa Instiinteze seful ierarhic si conducerea universitatii despre producerea oricarui eveniment deosebit
produs pe timpul executdrii serviciului si masurile luate;

- in caz de avarii produse, retele electrice sau telefonice, si in orice alte Tmprejurari care sunt de natura sa
produca pagube, sa aduca la cunostinta celor in drept asemenea evenimente §i sd ia primele masuri de
limitarea consecintelor evenimentului;

- In caz de incendii, sa ia imediat masuri de stingere si de salvare a persoanelor, bunurilor si a valorilor, sa
sesizeze pompierii, sa anunte conducerea universitatii si politia;

- 54 sesizeze politia In legaturd cu orice fapta de natura a prejudicia patrimoniul si sa-si dea concursul la
misiunea politiei la prinderea infractorilor;

- sd ia primele masuri de salvare a persoanelor si de evacuare a bunurilor in caz de dezastre;

- s poarte finuta specifica pentru lucru, atunci cand primeste alte sarcini;

- s nu absenteze fard motive temeinice si fara sa anunte in prealabil seful serviciului despre aceasta;

- sa execute intocmai dispozitiile sefilor ierarhici, cu exceptia celor care sunt vadit nelegale si sa fie
respectuos in relatiile de serviciu;

- sa execute, in raport de specificul postului si alte sarcini care le primeste, conform specificatiilor din fisa
postului;

- sa respecte consemnul general si particular al postului;

- sd se asigure ca nu 1si depaseste competentele pentru postul sau cerand informatii suplimen-tare sefului
ierarhic, daci este cazul;

- nu paraseste postul, chiar daca are probleme de sanatate, pana nu este schimbat;

Art.17. Personalul unitatii isi va desfasura activitatea in asa fel incat sa previna accesul neautorizat al altor
persoane la echipamentul pe care il are in dotare, in special in cazurile in care, prin accesul neautorizat, s-
ar putea crea prejudicii, de orice natura, celorlalte persoane sau chiar unitatii.

Art.18. In cazul in care se constatd anomalii in functionarea echipamentului de munc din dotare sau care
pot impiedica buna functionare a acestuia, personalul este obligat sa intrerupa activitatea, sa anunge
persoana desemnata pentru astfel de situatii si pe superiorul ierarhic, fara ca prin aceasta sa puna In pericol
sanatatea si securitatea in munca a propriei persoane, a celorlalti lucratori sau a altor participanti la
procesul de munca.

Art.19. Interventia altor persoane decat a celor autorizate pentru intretinerea si repararea echipamentelor
de munca sau utilizarea echipamentelor de munca care prezinta improvizatii constituie abatere grava de la
prezentele instructiuni proprii de prevenire si protectie.

Art.20. Lucratorii au obligatia sa-si Insuseasca masurile de prim-ajutor si sa-1 acorde in caz de accidentare
a unui alt lucrator sau a altui participant la procesul de munca si sa pund 1n aplicare masurile stabilite
pentru astfel de situatii.



Art.21. Dotarea salariatilor cu echipament individual de protectie si alegerea sortimentelor adecvate se
vor realiza in conformitate cu prevederile Normativului-cadru de acordare si utilizare a echipamentului de
protectie.

Organizarea locului de munca

Art.22. Obiectivul care face obiectul activitatii de paza va fi bine delimitat, personalul cunoscand cu
precizie perimetrul ce trebuie pazit, in conformitate cu prevederile planului stabilit de conducétorul
unitatii.

Art.23. Paznicul trebuie sa fie dotat cu telefon in vederea alarmdrii organelor de politie si a solicitarii
sprijinului in cazul problemelor ivite in cadrul obiectivului.

Art.24. Perimetrul avut in primire trebuie sa fie iluminat corespunzator in timpul noptii, fard a exista zone
lipsite de vizibilitate, care sa favorizeze acte de orice naturd ale persoanelor rau intentionate.

Art.25. Personalul de paza va fi dotat cu lanterna.

Art.26. Personalul de paza va fi dotat cu trusa de prim-ajutor.

Art.27. Personalul destinat activitatii de paza nu va interveni pentru remedierea defectiunilor aparute la
instalatiile electrice, solicitand in acest sens interventia personalului calificat.

Masuri de securitate si sinatate a muncii in desfasurarea activitatii de paza

Art.28. Personalul care isi desfasoara activitatea ca portari, trebuie sa indeplineasca urmatoarele conditii
si sa respecte masurile ce se impun:

- sd nu aiba infirmitdti care i-ar putea stinjeni activitatea specificd sau care ar putea conduce la
accidentarea sa, sau a altor persoane.

- se va prezenta la examenul medical la angajare care va fi consemnat si in fisa individuala de instructaj de
protectia muncii cit si periodic.

- se va prezenta la examenul medical si ori de cite ori conducerea universitatii apreciaza ca fiind necesar
- sd posede calificarea profesionala pentru activitatea ce o desfasoara.

- sa-s1 insuseasca si sa respecte normele specifice de securitate si sanatate in munca si masurile de aplicare
ale acestora.

- sa-si Tnsuseasca si sa respecte normele sanitare privind acordarea primului ajutor in caz de accident, sa-si
insuseasca si sa respecte procedeele de acordare a primului ajutor si transportului de urgenta a accidentatilor.
- sa utilizeze echipamentul de protectie si de lucru din dotare, este interzisa utilizarea echipamentului de
protectie si de lucru in alt scop, sau pierderea, instrdinarea sub orice forma.

- sa-gi Insuseasca si sa respecte normele de P.S.1.

- periodic are obligatia s participle la instructajele P.S.L

- sa participe la instructajele si testarile periodice.

- sa dea informatiile solicitate de catre inspectorii de munca.

- aptitudini fizice si psihice adecvate functiei;

- corectitudine, conduita cetateneasca bund, fara antecedente penale pentru infractiuni comise cu intentie;

pregatire scolara corespunzatoare (minimum scoala generala).

Art.29. Persoanele ce urmeaza a fi angajate ca portari vor fi supuse unui riguros control medical privind
starea de sanatate fizica si mentald, care s confirme ca vor face fatd conditiilor de izolare, in perimetrul
pazit desfasurandu-si activitatea solitar.



Art.30. La preluarea functiei, personalul de paza va fi instruit in legaturd cu natura obiectivelor ce
urmeaza a fi pazite, amplasarea, Intinderea si vulnerabilitatea lor, punctele de acces si alte criterii
specifice.

Art.31. Este interzis consumul de alcool de cétre personalul de paza in timpul exercitdrii functiei,
prezentarea la locul de munca sub influenta alcoolului.

Art.32. Este interzis fumatul sau utilizarea focului deschis in locurile in care acestea pot provoca incendii sau
explozii.

Art.33. Personalul de paza va informa conducerea societdtii si superiorul ierarhic despre producerea
oricarui eveniment in timpul executarii serviciului si despre masurile luate.

Art.34. In cazul aparitiei in zona obiectivului pazit a unor persoane cu intentii incerte, se va verifica
natura acestor intentii fara a se apela la interventii ce pot pune integritatea fizica in pericol, solutia agreata
fiind alarmarea fortelor de interventie.

Art.35. In timpul activitatii de paza este interzisa implicarea fizici a paznicilor cu persoane prezente in
zona obiectivului pazit.

Art.36. In caz de avarii produse la instalatiile din perimetrul obiectivului pazit, personalul va informa de
primele masuri ce se impun dupa constatare.

Art.37. In caz de incendiu, se vor lua imediat mésuri de stingere si salvare a persoanelor, bunurilor si
valorilor din incinta obiectivului de paza, va fi anuntatd conducerea si, in functie de amploarea
evenimentului, vor fi anuntati pompierii militari la tel. 112.

Art.38. Conducatorul locului de munca va efectua instruirea temeinica a salariailor cu privire la regulile
de securitate si sdnatate Tn munca pe timp nefavorabil si cu descarcari electrice in atmosferd, si anume:

- nu se ramane in camp deschis decat daca este absoluta nevoie;

- nu se va alerga pe camp deschis spre cel mai apropiat adapost dupa ce a Inceput furtuna, ci se va alege
pozitia ghemuit cu mainile intre genunchii lipiti si degetele indreptate in jos;

- nu se aleg copaci izolati in cAmp pentru adapostire;

- nu se aleg capite de paie, stoguri de fan etc.;

- nu se aleg stalpii de inalta tensiune, mai ales cei pe care sunt montate transformatoare, garduri metalice
si nici constructii aflate in locuri expuse;

- se alege, daca exista posibilitatea, padurea deasa sau un sant, gropi, vai, poalele unui deal;

- In interiorul cladirilor :

* nu se paraseste incaperea;

» toatd lumea se Indeparteaza de sobe, cosuri, mase metalice;

- daca exista posibilitatea alegerii intre cladiri, addpostirea se va face:

* iIn case cu paratraznet;

* in cladiri mari cu arméaturi metalice;

* 1n cladiri cu etaj si alte cladiri.

Art.39. Este interzis persoanelor angajate ca portari sd execute alte activitati in timpul serviciului de paza.
Art.40. Toti angajatii care desfasoara activitati de paza vor fi dotati cu echipament individual de protectie
si lucru adecvat mediului de munca, in concordanta cu factorii de risc de la punctul de lucru.

Art.41. Angajatul are urmatoarele obligatii:

- sa-si Insugeasca si sa respecte normele si instructiunile de protectie a muncii si masurile de aplicare a
acestora,

- sa aduca la cunostinta de Indata administratorului accidentele de munca suferite de propria persoana sau
de alti angajati;



cat este necesar, pentru realizarea oricarei sarcini sau cerinte impuse de autoritate competenta pentru
prevenirea accidentelor si bolilor profesionale;

- sa refuze intemeiat executarea unei sarcini de munca daca aceasta ar pune in pericol de accidentare sau
imbolnavire profesionala persoana sa sau a celorlali participanti;

- sa informeze de indatd administratorul cladirii sau obiectivului despre orice deficienta constatata sau
eveniment petrecut;

- sa execute alte activitati in legatura cu indeplinirea sarcinilor de serviciu precizate de persoanele care au
acest drept;

- nu executa nici o sarcina suplimentara legata de activitatea sa decat daca ea vine de la persoanele
autorizate si daca vine pe cale ierarhica si se incadreaza in prevederile legale;

- este strict interzisa consumarea de bauturi alcoolice inainte de intrarea in serviciu sau pe timpul
serviciului;

- la plecarea din imobil, indiferent de motiv, trebuie sa lase echipamentul curat iar celelalte mijloace pe
care le-a folosit in buna stare.

Art.42. Caracteristicile mediului de munca pot determina o crestere a riscurilor, in special de afectiuni
dorsolombare, daca:

- solul prezintd denivelari, prezentand pericole de impiedicare, sau este alunecos pentru incalta-mintea
lucratorului;

- locul de munca sau mediul de munca nu permite lucratorului manipularea manuald a maselor la o
inalfime sigura sau intr-o pozitie de lucru confortabila;

- solul sau planul de lucru prezinta denivelari care implica manipularea masei la diferite niveluri;

- solul sau planul de sprijin al piciorului este instabil;

- temperatura, umiditatea sau circulatia aerului este necorespunzatoare.

Art.43. Activitatea poate prezenta riscuri, in special de afectiuni dorsolombare, daca implica una sau mai
multe dintre urmatoarele cerinte:

- efort fizic static si dinamic frecvent sau prelungit, care solicita in special coloana vertebrala;

- perioada insuficienta de repaus fiziologic sau de recuperare;

- distante prea mari pentru ridicare, coborare sau transport;

- ritm de munca impus printr-un proces care nu poate fi modificat de lucrator.

Art.44. Lucratorul este expus unor riscuri daca:

- este necorespunzator din punct de vedere fizic sa execute sarcina de munca respectiva;

- poarta imbracaminte, incaltaminte sau alte efecte personale necorespunzatoare;

- nu are cunostinte sau instruire suficienta ori adecvata.

Art.45. In timpul serviciului, personalul angajat pentru pazi are urmatoarele obligatii:

- sd cunoasca si sa respecte prevederile Normelor sanitare si ale Normelor de securitate si sanatate in
munca;

- exploatarea echipamentelor tehnice se va face conform cartilor tehnice ale acestor echipamente, care vor
insoti echipamentul tehnic de la punerea in functiune pana la scoaterea din uz al acestuia conform
prevederilor legislatiei in vigoare;

- personalul de paza este obligat sa poarte echipamentul de protectie si de lucru prevazut in lista de
acordare a acestora;

- personalul de pazd va purta incaltdminte bine fixatd pe picior, fiind interzis folosirea papucilor
necorespunzatori;

- echipamentele tehnice actionate electric se vor exploata n conditiile prevazute de Normele specifice
pentru utilizarea energiei electrice i in conformitate cu standardele in vigoare;



- este interzisd folosirea echipamentelor electrice fara dispozitivele de comanda-control in stare de
functionare, prevazute de catre producitor;

- manevrarea tuturor Intrerupatoarelor se va face cu mainile uscate;

- in situatii de exces de umiditate, manevrarea se va efectua cu manusi electroizolante si de pe platforme
electroizolante sau de pe covoare de cauciuc;

- este interzisa scurcircuitarea sau demontarea dispozitivelor de siguranta;

- in caz de avarii produse la instalatii, conducte sau combustibili, la retelele electrice sau telefonice sa
aduca de indata la cunostinta celor in drept asemenea evenimente si sa ia primele masuri pentru limitarea
consecintelor evenimentului;

- in caz de incendii sa ia imediat masuri de stingere si de salvare a persoanelor, a bunurilor si a valorilor,
sa sesizeze pompierii si sa anunte conducerea unitatii;

- sd ia primele masuri pentru salvarea persoanelor si de evacuare a bunurilor si a valorilor in caz de
dezastre naturale;

- sa poarte insemnele distinctive numai in timpul serviciului,

- sa respecte dispozitiile interne p.s.1. privind utilizarea focului deschis si a fumatului;

- sa nu absenteze fara motive temeinice si fara sa anunte in prealabil conducerea despre aceasta;

- sa propuna conducerii universitatii masuri pentru imbunatatirea conditiilor de munca;

- sa participle la programul de pregatire profesionala specifica;

- sa participle la instructajele de securitate si sanatate in munca si p.s.i. cu ocazia schimbarii locului de
munca, corespunzator noilor conditii de munca;

- pe timpul serviciului sa nu se expuna la riscuri de accidentare si/sau imbolnavire profesionala;

- sa nu se urce sub nici un motiv pe scaune, mese, orice alte obiecte improvizate. In cazul in care prin
natura sarcinilor de serviciu, functie de factori obiectivi, este nevoit sa se urce la inaltime (peste 2 metri de
la nivelul talpilor), in mod obligatoriu va avea mentionat in fisa individuala de protectia muncii avizul
doctorului de medicina muncii si a psihologului cu inscrisul “apt lucru la indltime”.

Inspector securitate i sandtate in munca,
ing. Paula ZEPCIUC



