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 Ocuparea posturilor didactice vacante


Anexa 10. R14 – F09
Informaţii post

	Universitatea
	"ŞTEFAN CEL MARE" DIN SUCEAVA

	Facultatea
	 DE MEDICINĂ ŞI ŞTIINŢE BIOLOGICE

	Departament
	 DE ŞTIINŢE BIOMEDICALE

	Poziţia în statul de funcţii
	 51

	Funcţie
	 Şef lucrări

	Disciplinele din planul de învăţământ
	Fiziopatologie

Fiziologie. Fiziopatologie

Anatomie 

Nutriția mamei (în presarcină, sarcină și alăptare) 

Îngrijiri calificate în obstetrică şi ginecologie

	Domeniu ştiinţific*
	Medicină

	Condiţiile de participare la concurs
	Doctorat în domeniul Medicină. 

Deţinerea titlului de medic specialist sau primar în Obstetrică-Ginecologie. 

Îndeplinirea standardelor minimale din R14 și criteriilor de participare la concurs.

	Descriere post
	 Postul conţine o normă universitară de 40 ore / săptămână cu o normă didactică de 12,00 ore convenționale, din care: 2 ore predare curs și 10 ore de lucrări practice cu următoarea distribuţie semestrială pe discipline a orelor fizice:

· Fiziopatologie, efectuată în semestrul I cu studenţii din anul II de la programul de studii Tehnică dentară:

- o oră de curs efectuată cu 3 formații de lucru;
- 2 ore de lucrări practice efectuate cu 2 formații de lucru.

· Fiziologie. Fiziopatologie, efectuată în semestrul II cu studenții din anul I de la programul de studii Balneofiziokinetoterapie și recuperare:
 - 4 ore de lucrări practice cu 2 formații de lucru;
· Anatomie efectuată în semestrul I cu studenții din anul I de la programul de studii Asistență medicală generală:
 - 8 ore de lucrări practice cu 4 formații de lucru;

· Nutriția mamei (în presarcină, sarcină și alăptare) efectuată în semestrul II cu studenții din anul II de la programul de studii Nutriție și dietetică:
· o oră de curs efectuată cu 2 formații de lucru;

· 2 ore de lucrări practice efectuate cu 2 formații de lucru

· Îngrijiri calificate în obstetrică şi ginecologie, efectuată în semestrul II cu studenții din anul III de la programul de studii Asistență medicală generală:
-  4 ore de lucrări practice cu 2 formații de lucru.

	Atribuţiile / activităţile aferente
	Activităţi de predare

Activităţi de seminar / proiecte de an / lucrări de laborator / lucrări practice

Activităţi de evaluare

Alte activităţi:

Coordonarea lucrărilor de licenţă / disertaţie

Activitate practică 
Participare în comisii de doctorat: referate, examene, susţinere

Consultaţii

Participare în comisie examen de absolvire

Participare în comisii de admitere

Participare la programe internaţionale

Coordonare cercuri ştiinţifice studenţeşti

Activităţi de pregătire ştiinţifică şi metodică şi alte activităţi în interesul învăţământului

Activităţi de cercetare ştiinţifică
Activităţi administrative

	Salariul minim de încadrare
	minim  ____________ lei – maxim ___________ lei

(Salariul va fi stabilit în limitele minime – maxime în funcţie de vechimea şi  performanţa candidatului)

	Calendarul concursului
	

	Data publicării anunţului în Monitorul Oficial
	

	Perioadă înscriere
	Început

Sfârşit



	Data susţinerii prelegerii
	

	Ora susţinerii prelegerii
	

	Locul susţinerii prelegerii
	

	Perioadă susţinere a examenelor
	Început

Sfârşit



	Perioadă comunicare a rezultatelor
	Început

Sfârşit



	Perioadă de contestaţii
	Început

Sfârşit



	Tematica probelor de concurs
	Fiziopatologie

Tematică: 

1. Fiziopatologia sistemului cardio-vascular - Ateroscleroza. 

2. Fiziopatologia sistemului cardio-vascular - Hipertensiunea arterială sistemică. Hipertensiunea pulmonară.

3. Fiziopatologia sistemului cardio-vascular - Cardiopatia ischemică cronică. Infarctul miocardic acut. Tulburările de ritm și de conducere. 

4. Fiziopatologia sistemului cardio-vascular - Insuficiența cardiacă. Bolile vaselor de sânge: artere și vene. Tulburările circulației limfatice
5. Fiziopatologia sistemului cardio-vascular – Șocul. Fiziopatologia dezechilibrelor acido-bazice și hidro-electrolitice. 

6. Fiziopatologia sistemului respirator - Fiziopatologia hipoxemiei și hipercapniei. Insuficiența respiratorie. 

7. Fiziopatologia sistemului respirator - Fiziopatologia disfuncțiilor respiratorii restrictive. 

8. Fiziopatologia sistemului respirator - Fiziopatologia disfuncțiilor respiratorii obstructive. 

9. Fiziopatologia sistemului digestive. 

10. Fiziopatologiasistemuluiurinar.

11. Fiziopatologia sistemului endocrin. 

12. Fiziopatologia diabetului zaharat. 

13. Fiziopatologia sistemului nervos central.

Bibliografie:

1. Fiziopatologie. Îndreptar de lucrări practice. Florina Gliga, Adina Stoian, Anca Bacârea, Fárr Ana-Maria. University Press Tîrgu-Mureş, 2014. 

2. Aplicații în fiziopatologie. Grigorescu Bianca Liana, Ovidiu S. Cotoi. University Press Tîrgu-Mureş, 2014.  
3. ROBBINS PATOLOGIE, Bazele morfologice și fiziopatologice ale bolilor, Ed. a 8-a. KUMAR, ABBAS, ASTER. Editori: Gh. P. Cuculici, Anca W. Gheorghiu. București, Editura Medicală CALLISTO, 2015. 

4. Fiziopatologie, Atlas color. Stefan Silbernagl, Florian Land. Editori: Gh. P. Cuculici, Anca W.Gheorghiu. Bucureşti, Editura Medicală CALLISTO, 2011
Fiziologie. Fiziopatologie
Tematică:
1. Homeostazia celulară și a mediului intern. Volumul şi compoziția lichidelor organismului.  

2. Funcțiile şi proprietățile sângelui. Volemia şi hematocritul. Compoziţia plasmei sanguine. Presiunea osmotică şi coloid-osmotică. 

3. Eritrocitele. Caracteristici morfologice şi funcţionale. Eritropoeza – etape, reglare, factori adjuvanţi ai eritropoezei. Grupele sanguine şi importanţa lor. 

4. Hemoglobina: Structură, sinteză, degradare. Transportul gazelor sanguine. 

5. Fiziologia leucocitelor. 

6. Fiziologia trombocitelor. Hemostaza şi coagularea.
7. Fiziopatologia termoreglării. Hipertermia. Hipotermia. Sindromul febril. 

8. Fiziopatologia inflamației. Fiziopatologia infecției. 

9. Fiziopatologia sistemului imun. Fiziopatologia reacțiilor imune patologice. Fiziopatologia transplantului de organe și celule. 

10. Fiziopatologia sângelui I- Seria eritrocitară. 

11. Reglarea respirației. Respirația în condiții speciale (efort fizic, hiperbarism, hipobarism). Tulburări respiratorii, resuscitarea respiratorie.
12. Reglarea activității cardiace. Efectele sistemului nervos vegetativ asupra activității cardiace. Reglarea umorală a activității cardiace.
13. Aspecte morfo‐ funcţionale ale rinichilor. Metode de evaluare a funcţiei renale. Filtrarea glomerulară. Mecanismele şi forţele care determină filtrarea glomerulară. Fluxul sanguin renal şi reglarea filtrării glomerulare.

14. Digestia bucală. Masticaţia, secreţia salivară, deglutiţia.

15. Digestia gastrică. Activitatea motorie a stomacului. Secreţia gastrică. Reglarea secreţiei gastrice.

16. Secreţia pancreatică şi biliară: compoziţie, mecanisme secretorii, reglare. 

17. Digestia intestinală. Motricitatea intestinală, secreţia intestinală, absorbţia intestinală. 

18. Fiziologia intestinului gros.

19. Organizarea generală a sistemului endocrin. Structura chimică a hormonilor. Mecanismul de acţiune al hormonilor. Reglarea secreţiei endocrine. Metode de explorare în endocrinologie.

20. Funcţia endocrină a ovarului şi testiculului.

Bibliografie:
1. Fiziologia sângelui şi respiraţiei, M. Sabău: Editura University Press Tg. Mures, 2006. 

2. Fiziologia aparatului cardiovascular. Dobreanu Dan. Editura University Press Tg. Mures, 2007. 

3. Fiziologia digestiei, Habor Adriana. Editura University Press Tg. Mureș, 2005. 
4. Fiziologie Medicală, Boron W.F., Boulpaep E.L. (trad. Zăgrean), Editura Elsevier, 2017.
Anatomie 

Tematică: 

1. Membrul superior – oase, mușchi, vase și nervi

2. Membrul inferior – oase, mușchi, vase și nervi

3. Anatomia aplicată a sistemului endocrin: glanda hipofiză, glanda suprarenală, glanda tiroidă
4. Sistemul digestiv: Cavitatea bucală. Glandele salivare. Faringele. Esofagul. Stomacul, Intestinul subțire. Intestinul gros. Anatomia aplicata a tubului digestiv

5. Sistemul digestiv: Ficatul. Căile biliare. Pancreasul. Sistemul respirator: cavitatea nazală, laringele.

6. Sistemul respirator. Traheea. Bronhiile. Plămânul. 

7. Mica și marea circulație. Inima 
8. Sistemul urinar: Rinichiul. Ureterul. Vezica urinară. Uretra.

9. Sistemul de reproducere masculin. Testiculul. Căile spermatice. Penisul. Glande anexe aparatului genital masculin. 

10. Sistemul de reproducere feminin. Ovarul. Trompele uterine. Uterul. Vaginul. Vulva. 

11. Anatomia aplicata a sistemului de reproducere masculin si feminin

Bibliografie:

1. Anatomie și fiziologie umană. Krumhardt B, Alcamo IE. Barron’s. Tg Mureș: Editura University Press, 2022

2. Anatomia membrelor. Editia a II-a - Constantin, Enciulescu, Editura: University Press, 2018

3. Anatomia capului și gatului. Editia a II-a, Constantin Enciulescu, ISBN: 978973169585, Editura: University Press,: 2019.
4. Anatomia si fiziologia omului. Compendiu (ediția a III-a), Niculescu, Cezar Th., Editura CORINT EDUCATIONAL, 2023.

Nutriția mamei (în presarcină, sarcină și alăptare)

Tematică: 

1. Alimentația gravidei
2. Modificări adaptative ale organismului matern în sarcină, naştere şi lehuzie
3. Diabetul zaharat și sarcina
4. Dieta gravidei și lehuzei hipertensive

5. Dieta gravidei adolescente

6. Alimente nerecomandate în sarcina și alăptare
7. Nevoi nutriționale în lehuzie și pe durata lactației
Bibliografie:

1. Curs de obstetrică şi ginecologie volumul I, ediţia a 2-a, Mihai Pricop (editor), Editura Institutul European,  Iaşi, 2008

2. Esenţialul în Medicina de Familie. Ediţia a 3-a. Dumitru Matei, Editura Amaltea Bucureşti, 2016.

3. Obstetrică și Ginecologie clinică pentru studenți și rezidenți. Radu Vlădăreanu (coordonator), Editura Universitară „Carol Davila” București, 2006

4. Ghid practic de nutriție și dietetică, Gherasim A, Niță O, Onofriescu A. Editura Gr. T. Popa U.M.F. Iași, 2017.

5. Ghid pentru Alimentația Sănătoasă , Graur M. & Societatea de Nutriție din România., Ed. Performantica, 2006.

6. Ghid practic de alimentație sănătoasă, Mihai B. Editura Gr. T. Popa, U.M.F. Iași, 2018.

7. Real Food in Pregnancy - The Science Ans Wisdom Of Optimal Prenatal Nutrition, Lily Nichols, 2018
Îngrijiri calificate în obstetrică şi ginecologie
Tematică: 

1. Semiologia aparatului genital feminin
2. Consultația prenatală. Igiena sarcinii
3. Avortul spontan
4. Sarcina ectopică 
5. Prezentații craniene deflectate
6. Prezentația pelviană
7. Prezentația transversă
8. Hemoragiile postpartum
9. Sarcina multiplă
10. Urgențe obstetricale
11. Pubertatea
12. Menopauza și terapia de substituție hormonală
13. Patologia femeii la menopauză
14. Tulburări ale ciclului menstrual 
15. Cancerul de col uterin
16. Tumorile ovarului
17. Cancerul glandei mamare
18. Infertilitatea cuplului
Bibliografie:

1. Curs de obstetrică şi ginecologie volumul I, ediţia a 2-a, Mihai Pricop (editor), Editura Institutul European,  Iaşi, 2008

2. Curs de obstetrică şi ginecologie volumul II, ediţia a 2-a, Mihai Pricop (editor), Editura Institutul European,  Iaşi, 2008

3. Esenţialul în Medicina de Familie. Ediţia a 3-a. Dumitru Matei, Editura Amaltea București, 2016.

4. Obstetrică și Ginecologie clinică pentru studenții și rezidenți. Radu Vlădăreanu (coordonator), Editura Universitară „Carol Davila” București, 2006

	Lista documente***
	Dosarul de concurs al unui candidat trebuie să conţină, cel puţin, următoarele documente: 

1. Cererea de înscriere la concurs, semnată de candidat, care include o declaraţie pe propria răspundere privind veridicitatea informaţiilor prezentate în dosar – după modelul anexat.

2. O propunere de dezvoltare a carierei universitare a candidatului atât din punct de vedere didactic, în cazul posturilor didactice, cât şi din punctul de vedere al activităţilor de cercetare ştiinţifică; propunerea se redactează de către candidat, cuprinde maximum 10 pagini şi este unul dintre principalele criterii de departajare a candidaţilor;

3. Curriculum vitae**  al candidatului, în format tipărit şi în format electronic, care trebuie să includă:
a) Informaţii despre studiile efectuate şi diplomele obţinute;

b) Informaţii despre experienţa profesională şi locuri de muncă relevante;

c) Informaţii despre proiectele de cercetare – dezvoltare pe care le-a condus ca director de proiect şi granturile obţinute, în cazul în care există astfel de proiecte sau granturi, indicându-se pentru fiecare sursa de finanţare, volumul finanţării şi principalele publicaţii sau brevete rezultate;

d) Informaţii despre premii sau alte elemente de recunoaştere a contribuţiilor ştiinţifice ale candidatului.

4. Lista de lucrări**  ale candidatului în format tipărit şi în format electronic, care va fi structurată astfel:

Lista celor maximum 10 lucrări considerate de candidat a fi cele mai relevante pentru realizările profesionale proprii, care sunt incluse în format electronic în dosar şi care se pot regăsi şi în celelalte categorii de lucrări prevăzute de art.15 din Hotărârea nr. 457/2011, modificată;

b) Teza sau tezele de doctorat;

c) Brevete de invenţie şi alte titluri de proprietate industrială;

d) Cărţi şi capitole în cărţi;

e) Articole/studii in extenso, publicate în reviste din fluxul ştiinţific internaţional principal;

f) Publicaţii in extenso, apărute în lucrări ale principalelor conferinţe internaţionale de specialitate;

g) Alte lucrări şi contribuţii ştiinţifice sau, după caz, din domeniul creaţiei artistice.
5. a) Candidaţii la posturile de conferenţiar universitar sau cercetător ştiinţific gradul II trebuie să includă în dosarul de concurs cel puţin 3 nume şi adrese de contact ale unor personalităţi din domeniul respectiv, din ţară sau din străinătate, exterioare instituţiei de învăţământ superior al cărei post este scos la concurs, care au acceptat să elaboreze scrisori de recomandare privitoare la calităţile profesionale ale candidatului. 

b) Candidaţii la posturile de profesor universitar sau cercetător ştiinţific gradul I trebuie să includă în dosarul de concurs cel puţin 3 nume şi adrese de contact ale unor personalităţi din domeniul respectiv din străinătate, care au acceptat să elaboreze scrisori de recomandare privitoare la calităţile profesionale ale candidatului. 

c) În cazul domeniilor ştiinţifice cu specific românesc, scrisorile de recomandare pentru candidaţii la posturile de profesor universitar sau cercetător ştiinţific gradul I pot proveni şi din partea unor personalităţi din domeniul respectiv din România, exterioare instituţiei de învăţământ superior al cărei post este scos la concurs.

6. Candidaţii la posturile de profesor universitar trebuie să depună dovada calităţii de conducător de doctorat.

7. Fişa de verificare** a îndeplinirii standardelor universităţii de prezentare la concurs, al cărei format standard este prevăzut de metodologia proprie. Fişa de verificare este completată şi semnată de către candidat, împreună cu documentele doveditoare privind toate rezultatele şi informaţiile introduse de candidat în fişă. Modelul fişei de verificare va respecta modelul din standardul naţional aferent domeniului ştiinţific al postului.

8. Documente referitoare la deţinerea diplomei de doctor/ certificat de medic specialist sau primar: copie certificată pentru conformitate cu originalul a diplomei de doctor şi, în cazul în care diploma de doctor originală nu este recunoscută în România, atestatul de recunoaştere sau echivalare a acesteia.
9. Rezumatul, în limba română şi într-o limbă de circulaţie internaţională, a tezei de doctorat, pe maximum o pagină pentru fiecare limbă.
10. Declaraţie pe proprie răspundere a candidatului în care indică situaţiile de incompatibilitate prevăzute de Legea nr. 1/2011 în care s-ar afla în cazul câştigării concursului sau lipsa acestor situaţii de incompatibilitate.
11. Copii ale altor diplome care atestă studiile candidatului. 
a) Candidaţii la posturile de asistent universitar trebuie să depună copia după certificatul de absolvire a studiilor psihopedagogice. 

b) Candidaţii la posturile de lector universitar / şef de lucrări pot depune copia după certificatul de absolvire a studiilor psihopedagogice.

12. Copia cărţii de identitate sau, în cazul în care candidatul nu are o carte de identitate, a paşaportului sau a unui alt document de identitate întocmit într-un scop echivalent cărţii de identitate ori paşaportului.
13. În cazul în care candidatul şi-a schimbat numele, copii de pe documente care atestă schimbarea numelui – certificat de căsătorie sau dovada schimbării numelui.

14. Adeverinţă medicală eliberată de Medicina Muncii, în termen de valabilitate, în scopul completării dosarului de participare la concurs pentru ocuparea unui post didactic.

15. Maximum 10 publicaţii, brevete sau alte lucrări ale candidatului, în format electronic, selecţionate de acesta şi considerate a fi cele mai relevante pentru realizările profesionale proprii.
16. Document din care să reiasă adresa / adresele de contact poştal, e-mail şi telefonul / telefoanele la care poate fi contactat.
17. Opis cu toate documentele depuse la dosar.
18. Opis cu toate documentele electronice depuse la dosar.
19. Declaraţie privind conformitatea conţinutului formatului electronic cu documentele depuse.


* Domeniu ştiinţific va fi ales din Anexa 12
** Formatul electronic pentru Curriculum vitae, Lista de lucrări şi Fişa de verificare nu trebuie să depăşească 3Mb pentru a putea fi încărcate pe macheta de pe pagina web a ministerului de resort.
*** Toate documentele din dosarul de înscriere vor fi depuse în format electronic de tip *.pdf., numai după ce au fost semnate de candidat.
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