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EXPERIENTA PROFESIONALA

16/01/2024 - IN CURS Suceava, Romania
Medic primar Medicina Interna Spitaiul Clinic Judetean
de Urgenta ,,Sf. loan cei Nou”, Suceava

+ activitate medicald (consuitatii, recomandare si efectuare de
investigatii si tratament) pe Sectia Medicina interna siin
Ambulatorul Intaegrat de Medicing Interna

« elaborare de protocoale interne de diagnostic si tratament T
specialitate

01/18/2019 - TN CURS Suceava, Romania
Asistent universitar asociat Universitatea ,,Stefan cel
Mare", Suceava :

sustinerea cursului Bazele nursingului, in cadrut programulfui de studiu
Asistenta Medicala Generald, anul |, semestrul |, respectiv a fucrarilor
practice din cadrul disci pllnew I\lmsmg (Bazele nursingului, Nursing
general), Medicina Interna si Specialitati Medicale, Ingrijiri Caln‘acate n
Medicina Interna, anuf |1

18/12/2015 ~ 15/01/2024 Suceava, Romania
Medic specialist Medicina Interna Spitalul Judetean de
Urgenta ,Sf. loan cel Nou”

Activitate pe Sectia Medicind Internd siin Ambulatorul Integrat de
Medicina Interna

Asigurarea liniei de garda de Medicing Interna (include supravegherea
pacientilor de pe urmatoarele sectii si departamente: Medicing Interna,
Hematologie, Endocrinalogie, Gastroenterologie, Diabet Zaharat si Boli
de Nutritie, Nefrologie, Reumatologie, Recuperare, I\/Iedicma Fizica si
Baineolog:e)

18/12/2015 - 31/10/2016 Suceava, Romania

Medic specialist Medicina interna Spitalul Judetean de
Urgenta ,Sf. loan cel Nou”

Asigurarea liniei de garda de Cardiclogie

01/12/2015 - 01/01/2016 Bucuresti, Romania

Medic specialist Medicina interna Spitalul Clinic Nicolae
Malaxa -

Asigurarea liniei de garda a sectiei de Medicind Internad

17/03/2015 - 17/08/2015 Ndrnberg, Germania

Medic rezident Medicina Interna Spitalul de Medicina
Interna si Dializa ,Dr Steger”

activitate pe sectia Medicing Interna, asigurarea liniei de gan da pentru
sectlile Medicina interna si Dlalaza

01/03/2015 - 16/03/2015 Nlrnberg, Germania

stagiar Spitalul de Medicina Intern3 si Dializd ,Dr Steger”
Medicina Interna

% EENE:



europass

01/01/2015 - 01/03/2015 Bucuresti, Romania

Medic specialist Medicina Interna Spitalul Clinic Dr. fon Cantacuzino

asigurarea liniei [ de garda pe sectia Medicina Interna

01/01/2010 - 31/12/2014 Bucuresti, Romania

Medic rezident Medicini Interna Spitalul Clinic de Urgenta ,Sfantul Pantelimon”
Medicing Interna

01/05/2008 - 30/06/2008 Bucuresti, Romania

Moderator si promoter SC Transform Marketing Events SRL

prestare servicii de promovare produse cosmetice Tn calitate de prezentator/moderator, pentru

programul educational , Exercitli de Incredere" In cadrul a 50 de scoli din municipiul Bucuresti’

01/02/2006 - 31/03/2007 Bucuresti, Romania

asistent CMi Dr Mihail Georgescu

colaborare medicala la cabinetul de Medicina de Familie ,Dr. Mihail Georgescu" {consultatii, intocmire
retete, certificate medicale)

EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

16/01/2024 Bucuresti, Romania

Promovarea examenului de primariat Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol
Davila", Bucuresti

Site de internet www.umfed.ro

2014 - 2022 Bucuresti, Romania _
Doctor in Medicind Universitatea de Medicind si Farmacie ,Carol Davila”, Bucuresti
Site de internet www.umfed.ro

0572016 Bucuresti, Romania
Obtinerea Atestatului de Studii Complementare in Ultrasonografia General3

01/10/2015 - 31/12/2015 Bucuresti, Romania

Curs pentru obtinerea Atestatului de Studii Complementare in Ultrasonografia
generald Scoala Nationald de Sanatate Publicd Management si Perfectionare in
Domeniul Sanitar, Bucureasti

Ultrasonografie generala

16/2014 Bucuresti, Romania
Promovarea examenului Medic specialist Medicina interna

12/03/2015 - 02/07/2015 NGrnberg, Germania

Certificat de participare Inlingua

participare la cursul "Deutsch als Fremdsprache im Einzeftraining”
25 zile/ 50 ore curs a cate 45 minute desfasurate in Spitalul de Medicina Interna si Dializa "Dr Steger".
perfectionarea limbei germane in spital cu ajutorul unei profesoare de limba germana
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15/07/2015 - 31/12/2015 Bucuresti, Romania

® participare ca doctorand bursier Universitatea de Medicin si Farmacie ,Carol Davila”

doctorand bursier finantat prin proiectul ,Sustinerea excelentei in cercetarea stiintifici doctoral3
interdisciplinard in domeniile economic, medicai si al stiintelor sociale” POSDRU/187/1.5/5/155463

01/10/2003 - 31/07/2009 Bucuresti, Romania

® Diploma de licenta Doctor-Medic Universitatea de Medicin3 si Farmacie ,Carol Davila”
{(Facultatea de Medicina Generald)

Medicing Generala

1570971999 - 15/06/2003 Bucuresti, Romania

® Diploma de bacalaureat Colegiul National ,Mihai Viteazul” (teoretic)
Chimie, fizica, biologie

COMPETENTE LINGVISTICE
LIMBA(l) MATERNA(E): romani
Aita limb3 (Alte limbi):

germana
Comprehensiune orala B2 Exprimare scrisa B2
Citit B2 ’ Conversatie B2
Scris B2

engleza
Comprehensiune orald 1 Exprimare scrisa B2
Citit O Conversatie C1
Scris B2

franceza
Comprehensiune orala B! Exprimare scrisd B
Citit B1 Conversatie B1
Scris B1

Niveluri: AT si A2 Utitizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

PUBLICATII

® Publicatii

«CRP si antitromboticele ca markeri de prognostic Tn ciroza hepaticad”, Nicoleta State, Performantica,

ISBN-978-630-328-051-6, lasi, 2023 ’

,Factori de prognostic n ciroza hepaticd”, Nicoleta State, Performantica, ISBN-978-630-328-050-9, lasi,
23

,De ce NU calciului Tn alergii”, Nicoleta State, Bucovina Medicald, Anul 1X, Nr. 1-2 (33-34Y/2023 Suceava,
09.2023 . :

., CRP and the prognosis of patients with cirrhosis®, State N., Maedica- a fournal of Clinical Medicine. 2021
Sep 30;16 (19)(3%:353-61

https.//www.maedica.ro/articles/2021/3/2021_16(19)_No3_pg353-361.pdf,

LAntithrombotic drugs in cirrhosis”, Stoica v, State N., Revista Romana de Medicina Interna. 2020:17{6) ht

tps://doi.org/10.2478/inmed-2020-0138
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~>ubcutaneous, ganglion and pulmonary sarcoidosis in a patient with chronic hepatitis ¢ virus infection®,

State N., Pascal A, Bilavscki K, Tataranu A. Revista Romana de Medicina Interna. 2819:16(4). https:/

doi.org/10.2478/inmed-2019-0075 .

~Compasite Diffuse Large B-Cell Lymphoma and Follicular B-Cell Lymphoma" ~ Case Report and Review of

Literature, MAEDICA - a Journal of Clinical Medicine, vol, 9, nr. 2, pag 204-209, iunie 2014

»Acute intermitent porphyria” - case report, Stoian M, lliescu E, lonascu C, State N, Stoica V. Medicina

Interna 2014; Xi(6).61-64

»Genetic aspects in the colorectal polyps carcinogenesis”, Stoian M, State N., Rusu E, Steica V, Radulian G,

Pantea |, Nedelcu L. Bull Transitvania Univ Brasov, series VI: Medical Scences 2014; 7(56),1:43-50

»APOptosis in colorectal cancer,  Journal of Medicine and Life", vol. 7, pag 160-164, aprilie-iunie 2014, ww
medandlife.ro

,Malignancy and mortaiity of colorectal polyps", ,Revista medico-chirurgicala a Societatii de Medici si

Naturalisti din lasi- Romania®, vol. 118, nr. 2, pag 399-406, aprilie-iunie 2014

~Alburinuria-marker of progressive renale disease", , Journal of Medicine and Life ", vol.5, nr. 4, pag

420-422, decembrie 2012, www.medandlife.ro

~Determination of body composition in patients with metabolic syndrome, by bio-impedance method,

using InBody 3.0, Omran BF 500, BCM Fresenius Medical Care devices", "Obésity Facts", suppl. 2, pag

96-99, aprilie 2009

RETELE S1 AFILIERI

T Afilieri
Colegiul Medliciior din Suceava
CONFERINTE SESEMINARE

Seminarii
"Scoala de vard a tinerilor internisti”, Cota 1400 Sinaia, 21-27 August 2071

PROIECTE

® Proiecte

«Influenta familiet asupra prognosticuiui insuficientei cardiace cronice - dependenta in nevoia de a avea o
buna circulatie", contract cercetare stiintifica, nr. 28303 din 21.12.2023.

«Jmportanta monitorizarii greutatii corporate la pacientii cu insuficienta cardiaca®, contract cercetare
stiintifica,nr. 28302 din 21.72,2023. :
«Sustinerea excelentei in cercetarea stiintifica doctorala interdisciplinara in demeniile economic, medical
si al stiinteior sociale" POSDRU/187/1.5/5/155463 15 fulie 2015-15 decembrie 2015

«Lresterea competitivitatii, eficientei si niveluiui de sanatate si securitate in munci pentru personalul din
sectorul medical in vederea asigurdrii de oportunitti sporite de participare pe o piatd modernd a muncii”
POSDRU/81/3.2/5/48872 1 februarie 2011-31 ianuarie 2014, http://www.sanatateainsiguranta.ro

COMPETENTE ORGANIZATORICE

Competente organizatorice

buna organizare, management al situatiilor de criza evidentiate si imnbundatétite In cadrul seminarului de
leadership

COMPETENTE DE COMUNICARE SI INTERPERSONALE

Competente de comunicare si interpersonale

capacitate de a vorbi in public, persuasiune dobandite in timpul joburilor prestate in domeniul vanzarilor
abilitatea de a invdta usor o limba straind
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inclinatii pedagogice evidentiate n timpul joburilor prestate n domeniu! vanzarilor si in colaborarea cu
studentii )

COMPETENTE DOBANDITE LA LOCUL DE MUNCA

Competente dobandite la locul de munca

gandire analitica, spirit de observatie, initiativd proprie, umanitate, memorie bund, flexibila, loiala,
deschisa cdtre nou, catre acumulare de informatii din domeniivariate, perfectionistd, competitiva,
corectd, ambitioasa, rébditoare

ALTE COMPETENTE

T Alte competente
Ultrasonografie Generala

PREZENTARI

* Prezentiri

LLalciul in Alergii: mit sau adevar?”, Conferinta Nationala a Facultati de Medicina si Stiinte Biologice,
Universitatea Stefan cel Mare din Suceava - Importanta multidisciplinaritatii in Medicing; abordari
inovative si integrative Tn asigurarea unui act medical de succes, in perioada 23-25 noiembrie 2023"

The Influence of the Socioeconomic Status on the Number of the Patients with Liver Cirrhosis due to
Alcohol Consumption”, Dezvoltarea ca scop al actiunii umane. Noile provocari pentru stiinta ecenomica”,
Academia de Studii Economice, Bucuresti, noiembrie 2015

"Statusul Socio-Ecanomic si Mortalitatea in Ciroza Hepatica Determinata de Consumul de Bautur
Alcootice", Bucuresti, noiembrie 2015

"Sindromui Sjogren-placd turnanta pentru Boala Mixta de Tesut Conjunctiv si Limfomul Malign®,
Congresul National de Medicina Interna 2013, Cdlimanesti-Caciulata, aprilie 2013

«The role of disturbances of phosphate metabolism in metabolic syndrome”, Excellence in Diabetes,
Istanbul, februarie 2013

,Pleurezie recurenta la o pacientd in varstd de 42 ani” caz clinic, Scoala de Vara a Tinerilor Internisti*, Cota
14400, Sinaia, august 2011 .

~Rolul tuiburdritor metabolismului fosfatuiui in sindromul metabolic®, Congresul Tinerilor Medici,
Bucuresti, decembrie 2010, Congresul National Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Sibiu, mai 2011

WORKSHOPURI
Workshopuri

Evaluarea riscurilor in demeniul medicai-competente informatice Evasan 27-29 mai 2013 .
Workshop de Patologie Pancreatica-Rolul practic al ecoendoscopiei, Bucuresti, octombrie 2010
Leadership, UNSR, 20-24 februarie 2008

Pritn ajutor, iulie-octombrie 2007, SMURD, Bucuresti

Legislatie medicald, 23 martie-15 iunie 2007, Bucuresti

CURSUR]

Cursuri

~PROVAS 4", Bucuresti, martie 2017

JActualitati Tn tratamentul anticoagulant, antiagregant”, "Electrocardiograma de la studiu "dublu orb” (a
ustensila clinica", "Arterita cu celule gigant” cu ocazia Conferintel Naticnale Medicina Bazatd pe Dovezi,
editia a IX-a, Bucuresti, noiembrie 2010

EDUCATIE MEDICALA LA DISTANTA

Educatie medicala la distanta

JPractica Medicala-actualitati®, organizat de UMF , Carol Davila Bucuresti” si saptamanalul ,,Viata
Medicala”, apritie-iunie 2017 .

Job JZDOU( -




