CURRICULUM VITAE

DATE PERSONALE

Nume

CRACIUN (HAVRIS) MARIA DANIELA

Adresi

Suceava, Str. Marésgesti, Nr. 14, Bl. A3, Sc. B, Ap. 11, Jud.
Suceava

Telefon | 0740- 130253

Fax

E-mail | danielacr@usv.ro

| Nationalitatea | romini

Data si locul nasterii 03.07.1980 Suceava

Starea civila divortati

STUDII PREUNIVERSITARE

+ Perioada 09.1995 — 06. 1999

« Institutia de | Liceul cu Program Sportiv, CSS Suceava
inviatimint

+ Profilul profil sportiv

+» Diploma obtinuti la | Diploma de bacalaureat
absolvire

STUDII UNIVERSITARE

» Perioada 10.1999-07.2003

+ Institutia de | Universitatea Vasile Alecsandri din Bacau

- - |- invitimant

+ Specializarea Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Specializarea Kinetoterapie

* Titlul obtinut la | Licentiat in kinetoterapie
absolvire '

MASTERAT

+ Perioada 10.2003-02.2005

+ Institutia de inviitiméint

Universitatea Vasile Alecsandri din Bacau

» Domeniul

Kinetoterapie

* Denumirea programului

Recuperarea sechelelor posttraumatice ale tesutului celular

-de studiu cutanat si subcutanat,

DOCTORAT

« Institutia de invitdmant | Universitatea de Medicind §i Farmacie,,
coordonatoare Grigore. T. Popa” lasi

» - Domeniul de doctorat

Medicina

» Titlul tezei de doctorat

Recuperarea kinetica in sindromul algo-disfunctional al
articulatiei temporo-mandibulare

+ Anul sustinerii tezei

2014

+ Titlul obginut la absolvire

Doctor in medicina




ALTE STUDII/ STAGII DE PREGATIRE

» Perioada

10.1999- 07.2003

+ Institatia

Universitatea Vasile Alecsandri din Bacau

* Denumirea programului
de studii

Cursurile universitare de profesionalizare didactica
organizate de Departamentul de Pregatire a Personalului
Didactic(1999-2003).

+ Calificarea obtinuti

Cadru didactic

+ Perioada

10.04.2008- 14.04.2008

+ Institutia

Universitatea din Bacéu
Facultatea de Stiinte ale Miscérii, Sportului si Sanatatii .

e Denumirea programului
.- de studii

Curs posttuniversitar: Manipuldri vertebrale Cyriax —
Coloana vertebrald lombari

| =-Calificarea obtinut3

Specialist Tn manipuldri vertebrale Cyriax — Coloana
vertebrald lombara

-+ Perioada

Februarie 2012 - Aprilie 2012

7+ Enstitutia

Consulting Group

.+ Denumirea programului
. de studii

Curs Formator

Formator

“» Calificarea obtinuta

- ALTE CURSURI SI SIMPOZIOANE DE FORMARE PROFESIONALA

.?_'.Perioada: 17-18.04.2002

Curs: Terapia ocupafionald la persoanele cu handicap
neuromotor;

- Perioada: 19.03.2008

Curs de Reumatologie

- Perioada: 17.05.2012

Simpozion: Progrese terapeutice in boala diareici acuti

- 15.11.2013- 20.12.2013

~-Perioada: 25.05.2012 Kinesio tape - aplicatii practice in traumatologia sportivi
.. Perioada: 25.05.2012 Pilates: Importanta evaluarii functionale in antrenamentele
. sportive

" Perioada: 24.01.2013 Simpozion: Tratamentul cu AINS la copii. Beneficii si
riscuri.

“‘Perioada: 27.07.2013 Curs introductive teoretic §i practic in Biomecanica
2 piciorului si metode de tratament cu orteze termoformabile
“ Perioada: Curs de reflexoterapie

- Perioada: 9-13.12.2013

Curs de instruire §i formare In calitate in invifimantul
superior: Auditor in domeniul calititii

" Perioada: 12.12.2014

Curs de Kinesiotaping- modul initiere

- Perioada: 7.02.2015

Seminar: Actualitdti in abordarea prin kinetoterapie a
pacientilor cu dureri in regiunea inferioard a spatelui

Perioada: 24.04.2015

Curs de Kinesiotaping- modul avansati

Workshop: Terapia 3 C

L. Perioada: 06.06.2015




ACTIVITATEA PROFESIONALA

+ Perioada Octombrie 2010- decembrie 2012

¢+ Locul de munci Complexul de natatie gi kinetoterapie
+ Domeniul de activitate S#nitate

* Functia kinetoterapeut

* Principalele activitiiti

responsabilititi

si

Activitati de kinetoterapie §i evaluare functionald in

traumatologie si ortopedie, pediatrie, reumatologie

* Domenii de competenti

Recuperare medicala si reabilitare

"ACTIVITATEA DIDACTICA IN INVATAMANTUL SUPERIOR

+ Perioada

10.2003 - prezent
* Locul de | Universitatea Stefan cel Mare din Suceava, Strada Universitatii Nr 13
munci
» Gradul Asistent universitar doctor
didactic
» Principalele | - seminarii §i | Anatomie,Bazele teoretice si metodice ale
" activititi si| laboratoare la | kinetoterapiei, Educatie pentru sindtate si prim
responsabili | disciplinele: ajutor, Kinetoterapia in deficientele fizice
tati functionale, educarefreeducare motrici  si
C functionald in kinetoterapie, Kinetoterapia in
afectiuni reumatice, Kinetoterapia in geriatrie,
gereontologie
* Lucréri licentd, | Indrumare parte practicd lucrdri de licenta din
lucrdri  indrumate | anul 2007 pani in prezent
pentru obtinerea
gradului didactic I

 ACTIVITATEA STIINTIFICA

PUBLICA |- Cursuri

TII tipérite,

' indrumare,
antologii din
etc, 2.

1. Ioan lefcu, Maria Daniela Havris, ,Curs de Anatomie
pentru  studentii anului I : Notiuni generale de
anatomie funtionald, Universitatea ,,Stefan cel Mare”

Suceava, 2005 ;

Criciun Maria Daniela, Metode de tratament Kinetic
cu evidente statistice de recuperare a articulatiei
temporo-mandibulare la pacientii reumatici, Editura

PIM lasi 2015.




» Lucriri
stiintifice

1. Créciun Maria Daniela, Possibilities and Limitations in The
Kinetic treatment of The Temporomandibutar Joint Dysfunction
in Rheumatic Patients, IEEE INTERNATIONAL
CONFERENCE on E-HEALTH AND BIOENGINEERING-
»EHB 2015" Jasi Romania, November 19 th-21 st, 2015.

2. Craciun Maria Daniela, Means of Evaluation and Treatment in
The Orofacial Myogenic Pain for Rheumatic Patients, IEEE
INTERNATIONAL CONFERENCE on E-HEALTH AND
BIOENGINEERING- ,,EHB 2015", Iasi Romania, November 19
th-21 st, 2015,

3.Criciun M. D. The role of kinetic therapy in rheumatic
patients with severe temporo-mandibular joint disfunction,
Archives of the Balkan Medical Union, 50 (2) 2015

4. Criciun M. D., Role of the kinetic therapy in posttranmatic
hand injuries, The Annals of “Dunarea de Jos” University of
Galati, Physical Education and Sport Management, Fascicle
XV NR. 1. 2015, ISSN 1-1454-9832, ISSN 2344-4584, Cod
CNCSIS 644, (http://www.ann.ugal.ro),

5. Criciun M. D., Improving the quality of life in climax with
kinetotherapy and natural factors in Vatra Dornei resort,
Balneo Research Journal, Vol. 6, No.2, mai 2015, p 92-97

6. Havris Maria Daniela, Ancuta Codrina, Iordache
Cristina, (2012), Study on the effectiveness of the kinetic
methods application to patients with rheumatic diseases and
temporomandibular joint dysfunction, Rev. med. chir.Soc,
Med., Nat., vol. 116/2012, nr, 3,

7. Havris Maria Daniela, lordache Cristina, Ancuta Codrina,
Chirieac Rodica Marieta, Contribufii la studiul metodologiei
de evaluare functionald a articulafici temporomandibulare in
sindromul algodisfunctional, Revista Medico Chirurgicals,
vol. 116, nr.2 , 588-594. Iasi, 2012;

8. Havris Maria Daniela, Sabdu Adriana, Metode de
tratament kinetic in whiplash-coliziune din spate, Anuarul
stiintific al S§EUSU, vol III, nr.2, 2011, 32-43, Bucuresti
2011;

9. Maria Daniela Havris, Ioan lefcu, Kinetoterapia - terapie
de electie in tratamentul Spondilitei anchilozante, A- XXVII-
a Sesiune a Zilelor Medicale Balcanice, 12-14 Septembrie
2007;

PROIECTE | 1. Participare

la implementarea proiectului transfrontalier ,, Through sport

uniting destinies. Young sportsmans cross-border network” in calitate de
kinetoterapeut.

' APARTENENTA LA ORGANIZATII ST ASOCIATII PROFESIONALE
. 1. Membru al UNIUNII MEDICALE BALCANICE din anul 2004
2. Membru al ASOCIATIEI KINETOTERAPEUTILOR DIN BUCOVINA din 2010

o~
o i



PARTICIPARI LA CONFERINTE NATIONALE SI INTERNATIONALE
REPREZENTATIVE

1. Participare la al V-lea Congres International de Somatoterapie si Conferinta
Internationala:Directii de dezvoltare ale activitatilor corporale, in cadrul sectiunii Kinetoterapie
cu lucrarea: Studiu privind posibilitatile ameliorarii simptomatologiei din climax in statiunea
Slanic Moldova 2001.

2. Participare la a XXVII- a Saptiman# Medicald Balcanici si la al Vil-lea Congres al Antantei

' Medicale Maditeraniene, Oradea, 2004 cu lucrarea: Aportul terapiei laser in massokinetoterapia

sindroamelor complexe din spondiloza cervicald,

© 3. Participare la a XXVII-a Sesiune a Zilelor Medicale Balcanice, 12-14 Septembrie 2007, cu

lucrarea: Kinetoterapia - terapie de electie in tratamentul Spondilitei anchilozante;

4. Participare la International scientific conference 2rd edition “Achievements and prospects in
the field of physical education and sports within the interdisciplinary European education
system",November 12-15 cu lucrarea: Kinesiology in the treatment of anxiety disorders;

5. Participare la Conferinta Nationala de Speleoterapie cu participare internationald, Turda,
Romania, 2011 cu lucrarea: De la empirism la speleoterapie stiintificd in salina Cacica/ From
empirism to scientific speleotherapy in Cacica salt mine;

6. Participare la Congresul National de Kinetoterapie, editia a-V1I-a,21-23 octombrie 2011 cu
lucrarea, Metode de tratament kinetic in whiplash;

7. Participare la Forumul stiintific national scolar si universitar, finala competitiilor gtiintifice,
editia a- Ill-a si editia a-IV-a, Decembrie 2011 §i 2012, Bucuresti.

8. Participare la Conferinta stiintificd internationald, editia a-IV-a, Tendinte si perspective in
culturi fizica si sport, Suceava, 22-24 mai 2012 cu lucrarea: The Effectiveness of kinetic method
in algo-disfunctional syndrome of TMJ in patients with rheumatic diseases; ;

8_ Participare la: International scientific conference ,, Sports, eduction, culture- interdisciplinarz
approaches in scientific rescarch, Mai 2015 cu lucrarea Role of the kinetic therapy in
posttraumatic hand injuries;

9. Participare la Conferinta Asociatiei Roméne de Balneologie editia 2015 cu lucrarea:
Ameliorarea calitdfii vietii in climax prin kinetoterapie i factorii naturali din statiunea Vatra

" Dornei.

10. Participare la Conferinta IEEE INTERNATIONAL CONFERENCE on E-HEALTH AND
BIOENGINEERING- ,,EHB 2015" Iasi Romania, November 19 th-21 st, 2015 cu lucririle:
Possibilities and Limitations in The Kinetic treatment of The Temporomandibular Joint.
Dysfunction in Rheumatic Patients; Means of Evaluation and Treatment in The Orofacial

' Myogenic Pain for Rheumatic Patients,
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