Curriculum vitae

Informatii personale

Nume / Prenume
Adresa

Telefon

E-maiil

Cetatenia

Data nagterii

Sex

Loc de muncd/

Domeniul ocupational
Experienta profesionala

)

BUJOR LILIANA

B-dul G. Enescu, nr.25, bl. T43, sc. A, ap.35, Suceava, Roméania
(40- 230) 524 779 Mobil: (40-075) 1650316
bujorl@usv.ro, bujor_liliana@yahoo.com

Romana

21.04.1977
Feminin

Universitatea ,Stefan cel Mare” din Suceava
Centrul de Consiliere si Orientare Tn Carierd (CCOC)

Funcpa sau poétul ocupat
Principalele activitati si responsabilitati

Numele si adresa angajatoruiui

Tipul activitatii sau sectorul de actlwtate

Functia sau postul ocupat
Principalels activitali gi responsabilitat

Numele si adresa angajatorului

Functia sau pb tul ocupat
Principalele activitafj si responsabilitafi

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitati sau sectorul de activitate

Asistent umversﬂar

Susfinerea seminarillor de Psihologia educafiel, Psihopedagogia adolescenfilor, tinerilor si aduifilon
Metodologia ecrcetdrii educationale, Psihopedagogia jocului

Facultatea de Sfiinte ale Educatjei, Universitatea ,$tefan cel Mare” din Suceava, Str. Universitatfi nr.13,
720229 Suceava, Roménia

Tel.: (40- 0230) 216147/ 101

Fax: (40- 0230) 520080

Coordonator ccoc
Coordonarea activitatilor specifice de consiliere gi orientare Tn cariera

Centrul de Consiliere si Orientare in Cariera (CCOC), Universitatea ,Stefan cel Mare” din Suceava, Str.
Universitafii nr.13, 720229 Suceava, Romania

Tel.: (40- 0230) 216147/ 101

Fax: (40- 0230) 520080

Consn]nere $l Orientare in Carlera

Profesor consmer

Activitéli de consiliere, evaluare psihologicd, orientare §i reorientare geolard §i profesionald, elaborarea de
materiale informative pe problema orientérii scolare gi profesionale la nivel judetean

Centrul Judetean de Asistentd Psihopedagogics Suceava, Calea Uniril, Nr.15, 720018 - Suceava, ROMANIA
Tel.: {40 230) 221195

Fax: (40 230) 520637

Consiliere psihopedagogicé



e
Functla sau postul ocupat
Principalele activitati si responsabilitaf

i

Numele si adresa angajatorului

T|pu| achwtatu sau sectorul de actmtate

-

&'}36\”5

Cadru didactic asoclat

Sustinerea seminariilor de Psihologia educatiei, Consiliere i orientare gcolard, Teoria si metodologia instruirii
Teoria §i metodologia evaludri (in cadrul modulului de pregétire psihopedagogica), Psihopedagogia jocului,
Introducere in psihoferapie §i psihopatologie

Departamentul de Specialitate cu Profit Psihopedagogic, Facultatea de Stiinfe ale Educatiel, Faculfatea de
Istorfe gi Geografie, Universitatea "Stefan cel Mare” din Suceava, str. Universitatji, nr. 8,

Tel.; {40 230) 216147/ 144

Actlwtate d|dact|ca mvatamant

FuncUa sau postul ocupat
Principalele activitd{i si responsabilitati
Numele si adresa angajatorulul

Tipul activitafii sau sectorul de activitate

Funcfia sau postul ocupat
Erincipalele activitalj i responsabilitaf

Numele gi adresa angajatorului

Tipul activitdtii sau sectorul de activitate
Educagle si formare

ng; de EE?’P

Calificarea / dlplama obtmuta

Numele si tipul institutiei de Invatimant|
furmzorulm de formare

Calif carea I d:p[oma obtmuta

Numele gi tipul institutiei de Tnvatamanti
furnizorului de formare

Fatipend

| 2002 2003,

Profesor de pSIhologle
Sustinerea activitatilor de predare, invétare, evaluare pentru disciplina Psihologie, cl. a X-a

Colegiul National de Informatica ,Spiru Haret” Suceava, Str. Zorilor, Nr. 17,

Tel.; (40 230) 513399,

Fax: (40 230) 512603

Colegiul National ,Stefan ¢el Mare” Suceava, str. V. Alecsandri nr. 3 &
Tel.: (40 230) 551342 C

Activitate didactic, Invatamant
%ﬁgm
Logoped

Evaluarea nivelului de dezvoltare a limbajulul activ/ pasiv, elaborarea de programe de interventie logopedica
individualizate

Complexului Terapeutic ,Blijdorp”, Roménia, Str. Morii f.n
Tel.: (40 230} 515 911

Terapie logopedicd, nvatamant

Studii doctorale
Doctor Tn psihologie (calificativul Excelent)

Facultatea de Psihologie si $tiinte ale Educatiei din Universitatea “Al. |. Cuza” fasi, domeniul Psihologie

bisanier

Psihoterapie SIstemlcé de cuplu gi familie
Psihoterapeut de cuplu i familie

Asociatia de Psihoterapie a Familiei si Cuplului lagi, afiiaté |a Federatia Romana de Psihoterapie

Calificarea / diploma obinutd

Numele i tipul institutiei de invatamant/
furnizorului de formare

Formator
SC Consulting Group SRL, Suceava

Cahf carea I diploma ob;muta

Discipline principale studiate /
competente dobéndite
Numele i tipul institutiei de fnvatgmant/
fumizorului de formare|

Master

Formarea si dezvoltarea personalului, Diagnosticul si medierea conflictelor, Metode de cunoastere a
persoane, Managementul resurselor umane, Praclica de specialitate {In firme)

Facultatea de Psihologie si $tiinte ale Educatiei din Universitatea "AlL |, Cuza" lagi- Modulul Evaluarea,
formarea gi consilierea psihofogicé a personalufui




Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele §i tipul institutiei de invatamant

S
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Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele §| tlpuI institutiei de mvatamant

g
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Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele gi tipul institutiei de invatgmant
G e

SEESBA

0 Calificarea / diploma obfinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele gi tipul institufiei de mvatamant

>

s
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Calificarea f dlp]oma obtinutd

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele i fipul institutiei de mvatama‘nt

nuta

Calificarea / diploma obfj

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Numele $I tipul institufiet de mva‘;émant

§'§
m%@%égsm%@? %g’“

et

Calificarea / diploma obtinuta

Discipline principale studiate /
competente dobandite

Mumele si tiput institutiei de invatamant

™
/

Limba maternd

Limbal(i) straina(e)
Autoevaluare

Nivel european {¥)
Limba franceza
Limba engleza

-

Master

Comunicare si relafii interculturale, Curriculum infercultural, Managementul mediilor muiticulturale,
Psihosociologia gestionérii diferenelor, Strategii de interventie fn grupurile multiculturale

Facultatea de Psihologle si Stiinte ale Educatiel din Universitatea “Al. |. Cuza” lasi - Modulul Educalje
Interculfurald

Llcentlat in psihologie (gef promotie)
Psihologie, pedagogie

Facultatea de Psihologie $I Stun;e aIe Educatlel dln Umversntatea “AI I Cuza’ Ia§|

Licentiat in pedagogle
Pedagogie, psihologie, sociclogie

Facultatea de Psihologie si $tunte ale Educaglel d|n Universitatea “Al, I. Cuza’ lagi

éacalaureat
profil istorie- stiinte sociale

Liceul Teoretic ,,Petru Rar9§" Suceava

z *sn%% 43%;
Licen;a CAS
Flatforma Cognitrom Assesment System

Cogmtrom Cluj

Llcen;a JVIS
Chestionarul de Interese Vocationale Jackson (JVIS)

D & D Research Bucure§t|

Licentd BTPAC
Bateria de Teste Psihologice de Aplitudini Cognitive

Cognitrom Cluj

Romani

Franceza, Engleza

. intelegere Vorhire Scriere
Ascultare Citire Conversatfe Discurs orale Exprimare scrisa
excelent excelent bine bine bine

bine bine satisfacstor satisfacator satisfacator

{*) Nivelu! cadrului european comun de referin{d pentru limbi




Permis(e) de conducere

Apartenta la organizatii i societati
profesionale

Anexe

-

permis de conducere, categoria B

membru at Asociafiei Psiholegilor din Romania {nr, 2080073/ 19.05.2008)

membru al Colegiutui Psihologilor din Reméania, drept de libera practica peniru Comisiile de
Psihologie educationald (psihclog practicant autonom) si Psihologia muncii §i organizationala
{psiholog practicant autonom} {noiembrie 2008)

vicepregedinte al Asociatiei ,ALUMNIUSVY" (iulie 2010)

Participarea la manifestéri stiintifice
Lista de lucréri gtfiintifice

Participari in proiecte

Stagii de formare, perfecfionare (COPSI)

~t



Anexa

PARTICIPARI LA MANIFESTARI STINTIFICE

Participdri la conferinte infernationale din strdindtate

1.

2015 (mai), The International Scientific and Professional Conference ,Actual Problems and Prospects of Training pre-school Education
Specialists in the Context of ukraine’s Integration into the European Educational Space”, Yurly Fedkovych Chemivtsi National University,
Chernivtsi, Ukraine, lucrarea Variabile familiale in contextual dezvoltirii emotionale

2014 (mai), ,The 5th World Conference on Psychology, Counseling and Guidance” (WCPCG), Dubrovnik, Croalja, lucrarea Personality,
Family Correlates and Emotion Regulation as Wallbeing Predictors (coautor prof. univ. dr. Nicoleta Turliuc)

Participdri Ia conferinte internafionale din fara

1.

2,
3.

10.

".
12.
13,

14,

J

16.

17.

18.

15.

2015 (septembrie), Infernational Conference ,Advancements in the theory of economics decisions under risk and uncertainty conditions”,
Romanian Academy - Branch of |agi ,Gh. Zane", lucrarea Personalitatea ca predictor ai anxietatii fa locul de muncd
2015 (septembrie}, The 23 Conference on Applied and Industrial Mathematics CAIM, Universitatea ,Stefan cel Mare” din Suceava, lucrarea

- Hight potential for logical-mathematical intefligence.

2015 {mai), The International Conference on Science of Education, Universitatea ,Stefan cel Mare” din Suceava, lucrarea Consecinfe

afective ale reglirii emofionale.

2015 {aprilie), Conferinta Internationata , Injelegerea copiilor si tinerilor prin ilustratiile lor”, Asociatia pentru Psihologie Adleriana din Roménia,
Universitatea , Stefan cel Mare” din Suceava

2014 (mai), ,Al doilea Congres Mondial consacrat rezilientei: De la persoand la societate”, Timigoara, lucrarea Predictors of Emotion
Regulation during the Transition from Adolescence fo Young Aduithood (coautor prof. univ, dr. Nicoleta Turliuc)

2013 (septembrig), Conferinfa Internationald ,Gen, muncé, familie si schimbare”, Universitatea ,A. 1. Cuza” lagi, lucrarea Stiluf parental de
socializare a emotiilor in perceptia adolescentilor si tinerilor (coautor prof. univ. dr. Nicoleta Turliuc) si membru in echipa de organizare a
conferintei

2013 {iunie), ,The International Conference on Science of Education” ICSED, Universitatea ,$tefan cel Mare™ din Suceava, lucrarea Delimitdri
conceptuale 5i modele teoretice ale regldrii emofionale. Asemdndri, deosebiri si tendinfe (coautor Maria Nicoleta Turliuc},

2012 (decembrie) ,Education Facing Contemporary World Issues- EDU World 2012" (editia V, Pitegti), lucrare Emotion regulation between
determinants and consequnces {coautor prof. univ. dr. Nicoleta Turliuc)

2012 (iunie} , The International Conference of applied social sciences- 1ISSA” (edilja |, Timigoara), lucrare Emotion regulation. Expansion of
the concept and its explanatory modals (coautor prof. univ. dr. Nicoleta Tutliuc)

2011 (octombrie, 15 credite COPSI) ,,Conferinta Internationald Psiworld 2011. Psychology and the realities of the contemporany world” (editia
a ll-a, Bucuresti), lucrare The role of the mltra! psycho-pedagogical fraining in structuring motivational and attitudinal dynamic toward
teaching career

2011 (iulie), ,The Interational Conference on Sciences of Education” ICSED, (editia a X-a), Universitatea ,Stefan cel Mare” din Suceava,
lucrarea Dynamic attitude towards the teaching career

2011 (februarie) “The First International Conference Teacher for the Knowdlege Society”, Ploiesti, Roménia cu lucrarea Building a tool for
psychometric evaluation of studenf’s attifudes concerning feaching career (coautor lect. univ. dr. Doina Schipor)

2010 (noiembrie) Conferinta Internationalé ,Schimbare si Inovatie in Stintele Educaliel’, Universitatea ,Stefan cel Mare” din Suceava DPPD,
lucarea Attitude Towards Teaching Career - Initial Assessment of First Year Students

2008 (iunie), Simpozion international ,Stiinte ale educatiei, dinamica gl perspective” (editia a VIII- a), Universitatea ,Stefan cel Mare” din
Suceava, lucrarea Emotiile gi gestionarea lor

2007 (iunig), Colocviul international ,Stiinte ale educatiel, dinamicd i perspectivd” (editia Vil) Universitatea ,Stefan cel Mare” Suceava,
lucrarea Identitate si valori in spatiul universitar sucevean

2006 {mai), Slmpozionul Infemafional ,Stiinte ale educafiei, dinamicé si perspectivd” (editia V1) Universitatea ,Stefan cel Mare” Suceava,
lucrarea Consilierea fn contextul deciziei pentru orientarea in carierd

2005, Simpozionul International [Educatiei i Cetatenie Europeana’ (editia ), lucrarea Evaluare par;‘:aia a proiectului regional Ambasadori
ai Europei

2004 (mai), Colocviului International ,Stiinte ale Educatiei Dinamica si Perspective, lucrarea Sistemul de valori la adolescen;f (co-autor
Maria Hancea).

Participdri la conferinfe nationale

1.

2

3.

2015 (30 octombrie), Seminarul National ,Centrele de Consiliere i Orientare in Carierd (CCOC): rol, misiune §i actiuni specifice”, Universitatea
din Bucuresti

2014 {mai), Conferinta Natjonala de Educafie (CNEFSE) ,Incursiuni didactice in dinamica educationald” Universitatea ,Stefan cel Mare” din
Suceava, lucrarea Socializarea emofiilor in confextul educatiei parentale. Difarenfe de gen (coautor Maria Nicoleta Turliuc)

2010 (septembrie), Conferinta Nationalda de Psihologie (edifia a V-a) Universitatea LAl 1.Cuza" lasi si workshop-uri: ,Diagnoza i
managementul stresului” (Dragos lliescu), ,Timpul ca resursa in viata academica” (Zoltan Boghaty), ,Preventja si remiterea comportamentelor
disfunctionale la copii’ (Adrian Opre), ,Sistemul de evaluare ASEBA pentru evaluarsa problemelor emoticnale st comportamentale la copii si
adolescent” {Anca Dobrean)



Anexa 2
LISTA LUCRARILOR PUBLICATE

cérti publicate
1. Nadia-Laura SERDENCIUC, Lillana BUJOR (2012), Decalog in dialog. Despre devenire $i succes in cariera didactled, Editura
Universitéii din Suceava, [SBN 978-973-666-387-1.
2. Liliana BUJOR, Doina Maria SCHIPOR (2009), Psihologia educatiel. Caiet de aplicatii pentru seminar, Editura Universitatii din Suceava,
ISBN 978-973-666-325-3.

autor In lucrdri colective i
1. Bujor, L., {2018), Cum rdspunde mama la emotiile copilului? Dar tata? In Baromefrul reugitei scofare, Ed. George Tofan, pp. 20-24, ISSN
2344-6277.
2. Bujor, L, Turliue, M. N., (2014), Stiful parental de socializare a emotiilor in perceptia adolescenfilor gi tineritor. In M.N. Turliug, (coord.)
Gen i diferenfe de gen in studii empirice, Ed. Institutul Eurapean, pp. 227-241, ISBN 978-606-24-0048-1.

articole prezentate Ia conferinfe internationale indexate BDI

1. Milici, D., Placinta, V., Bujor, L., Milici, M., (2015), System for highlighting the emotional states, used in assessing the teac” g
methods 9th lnternahonal Symposmm on Advanced Topics in Electrical Engineering ATEE 2015, Bucuresti, ISBN 978-1-4799- 75143115,
pag. 965-968, DOI: 10.110%/ATEE.

2. Turliue, MN., Bujor, L., {2014}, Predictors of Emotion Regulation during the Transition from Adolescence fo Young Aduithood. In S.
lonescu, M. Tomita, S. Cace {editors), The Second World Congress on Resilience, Timisoara, Medimond Interational Procedings, pp. 1111-
1118, ISBN 978-88-7587-697-5.

3. Bujor, L, Turiuc, M.N., (2014), Personality, Family Correlates and Emotion Regulation as Wellheing Predictors, Procedia - Social and
Behavioral Sciences , The 40 World Conference on Psychology, Counselling and Guidance, Dubrovnik, Pocedia- Social and Behavioraf
Sclences, vol. 159, 2014, pp. 142-146, Dubrovnik, Croatia, Indexed: Elsevier, Science Direct,

Available: hitp.//www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042814064763

4. Turliwe, M. N, Bujor, L., (2013), Emotion regulation befween determinants and consequences. Procedia - Social and Behavioral
Sciences, vol. 76, pp. 848 - 852, Pitesti, Roméania. Indexed: Elsevier, Science Direct,

Available: hitp:fiwww.sctencedirect.com/science/arficle/piifS1877042813007611 _

5. Turliuc, M.N., Bujor, L. (2013), Emotional Regulation, Expansion of the Concept and ifs Explanatory Models In P. Runcan, G. Raté si A.
Gavrelive {coord.), Applied Social Sciences. Psychology, Newcastle upon Tyne, UK: Cambridge Scholars Publishing, pp. 98-106, ISBN (10): 1-
4438-4524-8, I1SBN (13): 978-4438-4524-3,

6. Balan, C.C, . Bujor, L., Serdenciuc, N.L., (2012), The role of the initial psycho-pedagogical training in structuring motivational and
attitudinal dynamic toward teaching career, The International Conference Psychology and the realities of the contemporany world,
Proceedia - Social and Behavioral Scignces, vol 33, 2012, pp. 463-467, Bucuresti, Romania. Indexed: Elsevier, Science Direct.

Available: http:/fwww.sciencedirect.com/sciencefarticle/pii/S1877042812001723 ‘

7. Schipor, D.M., Bujor, L., (2011), Building a too! for psychometric evaluation of student’s attitudes concerning teaching career,, ,,é
First International Conference Teacher for the Knowdlege Society, Proceedia - Social and Behavioral Sclences, vol 11, 2011, pag 281-285,
Ploiesti, Romania. Indexed: Elsevier, Science Direct,

Available: hitp://www sciencedirect.com/science/article/piifS16877042811000796

TN

articole prezentate la conferinfe internationale din fard

1. Bujor, L., Turliue, M. N., (2013), Delimitéri conceptuale si modele teoretice ale regldrii emotionale. Aseméniri, deosebiri gi tendinte. Tn
The International Conference on Science of Education ICSED, O. Clipa si G. Cramariuc (coord.), Cercstare gi Practic in Stiinfele Educatie,
EDP, pp.189-195, ISBN 978-973-30-3516-9.

2. Bujor, L., (2011), Dynamic atfitude towards the teaching career, The Internafional Conference of Sciences of Education” ICSED (editia a
X-a) Suceava, Romania.

3. Bujor, L., Schipor, D.M., (2010}, Aftitude Towards Teaching Career - Inifial Assessment of First Year Students, Conferinta
Internationald ,Schimbare si Inovatie in Stiintele Educafiei”, Suceava, Roméania.

4. Bujor, L., (2008), Emofiife si gestionarea for, Simpozion international ,Sfiinfe ale educafiei, dinamica §i perspective” (edifia a V- a),
Suceava, Roménia

5. Bujor, L., (2007), ldentitate si valori in spatiul universitar sucevean, Colocviul International ,Stiinte ale educatiei, dinamica si perspectiva”
(editia VII) Suceava, Romania.

6. Bujor, L., (2006), Consilierea in contextul deciziei pentru orientarea in carierd ,Simpozionul International ,Stiinte ale educatiei, dinamic si
perspectivd” (editia V), Suceava, Romania.

7. Bujor, L, Hancea, M., (2004), Sistemul de valori fa adolesconti, Colocviulul Interational ,Stiinte ale Educatiei Dinamica si Perspective,
Suceava, Roménia.

fQutf




Anexa 3

STAGII DE PERFECTIONARE (acreditate de Colegiul Psihologilor din Romania)

1.

2015 (noiembrie, 20 credite) cursut Evaluarea personalititii individuale- de la normalitate Ia patologie, Iasi

2. 2012 cursul Metode onfine de promovare a sdnatatii mintale, organizat de COGNITROM, CNSMLA, COPSI

3.

9.

10.

2011 (august, 32 credite COPSI) §coalé de varé Psihoterapie $i comunicare acreditata de Colegiul Psihologilor din Roménia. Work-shopuri:
~Comunicare asertivd", ,Comunicare hipnotica in psihoterapia cognitiv-comportamentald”, ,Comunicarea terapeuticd in psihoterapia schemelor
disfuncionale timpuri’, ,Gregeli de evitat in comunicarea terapeuticd”, Vératec Suceava ‘_

2011 (iunie, 15 credite COPSI) cursul de formare profesional continua Psihodiagnostic si evaluare clinicd, Fundaments, organizat de
Asociatia de Psihoterapii Cognitiv Comportamentale, Bucuresti

2011 (30-31 mai, 5 credite COPS!) Simpozionul Rezilienta psthologica. Evaluare si interventie terapeutics, lagi.

2011 (martie, 16 ore, 10 credite COPSI) workshop Aspecte legate de organizarea si functionarea formelor de exercitare a profesiei de
psiholog cu drept de liberd practica. Rolul consultanfel psihologice in diverse domenii de activitate sustinut de Centrul de Psihologie
Aplicata Timigoara, Bucuregti

2011 (februarie, 10 credite COPSI) cursul de formare profesionals continud Actualititi terapeutice in tratamentul depresiei, lasi

2007 (septembrie - octombrie, 15 credite), training Tehnici cognitiv-comportamentale de interventie in agresivitate la copii si
adolescenti, coordonat de Centruf Expert Bucuresti

2007 (4- 7 iulie, 15 credite), training Dezvoltarea abilititilor emotionale si sociale Ia copii $i adolescenti- tipic si atipic, coordonat de
Centrul Expert Bucuresti

2004, Programul Educational ChildNet, seminarul de logopedie- psihiatrie organizat de Institutul pentru Dezvoltarea Copilului- Fundatja

Tulane, lasi

S7 il DE FORMARE (in proiecte)

1.
2.

.
1",
12
13

14,

2013 (noiembrie) certificat de absolvire a Programului de Formare privind Utilizarea Instrumentelor de Urmirire a Frecventirii gi de
Monitorizare a Insertiei ALUMNI pe Piafa Muncii (POSTDRU 86/1.2/5/62422)

2011 (mai) modul de formare in management universitar Servicii suport pentru studentl in cadrul proiectului Imbundtstirea
managemenfului universitar, proiect POSDRU _
2010 (10-11 martie) sesiune de formare expert - colaborator modulul Managementul resurselor umane in cadrul proiectului imbunititirea
managementului universitar, proiect POSDRU

2010 {15-16 aprilie) sesiune de instruire privind Instrumentele Cadrului National al Calificarilor din Tnvaamantul Superior, proiect POSDRU nr,
211.2./8/2 Dezvoltarea unui sistem operational al calificarilor din invitimantui superior

2009 (16 martie — 12 aprilie) stagiu de practica in Franta, Bordeaux in cadrul programului european Leonardo da Vinci Strengthening the
skifis of university conselors by european experience, practica desfisurata in Universititile Bordeaux |, Bordeaux IV

2008 (iunie), work-shop nfiinfarea si dezvoltarea unui centru de carierd. Modalitdtl de implicare a angajatilor in evenimentele
desfagurate de un centru de carierd, formator Brian Staines, Career Services, University of Bristol, UK, Cipo lagi

2007 {14-15 februarie), sesiunea de formare Efaborarea profilelor ocupationale din cadrul prolectului Informare gi Consiliere in Cariers
coordonat de MMSSF si MEDC

2005 {9-13 noiembrie), curs de formare sustinut de Organizatia ,Salvafi copiii” - Promovarea metodelor alternative de educatie a copiilor,
(proiect pilot desfagurat i 17 judete din tara)

2005 (28 octombrie-1 noiembrie), stagiul de formare a consilierilor pentru inovatle pedagogica in cadrul proiectului bilateral romano- francez
Educatia pentru informatie in mediul rural defavorizat

2005, stagiul | de formare (40 de ore} susfinut de Asociafia Lectura i scrierea pentru dezvoltarea gandirii criice in cadrul Proiectului
International Lectura $i scrisrea pentru dezvoltarea gandirii critice

2006 {20-24 februarie), curs de formare profesionald in vederea utiizarii AeL si elaborarii de materiale educationale pentru Ael in cadrul
Casei Corpului Didactic, Suceava

2003 (30 mai- 3 iunie), stagiul de formare al consilierilor pentru inovafie pedagogica in cadrul proiectului bilateral romano- francez Educatia
pentru informatie in mediul rural defavorizat

2004, Sesiunea de fraining Tn Marketing direct, Relatii Publice i Foundraising din cadrul proiectului Pro- Framing realizat cu sprijinul
Uniunii Europene prin programul Phare

2004 (notembrie}, seminar de formare in vederea coordonérii locale a proiectului Ambasadori ai Europei, lasi



Anexa 4
PARTICIPARI iN PROIECTE

: 1. 2015 (iulie-decembrie), expert orientare n cadrul prolectului ,Sprijinirea tranziiei studentilor catre piata muncii prin stagii de

! practica inovatoare in regiunea Nord-Est” POSDRU/189/2.1/G/156701

j 2. 2011 {martie) - 2012 (iulie) lector in cadrul proiectului Comunicare & performanté sociald prin noi strategii didactice In efica si pragmatica
invétari- preddrii interactive- EPIGON (POSTDRU) Sustinerea cursului si activitatilor practice n cadrul programelor Tehnici de comunicare gi
negociere, Infeligenta emofionald gi infeligenta sociald

3. 2010 (februarie) - 2011 (nolembtle) expert institutional in cadrul proiectului Studiul nafional de monitorizare a inserfiei pe piata muncii a
absolventilor de invafdmant superior- Absolventii gi piafa muncii (implementat de UEFISCSU- CNFIS, finantat din Fondul Social
European)

4. 2008 {august)- 2009 (iunie), expert in cadrul programului Phare 2006~ Coeziune economicd si sociald, Dezvoltarea formdrii continue
pentru personalul din invdfdmantul preuniversitar (disciplina ,Managementul carierel”)

5. 2007 (iulie- septembrie), colaborator in cadruf proiectului Phare TVET 2004, actiunea de elaborare si pilotare a metodologiiloe de investigare
& insertiei socio-profesionale a absolveniilor invatAmantului superior

6. 2004- 2005 Coordonator local al proiectului ,Ambasadori ai Europei” Recrutarea, formarea si coordanarea unui grup de tineri in vederea
diseminarrii in spafjul social (lices, organizafii nonguvernamentale, familfi, institufii publice) valorilor europene Centrul Parteneriat p| “u
Egalitate, str. Vasile Alecsandri, nr. 14, sector 1, Bucuresi C

! ALTE PROIECTE/ ACTIVITATI

1. Asociatia ,J.J. Rousseau” Suceava {coordonator programe tineret) impreuna cu Centrul de Consiliere gi Orientare in Carierd (CCOC)
- work-shop Dincolo de amfiteatru... (in cadrul Zilelor Universitafii), {2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014), organizator
- concursul de eseuri pe tema Sfudentii de azi- identitate si vaiori (2007), organizator

2. Targul Educational al Universitatii “Stefan cel Mare” din Suceava (2006, 2007, 2008, 2609, 2010)
- elaborarea Ghidului Studentufui Universitaii $tefan cel Mare” din Suceava, editia 2006- 2007

3. Activitdti de cercetare in universitate (in cadrul CCOC)
- Corectitudinea examensior in USV, (in colaborare cu colectivul DPPD), 2012
- Ce se IntAmpid cu absolventli Universitatii ,Stefan cel Mare” din Suceava?, (In colaborare cu Departamentul Acte de Studii), studiv permanent
ncepand din 2008
- Senviciul secretariat in USV, (In colaborare cu Serviciul Secretariat Rectorat), 2009
- Calffatea serviciilor USY: restaurant, complexul de natafie, serviciul social, bibllotecs, 2008, 2011
- Optiuni acadeimice gl profesionale ale elevilor din clasele terminale da liceu (Suceava, Botogani, Vatra Dornei), 2007
- ldentitate §i valori In spaiul universitar sucevean, 2007
- Elaborare scafé de afifudini fafd de cariera didacticd, (in colaborare cu colectivul DPPD), 2006 - 2011

4. Activitdti de consiliere (organizator} si evaluare psihologica
2006 ~ 2014 organizare periodica de training-uri cu studentii Universitéti ,Stefan cel Mare” din Suceava: “Planificarea carierei”, “Antrenament
emotional’, “Dezvoltarea abilitatilor de comunicare”, “Dinamica de grup”, “Autocunoastere si intercunoagtere”

- 2006 - 2014 consiliere psihologica si profesionald, evaluare psihotogica a studentilor Universitafii ,Stefan cel Mare” din Suceava

- 2008, 2012 evaluarea psihoprofesionala a angajatilor Universitatii ,Stefan cel Mare" din Suceava

5. Formare continua a cadrelor didactice
a. in colaborare cu Casa Corpului Didactic Suceava

- 2003-2005, Metode de cunoastere a personalitdfii elevului — elevul superior dotat’, ,Modalitaii de realizare a consilierii i gcoald”
b. Tn colaborare cu Inspectoratul Scolar Judetean Suceava si institutii scolare din Ucraina

- 2003-2004 formare interculturald a cadrelor didactice In cadrut proiectului ,Copiii Bucovinei”;
¢. in cadrul Universitatii ,Stefan cel Mare” din Suceava

- 2006-2009 formater in Proiectul de formare continua a cadrelor didactice din fnvatdmantul preuniversitar — Paideia”

Data, Semnatura,
10.12. 2015



