
CURRICULUM VITAE 

 
Naţionalitatea română 
 
Data şi locul naşterii  
Starea civilă  
 
STUDII UNIVERSITARE 
• Perioada 10.1999– 07.2003 
• Instituţia de 

învăţământ 
Universitatea Vasile Alecsandri din Bacau 

• Specializarea Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Specializarea Kinetoterapie 
• Titlul obţinut la 

absolvire 
Licenţiată în kinetoterapie 

 
MASTERAT 
• Perioada 10.2003-02.2005 
• Instituţia de învăţământ Universitatea Vasile Alecsandri din Bacau 
• Domeniul Kinetoterapie 
• Denumirea programului 

de studiu 
Recuperarea sechelelor posttraumatice ale ţesutului celular 
cutanat şi subcutanat, 

DOCTORAT 
• Instituţia de învăţământ 

coordonatoare 
Universitatea de Medicină şi Farmacie,,  
Grigore. T. Popa” Iaşi 

• Domeniul de doctorat Medicina 
• Titlul tezei de doctorat Recuperarea kinetica in sindromul algo-disfunctional al 

articulatiei temporo-mandibulare 
• Anul susţinerii tezei 2014 
• Titlul obţinut la absolvire Doctor in medicina 
 
ALTE STUDII / STAGII DE PREGĂTIRE 
• Perioada 10.1999– 07.2003 
• Instituţia  Universitatea Vasile Alecsandri din Bacau 
• Denumirea programului 

de studii 
Cursurile universitare de profesionalizare didactica 
organizate de Departamentul de   Pregătire a Personalului 
Didactic(1999-2003).   

 
DATE PERSONALE 
 
Nume  CRĂCIUN MARIA DANIELA 

Adresă Suceava,  

Telefon  
Fax  
E-mail danielacr@usv.ro 



• Calificarea obţinută Cadru didactic  
• Perioada 10.04.2008- 14.04.2008 
• Instituţia  Universitatea din Bacău 

Facultatea de Ştiinţe ale Mişcării, Sportului şi Sănătăţii 
• Denumirea programului 

de studii 
Curs posttuniversitar: Manipulări vertebrale Cyriax – 
Coloana vertebrală lombară 

• Calificarea obţinută Specialist în manipulări vertebrale Cyriax – Coloana 
vertebrală lombară 

• Perioada Februarie 2012 - Aprilie 2012 
• Instituţia  Consulting Group 
• Denumirea programului 

de studii 
Curs Formator 

• Calificarea obţinută Formator 
 
ALTE CURSURI SI SIMPOZIOANE  DE FORMARE PROFESIONALĂ  
 

Perioada: 17-18.04.2002 Curs: Terapia ocupaţională la persoanele cu handicap 
neuromotor; 

Perioada: 19.03.2008 Curs de Reumatologie 
Perioada: 17.05.2012 Simpozion: Progrese terapeutice în boala diareică acută 
Perioada: 25.05.2012 Kinesio tape - aplicaţii practice în traumatologia sportivă 
Perioada: 25.05.2012 Pilates: Importanţa evaluarii funcţionale în antrenamentele 

sportive 
Perioada: 24.01.2013 Simpozion: Tratamentul cu AINS la copii. Beneficii şi 

riscuri. 
Perioada: 27.07.2013 Curs introductive teoretic şi practic in Biomecanica 

piciorului şi metode de tratament cu orteze termoformabile 
Perioada:  
15.11.2013- 20.12.2013 

Curs de reflexoterapie 

Perioada: 9-13.12.2013 Curs de instruire şi formare în calitate în învăţământul 
superior: Auditor în domeniul calităţii 

Perioada: 12.12.2014 Curs de Kinesiotaping- modul iniţiere 
Perioada: 7.02.2015 Seminar: Actualităţi în abordarea prin kinetoterapie a 

pacienţilor cu dureri în regiunea inferioară a spatelui 
Perioada: 24.04.2015 Curs de Kinesiotaping- modul avansaţi 
Perioada: 06.06.2015 Workshop: Terapia 3 C 

 
ACTIVITATEA PROFESIONALĂ 
• Perioada Octombrie 2010- decembrie 2012 
• Locul de muncă Complexul de natatie şi kinetoterapie 
• Domeniul de activitate Sănătate 
• Funcţia  kinetoterapeut 
• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 
Activitati de kinetoterapie şi evaluare functională in 
traumatologie şi ortopedie, pediatrie, reumatologie 

• Domenii de competenţă Recuperare medicală şi reabilitare 



 
ACTIVITATEA DIDACTICĂ ÎN ÎNVĂŢĂMÂNTUL SUPERIOR 
 
• Perioada 10.2003 - prezent 
• Locul de 

muncă 
Universitatea Ştefan cel Mare din Suceava, Strada Universitaţii Nr 13 

• Gradul 
didactic 

Asistent universitar  doctor 

• Principalele 
activităţi şi 
responsabili
tăţi 

• seminarii şi 
laboratoare la 
disciplinele: 

Anatomie,Bazele teoretice si metodice ale 
kinetoterapiei,  Educaţie pentru sănătate şi prim 
ajutor, Kinetoterapia în deficienţele fizice 
funcţionale, educare/reeducare motrică şi 
funcţională în kinetoterapie, Kinetoterapia in 
afectiuni reumatice, Kinetoterapia in geriatrie, 
gereontologie  

• Lucrări licenţă, 
lucrări îndrumate 
pentru obţinerea 
gradului didactic I 

Indrumare parte practică lucrări de licenţa din 
anul 2007 până in prezent 

 
ACTIVITATEA ŞTIINŢIFICĂ 
PUBLICAŢII • Cursuri 

tipărite, 
îndrumare, 
antologii 
etc. 

1. Ioan Ieţcu, Maria Daniela Havriş, ,Curs de 
Anatomie pentru studenţii anului I : Noţiuni 
generale de anatomie funţională, Universitatea 
,,Ştefan cel Mare” din         Suceava, 2005 ; 

2. Crăciun Maria Daniela, Metode de tratament 
kinetic cu evidenţe statistice de recuperare a 
articulaţiei temporo-mandibulare la pacienţii 
reumatici,  Editura PIM Iaşi 2015. 

 



• Lucrări 
ştiinţifice  

1. Crăciun M. D. The role of kinetic therapy in rheumatic 
patients with severe temporo-mandibular joint disfunction, 
Archives of the Balkan Medical Union, 50 (2) 2015  
2. Crăciun M. D., Role of the kinetic therapy in 
posttraumatic hand injuries, The Annals of “Dunarea de 
Jos” University of Galati, Physical Education and Sport 
Management, Fascicle XV NR. 1. 2015, ISSN L–1454-
9832, ISSN 2344-4584, Cod CNCSIS 644, 
(http://www.ann.ugal.ro), 
3. Crăciun M. D., Improving the quality of life in climax 
with kinetotherapy and natural factors in Vatra Dornei 
resort, Balneo Research Journal, Vol. 6, No.2, mai 2015, p 
92-97 
4. Havriş  Maria  Daniela, Ancuta  Codrina,  Iordache  
Cristina,  (2012),  Study on the effectiveness of the kinetic 
methods application to patients with rheumatic diseases 
and temporomandibular joint dysfunction, Rev. med. 
chir.Soc, Med., Nat., vol. 116/2012, nr. 3,  
5. Havriş Maria Daniela, Iordache Cristina, Ancuţa 
Codrina, Chirieac Rodica Marieta, Contribuţii la studiul 
metodologiei de evaluare funcţională a articulaţiei 
temporomandibulare în sindromul algodisfuncţional, 
Revista Medico Chirurgicală, vol. 116, nr.2 , 588-594. Iasi, 
2012; 
6. Havriş Maria Daniela, Sabău Adriana, Metode de 
tratament kinetic în whiplash-coliziune din spate, Anuarul 
ştiinţific al SŞEUSU, vol III, nr.2, 2011, 32-43, Bucureşti 
2011; 
7. Maria Daniela Havriş, Ioan Ieţcu, Kinetoterapia - 
terapie de elecţie în tratamentul Spondilitei anchilozante,  
A- XXVII-a Sesiune a Zilelor Medicale Balcanice, 12-14 
Septembrie 2007;  

PROIECTE 
DE 
CERCETARE 

1. Participare la implementarea proiectului transfrontalier ,,Through sport 
uniting destinies. Young sportsmans cross-border network” in calitate 
de kinetoterapeut. 

 
APARTENENŢA LA ORGANIZAŢII ŞI ASOCIAŢII PROFESIONALE 
1. Membru al UNIUNII MEDICALE BALCANICE din anul 2004 
2. Membru al ASOCIATIEI KINETOTERAPEUTILOR DIN BUCOVINA din 2010 

 
PARTICIPĂRI LA CONFERINŢE NAŢIONALE ŞI INTERNAŢIONALE 

REPREZENTATIVE 
1.  Participare la al V-lea Congres International de Somatoterapie si Conferinta 
Internationala:Directii de dezvoltare ale activitatilor corporale, în cadrul sectiunii Kinetoterapie 
cu lucrarea: Studiu privind posibilitatile ameliorarii simptomatologiei din climax în statiunea 
Slanic Moldova 2001. 



2. Participare la a XXVII- a Saptămână Medicală Balcanică şi la al VII-lea Congres al Antantei 
Medicale Maditeraniene, Oradea, 2004 cu lucrarea: Aportul terapiei laser în massokinetoterapia 
sindroamelor complexe din spondiloza cervicală; 
3. Participare la a XXVII-a Sesiune a Zilelor Medicale Balcanice, 12-14 Septembrie 2007, cu 
lucrarea: Kinetoterapia - terapie de elecţie în tratamentul Spondilitei anchilozante; 
4. Participare la IInntteerrnnaattiioonnaall  sscciieennttiiffiicc  ccoonnffeerreennccee  22rrdd  eeddiittiioonn  ””AAcchhiieevveemmeennttss  aanndd  pprroossppeeccttss  iinn  
tthhee  ffiieelldd  ooff  pphhyyssiiccaall  eedduuccaattiioonn  aanndd  ssppoorrttss  wwiitthhiinn  tthhee  iinntteerrddiisscciipplliinnaarryy  EEuurrooppeeaann  eedduuccaattiioonn  
ssyysstteemm"",,November 12-15 cu lucrarea: Kinesiology in the treatment of anxiety disorders; 
5. Participare la Conferinţa Naţionala de Speleoterapie cu participare internaţională, Turda, 
Romania, 2011 cu lucrarea: De la empirism la speleoterapie ştiinţifică în salina Cacica/ From 
empirism to scientific speleotherapy in Cacica salt mine; 
6. Participare la Congresul National de Kinetoterapie, editia a-VII-a,21-23 octombrie 2011 cu 
lucrarea, Metode de tratament kinetic in whiplash; 
7. Participare la Forumul ştiintific national şcolar şi universitar, finala competiţiilor ştiinţifice, 
ediţia  a- III-a şi ediţia a-IV-a,  Decembrie 2011 şi 2012, Bucuresti. 
8. Participare la Conferinţa ştiinţifică internaţională, ediţia a-IV-a, Tendinţe şi perspective în 
cultură fizică şi sport, Suceava, 22-24 mai 2012 cu lucrarea: Studiu privind eficienţa aplicării 
metodelor kinetice la pacienţii reumatici cu disfuncţie temporo-mandibulară;  
8. Participare la: International scientific conference ,, Sports, eduction, culture- interdisciplinarz 
approaches in scientific research, Mai 2015 cu lucrarea Role of the kinetic therapy in 
posttraumatic hand injuries; 
9. Participare la Conferinţa Asociaţiei Române de Balneologie  ediţia 2015 cu lucrarea: 
Ameliorarea calităţii vieţii in climax prin kinetoterapie şi factorii naturali din staţiunea Vatra 
Dornei. 

LIMBI STRĂINE 

Limba 
franceză 

• Citire Nivel: foarte bine / bine / satisfăcător 
• Scriere Nivel: foarte bine / bine / satisfăcător 
• Conversaţie Nivel: foarte bine / bine / satisfăcător 

Limba 
engleză 

• Citire Nivel: foarte bine / bine / satisfăcător 
• Scriere Nivel: foarte bine / bine / satisfăcător 
• Conversaţie Nivel: foarte bine / bine / satisfăcător 

 
Data:  
10.10.2015                                                                                                 Semnătura 
                                                                                                                                                                                                                  


