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Facultatea de Educatie Fizica si Sport

PROPUNERE DE MODIFICARE A METODOLOGIEI DE ORGANIZARE SI
DEFASURARE A EXAMENELOR DE FINALIZARE A STUDIILOR

Articol initial

Articol modificat

Licentd - Educatie Fizica si Sportivi (3 ani)

Proba 1 - Evaluarea cunostintelor fundamentale
si de specialitate—19-20 septembrie 2022

Proba 2 - Prezentarea §i susfinerea lucririi de

licentd - 19-20 septembrie 2022
Depunere contestafii: 21 septembrie 2022

Licentd - Educatie Fizici si Sportivi (3 ani)

Proba 1 - Evaluarea cunostintelor fundamentale
si de specialitate— 08-09 septembrie 2022

Proba 2 - Prezentarea i sustinerea lucririi de

licentd - 08-09 septembrie 2022

| Depunere contestatii 08-09 septembrie 2022

Licentd - Kinetoterapie si motricitate Licentd - Kinetoterapie si motricitate
speciali (3 ani) speciald (3 ani)
Proba 1 - Evaluarea cunostinfelor Proba 1 - Evaluarea cunostintelor

fundamentale si de specialitate —20-21
septembrie 2022

Proba 2 - Prezentarea si sustinerea lucririi de
licentd - 20-21 septembrie 2022
Depunere contestatii: 22 septembrie 2022,

fundamentale si de specialitate —  08-09

septembrie 2022

Proba 2 - Prezentarea si susfinerea lucrdrii de

licentd - 08-09 septembrie 2022 -
Depunere contestaii: 08-09 septembrie 2022.

Masterat - Educatie Fizicd Scolari si

Masterat - Educatie Fizicd Scolard si

Activititi Extracurriculare (2 ani)

Prezentarea si susfinerea lucrdrii de disertatie —

20 septembrie 2022,

Activitati Extracurriculare (2 ani)

Prezentarea si sustinerea lucrdrii de disertafie —

08-09 septembrie 2022

Masterat - Kinetoprofilaxie, Recuperare si

Modelare Corporald (2 ani)

Prezentarea si sustinerea lucrarii de disertatie —

21 septembrie 2022.

Masterat - Kinetoprofilaxie, Recuperare si

Modelare Corporald (2 ani)

Prezentarea §i sustinerea lucririi de disertafie —

08-09 septembrie 2022.
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privind organizarea §i desfigurarea examenelor de finalizare a studiilor, an
universitar 2021-2022

PROGRAME DE STUDII:
EDUCATIE FIZICA SI SPORTIVA
KINETOTERAPIE SI MOTRICITATE SPECIALA
EDUCATIE FIZICA SCOLARA SI ACTIVITATI EXTRACURRICULARE
KINETOPROFILAXIE, RECUPERARE SI MODELARE CORPORALA

L. INFORMATII CU CARACTER GENERAL
Informatiile cu caracter general privind organizarea si desfasurarea examenelor de finalizare
a studiilor pentru anul universitar 2021-2022 sunt previzute in Regulamentul R54 privind
organizarea §i desfigurarea examenelor de finalizare a studiilor.

IL. INFORMATII SPECIFICE

Nota minimd de promovare a fiecarei probe este 5,00, iar media de promovare trebuie sa fie
cel putin 6.00.

A. CALENDARUL
Licenti - Educatie Fizici si Sportivi (3 ani)

Proba 1 - Evaluarea cunostinfelor fundamentale si de specialitate (evaluati cu note de
la 10 la 1) — 4-5 iulie 2022/ 19-20 septembrie 2022/ 20-21 februarie 2023 - examen oral
a. Modalitatea de sustinere a probei — examen oral
b. Durata probei — maximum 20 minute / absolvent.

Ponderea probei in media examenului de licentd- 50%.

Proba 2 - Prezentarea si sustinerea lucririi de licenta (evaluati cu note de la 10 la 1) - 4-5
iulie 2022/ 19-20 septembrie 2022/ 20-21 februarie 2023 - examen oral
a. Modalitatea de sustinere a probei - examen oral
b. Durata probei - maximum 10 minute / absolvent.
Ponderea probei in media examenului de licenti- 50%.
Depunere contestatii 6 iulie 2022/21 septembrie 2022/22 februarie 2023

Programul probelor va fi anuntat cu 10 zile inainte de inceperea examenului de licenta.

Obtinerea unei medii mai mici de 6.00 (sase) la examenul de licentd implicd necesitatea
repetdrii integrale a examenului de finalizare a studiilor, intr-o sesiune ulterioara.

Tematica pentru Proba 1 cu bibliografia aferentd se regisesc in Anexa I si II (program de
studiu Educatie Fizica si Sportivd), respectiv Anexa I si II (program de studiu Kmetoterapze si
motricitate speciald) a prezentei metodologii. Conditiile de redactare, prezentare ;*.1 evaluare a
lucrdrii de licentd (Proba 2) se regésesc pe site-ul facultitii (sectiunea Finalizare E_ty
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Licenti - Kinetoterapie si motricitate speciald (3 ani)

Proba I - Evaluarea cunostintelor fundamentale si de specialitate (evaluati cu note de
la 10 1a 1) — 5-6 iulie 2022/ 20-21 septembrie 2022/20-21 februarie 2023 - examen oral
a. Modalitatea de sustinere a probei — examen oral

b. Durata probei — maximum 20 minute / absolvent.

Ponderea probei in media examenului de licentd- 50%.

Proba 2 - Prezentarea si sustinerea lucririi de licenta (evaluati cu note de la 10 la 1) - 5-6
iulie 2022/ 20-21 septembrie 2022/20-21 februarie 2023

a. Modalitatea de sustinere a probei - examen oral

b. Durata probei - maximum 10 minute / absolvent.

Ponderea probei in media examenului de licentd- 50%.
Depunere contestatii: 7 iulie 2022/22 septembrie 2022/22 februarie 2023.

Programul probelor va fi anuntat cu 10 zile fnainte de inceperea examenului de
licentd.Obtinerea unei medii mai mici de 6.00 (sase) la examenul de licenfd implicd necesitatea
repetdrii integrale a examenului de finalizare a studiilor, intr-o sesiune ulterioard.Tematica pentru
Proba 1 cu bibliografia aferentd se regiisesc in Anexa I si II (program de studiu Educatie Fizicd §i
Sportivi), respectiv Anexa I si II (program de studiu Kinetoterapie si motricitate speciala) a
prezentei metodologii. Conditiile de redactare, prezentare si evaluare a lucrérii de licentd (Proba 2)
se regiisesc pe site-ul facultitii.(sectiunea Finalizare studii)

Masterat - Educatie Fizicii Scolari si Activitidti Extracurriculare (2 ani)

Examenul de disertatie constd Intr-o singurd probd si anume:
Prezentarea si susfinerea lucririi de disertatic — 07 iulie 2022/ 20 septembrie 2022/
21februarie 2023,

Proba_- Prezentarea si susfinerea lucriirii de disertatie (evaluata cu note dela 10 la 1)
a) Modalitatea de sustinere a probei - examan oral
b) Durata probei - maximum 15 minute / absolvent.
¢) Ponderea probei in media examenului de disertatie 100%.
Masterat - Kinetoprofilaxie, Recuperare si Modelare Corporali (2 ani)

Examenul de disertatie constii intr-o singurd proba §i anume:

Prezentarea si susf{inerea lucririi de disertatie - 08 iulie 2022/ 21 septembrie 2022/ 21

februarie 2023,

Proba_- Prezentarea si sustinerea lucririi de disertatie (evaluat cu note de la 1 la 10)
a) Modalitatea de sustinere a probei — examan oral
b} Durata probei - maximum 15 minute / absolvent,
¢) Ponderea probei in media examenului de disertatie 100%.



Anexal

Program de studiu: Educatie Fizica si Sportivi (licenti)

Tematica licen{it - Evaluarea cunostintelor fundamentale si de specialitate — Proba 1
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TEORIA SI METODICA EDUCATIEI FIZICE SI SPORTULUI

. Notiunile fundamentale in Educatie fizicd si sport (educatie fizica, sport, antrenament

sportiv, dezvoltare fizicd, capacitate motricd, deprinderi motrice, calititi motrice,
psihomotricitate, exercitiul fizic, migcarea omului, cultura fizici)

Idealul si functiile Educatiei fizice si sportului

Sistemul de Educatie fizica si sport din Roménia

Conceptii actuale despre Educatie fizici si Sport scolar

Obiectivele Educatiei fizice si sportului

Subsistemele Educatiei fizice

Formele de organizare a Educatiei fizice si Sportului scolar

Caracteristicile motricitétii la varstele scolaritatii

invatarea motricd

Cunostintele de specialitate

Deprinderile §i priceperile motrice (definitie, caracteristici, clasificare, etapele formarii)
Transfer i interferenta

Aptitudinile/calitdtile motrice (definitii, forme de manifestare, factori de conditionare,
indicatii metodice privind abordarea acestora la diferite vrste)

Exercifiul fizic si celelalte mijloace ale Educatiei fizice scolare

Efortul in lectia de Educatie fizica. Dinamica si dirijarea efortului in lectia de educatie fizica
Densitatea lectiei de educatie fizica si sport: definitie, tipuri, caracteristici

Statutul i rolul profesorului de educatie fizici i sport

Lectia de educatie fizica — aspecte teoretice

Jocurile de migcare in Educatie fizica si sport (definire, caracteristici, tipologie)

Principiile didactice

Metodele de invafimant

Proiectarea activitaii didactice la disciplina Educatie fizica

Planificarea in Educatie Fizica §i Sport (planul anual, planul calendaristic, planul de lectie)
Evidenta in domeniul Educatiei fizice scolare

Conceptul de predare, stilurile de predare

Comunicarea in educatie fizica si sport

Relafia specialist — subiect in activitafile de educatie fizica si sport

Evaluarea la disciplina Educafie fizicd (caracteristici, continut, criterii, metode, Sistemul
National de Evaluare).

Componentele Curriculumului National.




Tematici licentd - Evaluarea cunostintelor fundamentale si de specialitate — Proba 1
METODICA PREDARI DISCIPLINELOR SPORTIVE DIN PROGRAMA §COLARA
DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT

GIMNASTICA
1. Bazele tehnice si metodice ale elementelor acrobatice §i sdriturilor cu sprijin din
gimnasticd previzute de programele gcolare
2. Cerinte metodice privind alcituirea §i predarea complexelor de influenfare generald, a
programelor de dezvoltare fizici generala, de dezvoltare a coordondrii §i educare a
expresivitdtii motrice folosind mijloace din gimnastica la diferite cicluri de invatiméant

ATLETISM

1. Bazele generale ale invitarii exercifiilor de atletism. Schema tip a predérii tehnicii
exercitiilor de atletism. Initierea in atletism — gcoala atletismului

2. Particularitdtile predarii alergdrilor, sdriturilor si aruncdrilor din atletism. Succesiunca
modelelor pentru insusirea probelor atletice prevazute de programele scolare

3. Alergare de rezisten{d (pasul alergitor lansat de semifond-fond, startul din picioare si
lansarea de la start

4. Alergare de vitezd (pasul alergiitor de accelerare, pasul alergétor lansat de viteza, startul de
jos si lansarea de la start)

5. Saritura In lungime cu 1 si % pasi

6. Aruncarea greutatii

7. Aruncarea mingii de oind

VOLEI
1. Sisteme de actionare pentru initierea — consolidarea deprinderilor de atac i apdrare
2. Sisteme de actionare pentru initierea — consolidarea actiunilor tactice de atac si apérare,
individuale i collective
3. Indicatii metodice privind pregitirea unei reprezentative gcolare de volei si modele de
sisteme competitionale specifice activititii sportive la nivel gimnazial

BASCHET
1. Sisteme de actionare pentru initierea — consolidarea deprinderilor de atac i aparare
2. Sisteme de actionare pentru initierea — consolidarea actiunilor tactice de atac si aparare,
individuale si colective
4, Indicatii metodice privind pregitirca unei reprezentative scolare de baschet si modele de
sisteme competitionale specifice activititii sportive la nivel gimnazial

HANDBAL
1. Structuri de exercitii pentru invétarea, consolidarea si perfectionarea tehnicii specifice
jocului de handbal

2. Structuri de exercitii pentru invédfarea, consolidarea si perfectionarea tacticii individuale si
colective specifice jocului de handbal in atac §i apdrare

3. Indicatii metodice privind pregatirea unei reprezentative scolare de handbal si modele de
sisteme competifionale specifice activitatii sportive la nivel gimnazial



FOTBAL
L. Structuri de exercifii pentru invidfarea, consolidarea si perfectionarea tehnicii specifice
jocului de fotbal
2. Structuri de exercifii pentru invétarea, consolidarea si perfectionarea tacticii individuale si
colective specifice jocului de fotbal in atac si aparare
3. Indicafii metodice privind pregitirea unei reprezentative scolare de fotbal si modele de
sisteme competitionale specifice activitatii sportive la nivel gimnazial

Program de studiu: Kinetoterapie si motricitate speciali
Tematici licentd - Evaluarea cunogtintelor fundamentale si de specialitate — Proba 1

DISCIPLINE FUNDAMENTALE SPECIFICE DOMENIULUI

L. Bazele teoretice: Anatomie si fiziologie

Tematica

. APARATULUI LOCOMOTOR. Sistemul osos: compozifie; osteogenezi, osteolizi si
remodelarea osului; metabolismul, dezvoltarea si cresterea oaselor. Rolul sistemului 0sos. Tipuri de
articulafii §i miscdri.  Sistemul muscular: compozitia biochimicd; proprietitile muschilor;
sarcomerul; mecanismele contractiei si relaxdrii musculare; manifestarile contractiei; jonctiunea
(placa) neuro-musculara.

2. SISTEMUL NERVOS. Structura si functiile neuronului. Nevroglia. Elemente de anatomie:
nevrax i sistem nervos periferic. Compartimentele functionale ale sistemului nervos. Arcul si actul
reflex. Fiziologia méaduvei spindrii, trunchiului cerebral, formatiei reticulate, cerebelului,
diencefalului, sistemului limbic, emisferelor cerebrale. Procesele nervoase fundamentale. Reflexele
neconditionate si conditionate.

3. FIZIOLOGIA APARATULUI RESPIRATOR. Ventilatia pulmonard. Difuziunea alveolo-
capilard. Transportul gazelor. ,,Respiratia” celulard. Reglarea respiratiei.

4. FIZIOLOGIA CIRCULATIEI. Marea §i mica circulatie (circulatia sistemica si functionald).
Structura i proprietitile fundamentale ale miocardului. Pompa cardiaci. Ciclul cardiac. Fiziologia
circulatiei sanguine si limfatice. Reglarea circulatiei.

Bibliografia

1. Coroami Mihaela, Anatomie functionali si biomecanica, Curs de uz intern, Universitatea Stefan
cel Mare Suceava, 2018;

2. Haulica . Fiziologia omului. Editia a treia. Ed Medicala, Bucuresti 2007;

3. Niculescu CT, Carmaciu R, Voiculescu B, Nita C, Saldvistru Carmen, Ciornei Catilina,
Anatomia si fiziologia omului. Compendiu. Ed. Corint, Bucuresti, 2014.

IL. Bazele generale ale kinetoterapiei

Tematica

1. Obiective de bazd in kinetologie

2. Particularitatile si principiile Kinetoterapiei

3. Tehnici kinesiologice de bazi —akinetice, kinetice statice si dinamice.

4. Mijloacele fundamentale ale kinesiologiei -Exercitiul fizic terapeutic: definitie, structurd,
obiective, principiile de bazi, bazele procedurale ale exercitiului fizic, tipuri de contractii
musculare.

5. Deprinderi motrice complexe: mers, alergare, siritura, aruncare, catarare oA 2
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Bibliografia
1.Albu, C.; Vlad, T.-L. (2004). Albu, A. Kinetoterapia pasivd. lagi:Ed. Polirom

2.Cordun, M, Kinetologie medicald, Bucuresti, Ed. AXA., 1999.

3.Flora Dorina. Tehnici de bazi in kinetoterapie. Editura Universitatii, Oradea, 2002.
4.Sbenghe, T. Bazele teoretice si practice ale kinetoterapiei, Ed. Medicala, Bucuresti, 1999.
5.Sbenghe, T. Kinesiologie-Stiinta migcérii, Ed. Medicala, Bucuresti 2008

6.Siligteanu S.-Suport de curs

III.  Kinesiologie
Tematica
1. Evaluarea in kinetoterapie
2. Kinetoproflaxia primar si secundara.
3, Metode de educare/reeducare folosite in kinetoterapie
4, Metode de facilitare neuromusculari. Tehnici de bazd §i tehnici speciale cu caracter general.
Tehnici specifice. Elemente facilitatorii si inhibitorii
5. Metode kinetice de educare/reeducare neuromotorie -Metodele : Bobath, Kabat.

Bibliografia
1.Albu, C.; Vlad, T.-L. (2004). Albu, A. Kinetoterapia pasivi. lagi:Ed. Polirom

2.Cordun, M, Kinetologie medicals, Bucuresti, Ed. AXA., 1999.

3.Flora Dorina. Tehnici de bazi in kinetoterapie. Editura Universitagii, Oradea, 2002.
4.Sbenghe, T. Bazele teoretice si practice ale kinetoterapiei, Ed. Medicala, Bucuresti,1999.
5.8benghe, T. Kinesiologie-Stiinta migcarii, Ed. Medicala, Bucuresti 2008

6.Siligteanu S.-Suport de curs

IV. Masaj

Tematica

1. Masajul clasic si metodele complementare de masaj: indicatii §i contraindicatii ale aplicérii
masajului. Principalele forme de masaj.

2. Tehnica procedeelor de masaj. Procedeele principale de masaj: efleuraj, fricfiune, framéntat,
tapotament, vibratii, Procedee ajutitoare de masaj.

3.Efectele masajului clasic asupra structurilor organismului.

4. Aplicatii ale masajului in tratamentul diverselor afectiuni: ortopedico-traumatice, reumatice,
pediatrice, neurologice.

5. Bazele generale ale masajului sportiv. Aplicatiile masajului in sport, Automasajul.

Bibliografia
1.0nac Ioan: Masajul medical, Editura Medicala Universitara,, Iului Hatieganu” Cluj-Napoca, 2009;

2.Anghel Diaconu: Manual de tehnicd a masajului terapeutic, Ed. Medicald, 2008;
3. MArza-Danila D., Dobrei L., Masajul terapeutic recuperator, Editura Alma Mater, Bacau, 2011,
4 Silisteanu S.-Suport de curs, 2018.

V. Elemente de fizioterapie

Tematica

1. Bazele generale ale electroterapiei: indicatii si contraindicafii.
2. Electroterapia antialgici si de stimulare neuromusculara.



3. Sonoterapia si terapia cu cAmpuri electromagnetice

4. Fototerapia si terapia de Tnalta frecvents

Bibliografia

1. Radulescu A., Electroterapie, Editura Medicala, Bucuresti, 2014
2. Siligteanu S.-Suport de curs

DISCIPLINE DE SPECIALITATE
Tematica
VI. Kinetoterapia deficientelor fizice si senzoriale

L
2

Deficientele fizice ale capului si gatului.:cap gat inclinat, torticolis: indicatii metodice;
Deficientele fizice ale coloanei vertebrale in plan sagital: cifoza, spate rotund, spate cifotic, spate
plan, lordoza, cifolordoza: indicatii metodice;

Deficienele fizice coloanei vertebrale in plan frontal: scolioza, cifoscolioza: indicatii metodice;
Deficientele fizice ale genunchiului si piciorului: clasificare, indicatii metodice;

Deficientele fizice in bolile de nutritie si metabolism: clasificare, indicatii metodice;

Deficientele de vedere: clasificare, indicatii metodice; deficienfele de auz: clasificare, indicatii
metodice.

Bibliografia

1.
2.
3

4,
. Fozza Ana Cristina. Indrumar pentru corectarea deficientelor fizice. Ed. Fundatiei Roménia de

Cordun Mariana. Postura corporald normali §i patologica. Editura ANEFS, Bucuresti 1999;
Cimpeanu M., Kinetoterapia deficientelor fizice, Editura Napoca Star, Cluj, 2008;

Craciun Maria Daniela, Kinetoterapia in deficientele fizice si senzoriale, Curs de uz intern,
Universitatea Stefan cel Mare Suceava, 2017;

Duma Eugen, Deficientele de dezvoltare fizici, Ed. Argonaut, Cluj Napoca, 1997,

madine, Bucuresti, 2002;

. Motet D., Kinetoterapia in beneficiul copilului,(Corectarea deficientelor fizice la copii), Ed.

Semne, Bucuresti, 2011;
Stanica I, Popa Mariana, Popovici D. V., Rozorea Anca, Musu I, Psihopedagogie speciali,
Deficienfe senzoriale, Ed. Pro Humanitate, Bucuresti, 1997.

VIL Kinetoterapia in afectiuni ortopedico-traumatice cu aplicatii in sport.

Tematica

1. Principii de evaluare clinica si functionald a pacientilor cu afectiuni ortopedico- traumatice;
2. Recuperarea umarului post-traumatic;

3. Recuperarea cotului post-traumatic;

4. Recuperarea miinii post-traumatice;

5. Recuperarea soldului post-traumatic;

6. Recuperarea genunchiului post-traumatic.

Bibliografia
I. Antonescu D. , Patologia aparatului locomotor, vol I ,Ed. Medicala, Bucuresti 2006;

2. Antonescu D., Patologia Aparatului Locomotor vol I, Ed Medicala, Bucuresti 2010;

3. Kiss 1. Fiziokinetoterapie si recuperare medicala in afectiunile aparatului locomotor, Ed.
Medicala, Bucuresti, 2012

4. Sbenghe T. , Recuperarea sechelelor posttraumatice ale membrelor, Editura Medicali Bucuresti
1987, T
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5. Zaharia, Petru Corneliu Elemente de patologie a aparatuluilocomotor, Ed. PAIDEIA, Bucuresti
1994.

VIII. Kinetoterapia in afecfiuni reumatologice

Tematica

1. Suferintele reumatologice ale mainii: poliartrita reumatoid3, Maladia Dupuytren, boala
artrozici,

2. Suferintele reumatologice ale uméarului: periartrita scapulo-humerala;

3. Suferintele reumatologice ale coloanei vertebrale: hernia de disc cervicala si lombar, spondilita
anchilozanti;

4. Suferintele reumatologice ale soldului: coxartroza;

5. Suferintele reumatologice ale genunchiului §i piciorului: gonartroza, guta.

Bibliografia
1. Chiriac Rodica, Notiuni de balneofizioterapie, Ed. Universitétii Gr. T. Popa, Iasi, 2009;

2. Craciun Maria Daniela, Kinetoterapia in afectiuni reumatologice, Curs de uz intern, Universitatea
Stefan cel Mare Suceava, 2019;

3. Cretu Antoaneta, Afectiunile reumatice care beneficiazi de kinetoterapie, Editura Medicali,
Bucuresti 1996;

4, Kiss J., Fizio-kinetoterapia in recuperarea medicald a aparatului locomotor, Ed. Medical,
Bucuresti 2012,

5. Pdun C, Tratat de medicini internd - Reumatologie, Ed. Medicala, Bucuresti 1999,

6. Rosulescu E., Kinetoterapia in recuperarea afectiunilor reumatologice, Editura Universitaria,
Craiova, 2009;

7. Sirbu Elena, Kinetoterapia in afectiunile reumatologice, Editura Eurobit, Timisoara, 2007.

IX. Kinetoterapia in pediatrie
Tematica

1. Dezvoltarea neuro-motorie a sugarului si copilului mic;

2. Paralizia cerebrald infantild (Infirmitatea motorie cerebrala IMC): etiopatogenie, formele clinice
si principii de recuperare;

3. Recuperarea in paralizia obstetricald de plex brahial;

4, Picior strimb congenital: etiopatogenie, formele clinice i principii de recuperare;

5. Displazia congenitali de sold la copil : etiopatogenie, diagnostic si principii de recuperare;

Bibliografia
1. Albu C., Albu Adriana, Asistenta in familie a persoanei cu deficientd functionald, Ed. Polirom,

lasi, 2001;

2. Albu C., Albu Adriana, T.L. Vlad, lacob 1., Psihomotricitate, Ed. Institutul European, Iagi, 2006;

3. Gotia D., Ortopedie si traumatologie pediatrica, Curs, UMF. GR. T. Popa, Facultatea de
Medicina, Iasi;

4. Ionescu A., Gimnastica medicala, Ed. All., Bucuresti, 1994;

5. Magureanu Sanda, Afectiuni neuromusculare la sugari, copil si adolescent, vol. I-II, Ed.
Medicalad Almatea , Bucuresti, 2004.

6.Motet D., Psihopedagogia recuperirii handicapurilor neuromotorii, Ed. Fundatiei Humanitas,
Bucuresti, 2001;



7. Ochiand Gabriela, Ludoterapia in recuperarea dizabilititilor psiho-neuro-motorii, Indrumar
metodologic, Ed. Performantica, Iasi, 2006;

8. Pasztai Z., Kinetoterapie in neuropediatrie, Ed. Arionda, Oradea, 2004

9. Robanescu N., Reeducarea Neuromotorie, Ed. Medicali, Bucuresti, 2001;

10. Sbenghe T.,Kinetologia profilactica terapeutica si de recuperare, Ed. Medicali, Bucuresti, 1987

X. Kinetoterapia in afectiuni cardio-respiratorii

Tematica

1. Recuperarea bolnavilor cu disfunctie ventilatorie obstructiva (DVO).

2.Recuperarea bolnavilor cu disfunctiei ventilatori restrictivi (DVR).

3.Recuperarea disfunctiei ventilatorii mixte (DVM)

4. Infarctul miocardic acut: substrat etiopatogenic, simptome, semne clinice si paraclinice, evolutie,
prognostic, elemente de terapie. Kinetoterapia infarctului miocardic acut.

5. Boala coronariand. Kinetoterapia in cardiopatia ischemici cronici.

6. Insuficienta cardiacé cronicd si metode de kinetoterapie. Kinetoterapia in hipertensiunea arterial.
7. Kinetoterapia in bolile cronice ale arterelor si venelor.

Bibliografia
1. Bilha C. —Kinetoterapia in afectiuni cardio-respiratorii, Curs de uz intern, Universitatea Stefan

cel Mare Suceava 2019;

2. Gabriela Jimborean, Edith Simona Ianosi, Alexandra Comes, Adriana Neagos, Cornelia Toganel
- Pneumologie. Recuperarea respiratorie si balneofiziokinetoterapia in afectiunile respiratorii. 2013,
143 p ,ISBN - 978 -973 - 169 - 226 - 5, Edit. University Press.

3. Lozincd I, Heredea G. Kinetoterapia in afectiunile cardiovasculare, Oradea, 1999;

4. Ochiand Gabriela. Kinetoterapia in afectiuni respiratorii. Editura PIM, Iasi, 2008.

5. Ochiand Gabriela. Rolul kinetoterapiei in recuperarea bolnavilor cardiaci. Editura PIM, Iasi,
2006.

6.Tudorache V, Lovin Sinziana, Friesen Marlyce. Tratat de reabilitare pulmonari. Ed. Mirton,
Timisoara, 2009.

XI. Kinetoterapia in afectiuni neurologice

Tematica

1.Evaluarea bolnavului neurologic;

2.Sindromul de neuron motor central;

3.Sindromul de neuron motor periferic;

4. Accidentul vascular cerebral ischemic si hemoragic: diagnostic, neuroreabilitare;
5. Boala Parkinson: diagnostic si neuroreabilitare;

6. Afectiunile neurologice ale membrului superior;

7. Afectiunile neurologice ale membrului inferior.

Bibliografia
1. Therapeutic Modalities in Rehabilitation, W.E. Prentice 2009

2.Sbenghe T., Kinesiologie-Stiinta miscarii, Ed. Medicala, Bucuresti 2008
3. Costea A.-Suport de curs

XII. Kinetoterapia in geriatrie-gereontologie
Tematica
1. Examenul clinic si neuromotor al pacientului geriatric

s AN
y b
Facultateade %, “
! Educatie Fizica 2
si Sport G




2. Modalitatile terapeutice utilizate in recuperarea pacientilor geriatrici

3. Recuperarea afectiunilor gastro-enterologice la pacientii geriatrici.

4. Recuperarea afectiunilor oncologice la pacientii geriatrici

Bibliografia

1.Therapeutic Modalities in Rehabilitation, W.E. Prentice 2009
2.Sbenghe T., Kinesiologie-Stiinta miscérii, Ed. Medicala, Bucuresti 2008
3.Costea A.-Suport de curs

ANEXA II
BIBLIOGRAFIE
Program de studiu: Educatie Fizicd si Sportiva (licentd)

Ghervan Petru Handbal. Pregitirea in etapa de inifiere (9-10ani) Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti, 2014, ISBN 978-973-30-3598-5, 196 p

Ghervan Petru Selectia si primii pagi in handbal Editura Didacticid si Pedagogica, Bucuresti,
2014, ISBN 978-973-30-3710-1, 178 p

Ghervan Petru Handbal. Repere conceptuale Editura Didacticd si Pedagogicd, Bucuresti, 2014,
ISBN 978-973-30-3655-5, 184 p

Ghervan Petru, Handbal, curs de bazi: teorie §i metodicsi, Editura Universitatii din Suceava,
2006, ISBN (10} 973-666-195-4; ISBN (13)978-973-666-195-2

Ghervan Petru , Jocuri pregititoare pentru handbal, Editura Universititii din Suceava, 2.
2006, ISBN (10) 973-666-201-2; ISBN 913) 973-973-666-201-0

Ghervan Petru, Teoria educatiei fizice i sportului, Editura Universitatii din Suceava, 2014,
ISBN 978-973-666-429-8

Ghervan Petru, Metodica handbalului in liceu, Editura Universitafii din Suceava, 2014, ISBN
978-973-666-428-1

Ghervan Petru, Handbal, Caiet de lucriri practice, Editura Universitatii din Suceava, 2006,
ISBN 973-666-142-3

LEUCIUC FLORIN-VALENTIN, (2008), Handbal indrumar practico-metodic, Editura
Universititii Stefan cel Mare, Suceava, 123 pagini, ISBN 978-973-666-273-7

LEUCIUC FLORIN-VALENTIN, (2009), Activititi turistice, Editura Universitafii Stefan cel
Mare, Suceava, 103 pagini, ISBN 978-973-666-303-1

LEUCIUC FLORIN-VALENTIN, (2010), Musculagie, Editura Universitdtii Stefan cel Mare,
Suceava, 174 pagini, ISBN 978-973-666-329-1

LEUCIUC FLORIN-VALENTIN, (2011), Pregiitire musculard, Editura Universitatii $tefan cel
Mare, Suceava, 107 pagini, ISBN 978-973-666-363-5

LEUCIUC FLORIN-VALENTIN, (2012), Aprofundare intr-o ramuri sportivi: handbal,
Editura Universititii Stefan cel Mare, Suceava, 161 pagini, ISBN 978-973-666-385-7

LEUCIUC FLORIN-VALENTIN, (2012), Metodica handbalului in liceu (indrumar practico-
metodic), Editura Universitatii Stefan cel Mare, Suceava, 95 pagini, ISBN 978-973-666-390-1
LEUCIUC FLORIN-VALENTIN, (2013), Fundamentarea stiintifici §i metodologici a
pregitirii musculare in handbalul de performantd, Editura Universitatii Stefan cel Mare,
Suceava, 119 pagini, ISBN 978-973-666-407-6



LEUCIUC FLORIN-VALENTIN, (2013), Studiu privind determinarea nivelului indicilor
somatici i a potentialului motric al practicantelor jocului de handbal de la L.P.S. Suceava,
Editura Didactica §i Pedagogicd R.A, 116 pagini, ISBN 978-973-30-3563-3

LEUCIUC FLORIN-VALENTIN, (2014), Contributii privind optimizarea pregitirii
musculare in raport cu exigenfele profilului juciitorilor pe posturi in handbalul de
performanti, Editura Didactica si Pedagogicd R.A, 108 pagini, ISBN 978-973-30-3620-3
LEUCIUC FLORIN-VALENTIN, (2014), Studiu privind determinarea profilului somatic,
motric si tehnico-tactic al practicantilor jocului de handbal la nivel de juniori, Editura
Didactica si Pedagogicd R.A, 102 pagini, ISBN 978-973-30-3621-0

LEUCIUC FLORIN-VALENTIN, (2014), Istoria Educatiei Fizice si Sportului (I), Editura
Universitétii $tefan cel Mare, Suceava, 117 pagini, ISBN 978-973-666-418-2

LEUCIUC FLORIN-VALENTIN, (2014), Istoria Educatiei Fizice si Sportului (II). Miscarea
olimpica si Jocurile Olimpice, Editura Universititii Stefan cel Mare, Suceava, 155 pagini, ISBN
978-973-666-420-5

LEUCIUC FLORIN-VALENTIN, (2014), Culturism, Editura Universitatii Stefan cel Mare,
Suceava, 117 pagini, ISBN 978-973-666-435-9

LEUCIUC FLORIN-VALENTIN, (2015), Fitness, Editura Universititii Stefan cel Mare,
Suceava, 123 pagini, ISBN 978-973-666-444-1

LEUCIUC FLORIN-VALENTIN, (2015), Activitiiti de loisir, Editura Universitatii Stefan cel
Mare, Suceava, 92 pagini, ISBN 978-973-666-443-4

LEUCIUC FLORIN-VALENTIN, (2015), Activititi reacreative si extracurriculare in
educatie fizica si sport, Editura Absolvent Plus, Suceava, 77 pagini, ISBN 978-606-93987-0-8
LEUCIUC FLORIN-VALENTIN, (2015), Fitness si agrement, Editura Absolvent Plus,
Suceava, 121 pagini, ISBN 978-606-93987-1-5

LEUCIUC FLORIN-VALENTIN, (2015), Activititi indoor si outdoor, Editura Absolvent Plus,
Suceava, 114 pagini, ISBN 978-606-93987-2-2

GROSU Bogdan-Marius, 2013, FOTBAL — indrumar practico-metodic, Editura Universititii
»ytefan cel Mare” din Suceava, 133 pag., ISBN 978-973-666-400-7

GROSU Bogdan-Marius, 2013, FOTBALUL SI PSTHOMOTRICITATEA LA COPIII DE 8-10
ANI, Editura Didacticd si Pedagogica, R.A. Bucuresti, 128 pag., ISBN 978-973-30-3539-8
GROSU Bogdan-Marius, 2013, FOTBAL : 120 de antrenamente la copiii de 8-10 ani, Editura
Didacticd si Pedagogica, R.A. Bucuresti, 508 pag., ISBN 978-973-30-3540-4

GROSU Bogdan-Marius, 2014, METODICA FOTBALULUI IN LICEU - indrumar practico-
metodic, Editura Universitatii ,,Stefan cel Mare” din Suceava, 112 pag., ISBN 978-973-666-413-7
GROSU Bogdan-Marius, 2014, FOTBAL — Fundamente Stiintifice, Editura Universititii ,,Stefan
cel Mare” din Suceava, 194 pag., ISBN 978-973-666-414-4

GROSU Bogdan-Marius, 2014, CERCETARI PRIVIND ROLUL COMPONENTELOR
PSIHOMOTRICITATII LA VARSTA DE 8-10 ANI IN FOTBAL, Editura Didactici si
Pedagogica, R.A. Bucuresti, 151 pag., ISBN 978-973-30-3540-4, ISBN 978-973-30-3599-2
BENEDEK FLORIAN, Biomecanica- Editura PIM Iasi, 2009

BENEDEK FLORIAN, Echipamente instalatii si aparaturd in cultura fizici, Editura Universitatii
“Stefan cel Mare” Suceava, 2009

Rati Elena, TEORIA SI PRACTICA IN SPORTURI DE APA: INOT, Editura Didactic si
Pedagogicéd, ISBN 978-973-30-3656-2, Bucuresti, 2014;

Rati Elena, Concepte noi privind prognoza in sport, Editura Universititii ,,Stefa

n cel Mare” din
Suceava, 2013, ISBN 978-973-666-403-8; N

tiSport




Melinte Doina Ofelia, Rati Elena, Modelarea pregatirii sportivelor de eliti mondiald in
probele atletice de semifond, Editura Didactici si Pedagogica, Bucuresti, 2013, I[SBN 978-973-
30-3559-6

Boris Risneac, Dan Milici, Elena Rati, Utilizarea tehnicii de calcul in evaluarea performantelor
sportive, Editura Universitatii Transilvania, Bragov, 2004, ISBN 973-635-382-6

Elena Ratii, Boris Risneae, Dan Milici, Prognozarea pregétirii psihomotrice in antrenamentul
sportivilor prin aplicarea modeldrii matematice, Editura Universitatea de Stat de Educatie Fizica si
Sport, Chigindu, 2007, ISBN 978-9975-68-064-6,

Rati Elena, Teoria si practica in sporturi de api: inot, Editura Universitatii ,,Stefan cel Mare” din
Suceava, ISBN 978-973-666-427-4

Rati Elena, (2014) Metodica atletismului in liceu, Master,Editura Universitatii ,,$tefan cel Mare”
din Suceava, ISBN 978-973-6066-431-1

Ratii Elena, inot terapeutic-caiet de lucriri practice, Editura Universitatii ,,Stefan cel Mare” din
Suceava, ISBN 978-973-666-430-4

PRICOP GHEORGHE Teste si exercitii psihofizice pentru evaluare in artele martiale ISBN 978-
606-31-0018-5796.85 Editura Didactica i Pedagogicd Bucuregti 2015

PRICOP GHEORGHE Kinesiologie ISBN 978-973-666-449-6612.7 Editura Universititii "$tefan
Cel Mare” Suceava 2015

PRICOP GHEORGHE Kinesiologie Indrumar practico — metodic ISBN 978-973 666-448-
9612.7(075.8) Editura Universititii "Stefan Cel Mare” Suceava 2015

PRICOP GHEORGHE Dezvoltarea capacititii motrice in artele marfiale la copii ISBN 978-973-
30-3622-7796.85 Editura Didactica §i Pedagogic Bucuresti 2014

PRICOP GHEORGHE Fundamentarea teoreticd, metodologicd §i conceptuald referitoare la
modelarea capacitifii motrice in stilul Vovinam Viet Vo Dao la copii ISBN 978-973-30-3562-637
Editura Didactica i Pedagogicd Bucuresti 2014

PRICOP GHEORGHE Caiet de practicd Tn unitd{i de inva{dméant ISBN978-973-666-437-337
Editura Universitatii ”Stefan Cel Mare” Suceava 2014

**¥* Terminologia educatiei fizice gi sportului. - Bucuresti: Stadion, 1974,

Barbu C., Stoica M. (2000) Metodica preddrii exercitiilor de atletism in lectia de educatie fizicd,
Bucuresti, Edit. Printech

Badiu T. Educatia fizica a copiilor si scolarilor (metode §i mijloace). Editura Garuda Art Chiginau,
1999.

Badiu T. Metodica educatiei fizice a tinerei generatii. Editura Mongabit, Galati, 2000.

Badiu T. Teoria si metodica educatiei fizice si sportului (culegere de teste). Editura Evrika, Briila,
1998.

Barabas N. Jocuri de miscare pregititoare pentru jocul de handbal. Cluj, 1995.

Bota 1., Bota M. Handbal. 500 de exercitii pentru invitarea jocului. Editura Sport-Turism,
Bucuresti, 1990,

Bota I., Macovei B., Handbal — antrenamentul portarului. Editura Sport-Turism, Bucuresti, 1983.
Bota, 1., Bota, M., Handbal - pregitirea si formarea echipelor de performantd. Editura Sport-
Turism, Bucuresti, 1987.

Cérstea Gh. Teoria educatiei fizice si sportului. Editura Universul, Bucuresti, 1993.

Cérstea Gh. Educatie fizica. Teoria si bazele metodicii. Editura AN.EF.S., Bucuresti, 1996.
Carstea Gh. Programarea si planificarea in educatia fizici si sportivd scolard. Editura An-da,
Bucuresti, 1993.

Cirstea Gh, (1999) Metodica educatiei fizice scolare, Bucuresti, AN.E.F.S.

Carstea Gh. (2000) Teoria §i metodica educatiei fizice §i sportului, Bucuresti,Editura ANDA



Criteriile de notare la clasa a V-a si a VIlI-a, www.edu.ro

Cerecel, P., Calitafile motrice in handbal. Editura Sport-Turism, Bucuresti, 1975.

Cercel, P., Handbal - antrenamentul echipelor masculine. Editura Sport Turism, Bucuresti, 1983.
Chiritd G. Optimizarea lectiei de educatie fizica. Editura Stadion, Bucuresti, 1972.

Chiritd G. Pedagogie aplicata in domeniul educatiei fizice. Editura Stadion, Bucuresti, 1974,
Colibaba — Evulet, D., Bota, L., Jocuri sportive. Teorie si metodica. Editura Aldin, Bucuresti,
1998. 32

Demeter, A., Fiziologia si biochimia dezvoltdrii calititilor motrice. Editura Sport-Turism,
Bucuresti, 1983.

Demeter, A., Fiziologia sporturilor. Editura Stadion, Bucuresti, 1972.

Dragnea, A., Teodorescu, S., Teoria sportului. Editura FEST, Bucuresti, 2002.

Dragnea A. (1996) Antrenamentul sportiv, Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogici

Dragnea A. (coord.) (2002) Teoria educatiei fizice i sportului, Bucuresti, Editura FEST

Dragnea A., Bota A. (1999) Teoria activitdtilor motrice, Bucuresti, Editura Didacticd si
Pedagogica

Dragnea A., Teodorescu S. (2002) Teoria sportului, Bucuresti, Editura FEST

Dragomir, P., Scarlat E., Educatie fizicd gcolard — repere noi, mutatii necesare. Editura Didactic
s1 Pedagogicd, Bucuresti, 2004.

Epuran, M., Metodologia cercetarii activitiilor corporale (2 volume). Editura Fundatiei “Roménia
de Méine”, Bucuresti, 1995.

Fiedler P. Metodica educatiei fizice i sportive. Editura Univ. Al [. Cuza”, lasi, 1994,

Firea E. Metodica educatiei fizice i sportive. Editura A.N.E.F.S., Bucuresti, 1994,

Ghidurile metodologice de aplicare a programelor de educatie fizici si sport (2000) (2001) MEC-
SNEE

Grigore V. (2003) Gimnastica. Manual pentru cursul de bazd, Bucuresti, Editura Bren

Gagea A. Metodologia cercetdrii stiintifice in educatie fizica si sport. Editura Fundatiei “Roménia
de Mdine”, Bucuresti, 1999.

Gagea, A., Metodologia cercetirii stiintifice in educatie fizica si sport. Editura Fundatiei “Romaénia
de Maine”, Bucuresti, 1999.

Ghermiinescu, LK., Gogiltan, V., Jianu E., Negulescu I., Teoria si metodica handbalului.
Editura Didactica si Pedagogicd, Bucuresti, 1983.

Gherminescu, I.K., Handbal. Editura Didactic# si Pedagogica, Bucuresti, 1993.

Hantiu, C., Handbal. Editura Alpha, Buziu, 2000.

Kunst L. §i colab. (1983) Teoria si metodica handbalului, Bucuresti , Editura Didactica si
Pedagogica

Mitra G., Mogos A. Metodica educatiei fizice scolare. Editura Sport-Turism, Bucuresti, 1980.
Mitra G., Mogos A. Metodica predarii educatiei fizice, Editura Sport-Turism, Bucuresti, 1982.
Motroc L. (1996) Fotbal la copii si juniori, Bucuresti, Editura Didactici si Pedagogica

Negulescu I. (2000) Handbal, tehnica jocului, Bucuresti

Predescu T., Moantd A. (2001) Baschetul in scoald. Instruire — invifare, Bucuresti, Editura
Semne

Programele scolare pentru educafie fizicd i sport (in vigoare), www.edu.ro

Serbinoiu S. (2004) Metodica educatiei fizice, Bucuresti, Editura Cartea Universitard

Sistemul national scolar de evaluare la educatie fizicd i sport (1999) Bucuresti

Solomon M., Grigore V., Bedo C. (1996) Gimnastica, Targoviste, Dom Impex

Stroie $t. si colab. (1996) Volei indrumar metodic, Bucuresti, Editura Omnia
Scarlat E. Educatia fizica a copiilor de vérsti scolard. Editura Editis, Bucurestj

P

9@5’."”@?‘\
O &%

% A\
é?} Facultates de ‘;?. \‘
| H

q Loucatie fiziey @
=

T TR &£ M
273 3 Sport St
'y S W f

N RV
WO opy W

N P AN GE c,_",_l;.;/

WERY; EOY



Scarlat E., Scarlat M. Educatie fizic# si sport. Editura Didactica i Pedagogicd, Bucuresti, 2002,
Siclovan I. Teoria educatiei fizice si sportului. Editura INEFS, Bucuresti, 1985.

Sotiriu, R., Handbal. Teorie, antrenament, metodica. Editura Gorald, Bucuresti, 1998.

Teoderescu L. Probleme de teoric si metodicd In jocurile sportive. Editura Sport-Turism,
Bucuresti, 1975.

Teodorescu L. Metodica generald a jocurilor sportive. Editura INEFS, Bucuresti, 1972.

Trofin E. Handbal la copii si juniori. Editura CNEFS, Bucuresti, 1967.

Wick W. si colab., Pregitirea de handbal in sala. CCPS, Bucuresti, 1995.

BIBLIOGRAFIE

Program de studiu: Kinetoterapie si motricitate speciala

I.

NS ]

12.

13.

14.
15.
16.

17.
18.
19,

20.
21.
22,
23.

ALBU Adriana, ALBU C, PETCU 1. Asistenta in Familie a Persoanei cu Deficientd
Functionali -- Tehnici de ingrijire i manevrare a bolnavului. Ed. Polirom, lasi 2001;
ANTONESCU D, Patologia aparatului locomotor, Vol I — II, Editura Medicald, Bucuresti
2010;

BALINT Tatiana, Kinetoprofilaxie, Ed. Alma Mater, Bacau, 2010;

Benedek Florian, Biomecanica Editura PIM Iasi, 2009

Benedek Florian, Echipamente si aparate din cabinetele de recuperare, Editura Universitatii
“Stefan cel Mare” Suceava, 2012

BILIC M. ABC de Nutritie, Curtea Veche publishing, 2016

CHIRIAC Rodica, Reumatologie si recuperare medicald, Ed. Universitétii Gr. T. Popa, Tasi,
1995;

. CORDUN Mariana, Kinantropometrie, Ed. CD PRESS, Bucuresti, 2009;

CORDUN, Mariana. Kinetologie medicald, Ed. Axa, Bucuresti, 1999;

. SBENGHE T. Kinesiologie - stiinfa migcirii. Ed. Medicala, Bucuresti, 2002;
. CRETU ANTONETA, Afectiuni reumatice care beneficiazi de kinetoterapie, Ed. Medicala,

Bucuresti, 1996;

DAN Mirela, Lozincd Isabela si colab. Kinetoterapia in patologia geriatricd. Ed.
Universitaria Craiova, 2007,

DINCA M, MOTA M. Patologia nutrifional metabolica. Craiova, Editura Medicald
Universitard, 2010.

DRAGAN I. Medicini sportiva, Ed. Medicala, Bucuresti, 2002;

DUMA Eugen, Deficientele de dezvoltare fizica, Ed. Argonaut, Cluj Napoca, 1997,
FOZZA, Ana Cristina, Indrumar pentru corectarea deficientelor fizice, Ed. Fundatici
Romania de méine, Bucuresti, 2002;

GRAUR M. Nutritie si dietetica, Ed. Junimea, Iasi, 2006,

KISS I. Fiziokinetoterapie si tecuperare medicala, Ed. Medicald, Bucuresti,2002;
MAGULEANU Sanda, Afectuini neuromusculare la sugari, copil si adolescent, vol. [-II, Ed.
Medicald Almatea , Bucuresti, 2004,

MARCU V, DAN Mirela. Kinetoterapie/Physiotherapy. Ed. Universitatii din Oradea, 2006;
MARCU V, DAN Mirela. Manual de Kinetoterapie. Ed. Universitatii din Oradea, 2010;
MARZA Doina. DOBRECI L., Masaj terapeutic- recuperator, Ed. Alma Mater, Bacau, 2011
MARZA Doina. Kinetoprofilaxie primard, TEHNOPRESS, lasi, 2005,



24,
25

26.

27.

28.

29.

30.

31.
32.

33.

34.
35.

36.
37.
38.
39.

40.
41.

42,
43,

44,

MARZA Doina. Metode speciale de masaj. Ed. Plumb. Baciu, 1998;

MINCU I. Alimentatia dietetica a omului sanatos si a omului bolnav. Ed. Enciclopedica
2007

MOTET D., Psihopedagogia recupeRarii handicapurilor neuromotorii, Ed. Fundatiei
Humanitas, Bucuresti, 2001;

MURESAN Doina, Kinetoterapia in pediatrie, Ed. Fundatiei Roménia de Maine, Bucuresti,
2009,

NEGRISANU G. Tratat de Nutritie, Editura Brumar Timisoara, 2005

NICULESCU M. RAVEICA G., OJAGA F. Tratamentul ortopedico-chirurgical si
kmetoterapeutlc in afectiunile aparatului locomotor partea I, Ed. Alma Mater Bacdu, 2008;
OCHIANA Gabriela, Ludoterapia in recuperarea disabilitatilor psiho-neuro-motorii ale
copiilor, Indrumar metodologic, Editura Performantica, Tasi, 2006;

OCHIANA Gabriela. Kinetoterapia in afectiuni respiratorii. Editura PIM, Tasi, 2008;
OCHIANA Gabriela. Rolul kinetoterapiei in recuperarea bolnavilor cardiaci. Editura PIM,
Iasi, 2006;

ONOSE G, PADURE Liliana. Compendiu de neororeabilitare la adulti, copii si varstnici.
Ed. Universitard "Carol Davila", Bucuresti, 2008;

PASZTAI 7., Kinetoterapie in neuropediatrie, Ed. Arionda, Oradea, 2004;

PAUN R. si colab Tratat de medicind internd: Reumatologie, Vol. I- II, Editura Medicals,
Bucuresti, 1999;

PETRUT BARBU Gabriela, Copilul si motricitatea, Program de reeducare neuromotorie,
Editiaa2 -a, Editura Nomira, Pitesti, 2012;

RADULESCU A., Electroterapie, Editura Medicala, Bucuresti, 2014

ROBANESCU N., Reeducarea Neuromotorie, Ed. Medicald, Bucuresti, 2001;

SBENGHE T. , Recuperarea sechelelor posttraumatice ale membrelor, Editura Medicala
Bucuresti 1987;

SBENGHE T. Kinesiologie - Stiinta miscarii, Editura Medicald Bucuresti,2005;

SBENGHE T. Recuperarea medicald la domiciliul bolnavului. Ed. Medicals, Bucuresti,
1997;

SIRBU Elena, Kinetoterapia in afectiuni reumatologice, Editura Eurobit, Timisoara 2007
TUDORACHE V, LOVIN Sinziana, FRIESEN Marlyce. Tratat de reabilitare pulmonara.
Ed. Mirton, Timisoara, 2009;

ZDRENGHEA D, Recuperare si preventie cardiovasculara, Ed. Clusium, Targu Mures,
2008.

Decan,
Profuniv.dr. Petru GHERVAN

i

Feruitatea de
zducatie Fizica
st Sport



Anca Ichim
Casetă text




