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Durata studiilor: 2 ani

Valabil incepind ¢u anul universitar: 2018-2019

ANUL 1
Ne Cod disciplini Sem. 1 Sem. 2
i Discipline obligatorii - USV.FEFS. Forma | M. Forma | Wr.
cr.t. KRRC Clsjr|r|w verificare | credite o R R verificare | credite
ACTIVITATI MOTRICE ADAPTATE DAP.01.01 1] 3 E 6
2 |BIOFIZICA $1BIOMECANICA DAP.01.02 1{2 2 E 7
3 [OPTIMIZAREA CONDITIEL FIZICE §E 2 1 3 E 5
MODELARE CORPORALA DAP.01.03
4 |DIETA SINUTRITIE - DAP.01.04 2 3 3 E 5
METODE DE EVALUARE $1 EXPLORARE IN DAP.02.05 .
KINETOPROFILAXIE §I RECUPERARE A L 3 %
6 |ERGOFIZIOLOGIE $IFIZIOPATOLOGIE DAP.02.06 1 i 3 E 7
7 |MASAJ TERAPEUTIC $1DE iNTRETINERE DAP.02.07 t 7 2 E $
8 -
312 C 4
STAGIU DE PRACTICA DE S8PECIALITATE DAP.02.08
Total i i Ama 4 413
otal are obligatorii pe séptimand 6]3}2 ul aE 74 10! 3£, 1C 24
11 11
Ne Cod disciplind Sem. 1 Sem. 2
' Discipline optionale USV.FEFS. Forma | Nr. Forma | N
0 KRRC | 8 (L B L2 verificare | cregie | © | 5[ L BT erificare | credite
9 |FITNESS $1 MODELARE CORPORALA DAP.01.09 3 i 3 o z
10 |PSIHOMOTRICITATE DAP.01.10
MANAGEMENT IN SANATATE §1
.02.11
i RECUPERARE v
2|t 2 E 6
12 |APARATURA $1ECHIPAMENTE IN DAP.02.12
RECUPERARE $1 MODELARE CORPORALA
Total ore opticnale pe saptiming 2 1 2 1 6 1]1 3 1E $
3 3
RECAPITULATIE 8[3}3 6[1]4})3 13
I t l I 13| 4E,1C | 30 I l 1 12] 4E,1C | 30
14 14
- Sem. 1 Sem. 2
B Discipline facultative (Modul DFPD) ©Cod discipling N
ot 4 UsVDERD | c|s|vL|p|r| Form2 | Nroqoigig]p | Form v
verificare | credite verificare | credite
13 |Psihopedagogia adolescentilar, tineriloz § adultilor NIV2 DE 0101 212 3 E 5
Opiional 1:
- Comunicare educationald
14 - Metodologia cercetiirii educationale NIV2 DC 0105 ]2 2 E 5
- Educalie interculturald
- Consiliere si orientare
15 |Proiectarea §i ul programelor educajional NIV2 DF 0202 z |1 2 E 5
Didactica domeniului §i dezvoltdd in didactica specialitafii
16 1 Gnvagamant liceal, postliceal, universitar) MIY2 D5 020 z|¢ 2| E 5
Total ore facultative pe shptamind 3t 4 s - i 4132 4 2E 10
7 [
I* - ore de studi
Decan, Director departament, Responsabil program de studii,
‘s Prof.univ. dr. Petru GHERVAN Cant. univ. dr. Florian BENEDEK Conf. univ. dr, Etena VIZITIU
! L/
_— 2/8



