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Credite |C1|C2|C3|C4|C5|C6|CT1 [CT2 |CT3 |Total |Titular curs La L b 11 III [IV | Total
IL | IL | IL. | II. ore Total Nr
An |Disciplina 120 |17]23]22]12|10]|25| 15 | 10 [ 9 | 133 total |curs |sem [lab [pro [total |curs |[sem [lab[pro| A | B| C | D | 3 studiu II [ore sem| credite
| Teoriile consilierii 5 |2f1] 1 5 |Angelica Andrei 2 2o oflol28]28]0o0fo]a7]|47]0 3 94 125 | s
Dezvoltarea cognitiva si socio-
emotionald a copilului si adolescentului 6
1 2 1 1 1 1 6 |Doina Schipor 3 2 100|422 |28 |14]0]0]35]35]35 3 105 150 6
Evaluarea psihopedagogica a copilului si 5
1]adolescentului 1 211 1 5 |Diana Duca 2 1 1 ]1]0]0] 28 14 114)10] 0 [24]23]47 3 94 125 5
| [Metodologia activitaii de consiliere 6 1|1 1|1 1 | 1| 6 [Adinacolomeischi | 3 | 2 | 1 [o|o |42 |28 |1afofo]|35]35]3s 3 105 | 150 | 6
Metodologia cercetarii in stiintele 7
1|sociale 2111 1] 1 1 7  |Petruta Rusu 3 1 2 (00|42 |14 ]28[0]0]22]21]387 3 130 175 7
Consilierea si managementul carierei 6
1 1111 1]1 1 6 |Angela M. 2 1 1 {o]JOof[28]14]14[0]0][30[29]60 3 119 150
1| Abordari umaniste in consiliere 7 211 1{1] 1 1 7 |Doina Schipor 2 1 1 00|28 ] 14 |14]0]0]36]36]72 3 144 175 7
j[Practica de specialitate ¢ i1 1|11 1 | 6 |AdinaColomeischi | 2 | o | o |o|2] 28| o [ofo]28f[0]0]110 3 119 | 150 6
1| Scriere academicd 1]1 1 1 4 |Otilia Ignatescu 1 1 0Jo|14]14]0]0]O0]42[41]0 3 83 100 4
Comunicare interpersonala i gestiunea
1{grupului 4 1]1 1 1 4 |Doina Schipor 1 1 0]0[14 ] 14 ] 0 [0]O0]42([41] 0 3 83 100 4
1|Educatia si consilierea parintilor 1{1]1 1 4 |Petruta Rusu 2 1 1 10]0] 28 | 141400 /|18]17]34 3 69 100 4
1| Consiliere pentru dezvoltare personal 4 1|11 1 4 |AdinaColomeischi | 2 | 1 | 1 oo |28 |14 ]14|0]o0]18]17]34 3 69 100 4
1{Sociologia emotiilor 1 1]1 1 4 |Florin Domunco 3 1 210042 |14 |28[0f0f10]9]36 3 55 100 4
Programe educationale si de consiliere -
1|proiectare si evaluare 4 1 1|1 1 4 |Otilia Clipa 3 1 21010421428 [0f0f10]9]36 3 55 100 4
Educatie emotionala 7
2 1l1f1]1 1] 1 1 7 |Adina Colomeischi 3 2 1 {0042 )28 |14[0]0]44]43]43 3 130 175 7
Psihologia elevilor cu dificultati de
invatare si tulburari de comportament 6
2 Il1fr]1f1 1 6 |Doina Schipor 2 1 1 {o]JOof[28]14]14[0]0][30][29]60 3 119 150 6
Consiliere rational-emotiva si cognitiv 6 M Stevens / Doina
2|comportamentala 1{1]1 1|1 1 6 |Schipor 2 1 1 10028 ] 141410 07]30]29]60 3 119 150 6
p|Practicd de specialitate 6 |11 1l 1] 1] 1] 6 |Adinacolomeischi | 3 | o [ o o3 |4 ] oo ]ofa]|o]o]io0s 3 105 | 150 | 6
Consiliere individuala si de grup. 5
2|Modalitati de cercetare. If1]1 2 5 |Angelica Andrei 2 2 Ofo]Jof[28]28]0]0]O0]47[47] 0 3 94 125 5
2|Tehnologii informationale in 5 201 2 Gabriel Cramariuc 1 1 28 | 14 | 14 125 5
managementul educational 2




Proiecte de cercetare in consiliere si

2|educatie emotionala Stefan Agrigboroaie 28 0 0 |28/ 0] 0019 94 125 5
Practica de cercetare pentru elaborarea

2|disertatiei Adina Colomeischi 42 0 0]J]0f42]1 0] 0180 80 125 5
Etica si integritate academica si

2|profesionala Dana Jeder 28 | 14 | 14 125 5

5| Promovarea sindtatii mintale in scoald Adina Colomeischi 28|14 |14afofo]2a]|23|47 94 125 | s

5| Psihologie pozitiva si educatie Adina Colomeischi 2814|1400 |24|23]|47 94 125 5

. . . Gabriel Cramariuc

2 Platforme informatice in consiliere 14 0 wlololololios 108 125 5
Comunicare si dezvoltare emotionala

2|prin arte Oana Hrisca 14 O [14f0[O0]| O] O0]108 108 125 5

142

COMPETENTE PROFESIONALE:

Cl1. Proiectarea programelor/ activitatilor de consiliere si educatie emotionala prin valorificarea optima a resurselor umane si curriculare

C2. Implementarea /realizarea programelor/activitatilor de consiliere si educatie emotionala utilizind metodologii specifice consilierii si educatiei emotionale
C3. Evaluarea programelor/activitatilor de consiliere si educatie emotionala prin raportare la exigentele consilierii scolare si educatiei emotionale

C4. Gestionarea relatiilor de comunicare in cadrul grupurilor scolare/extragcolare prin utilizarea adecvata a strategiilor de consiliere

C5. Dezvoltarea personala si a carierei elevilor prin intermediul strategiilor de consiliere si educatie emotionala

C6. Elaborarea de analize, studii si cercetari si valorificarea acestora in practica profesionala

COMPETENTE TRANSVERSALE:

CT1. Aplicarea valorilor, principiilor si a normelor de deontologie profesionala solicitate de exigentele etice ale consilierii copiilor si adultilor

CT?2. Identificarea de strategii de consiliere care sa asigure exercitarea rolului de lider la nivelul diferitelor grupuri de profesionisti

CT3. Utilizarea unor practici educative eficiente de invatare pe tot parcursul vietii, in vederea formarii si dezvoltarii profesionale continue si adaptarii competentelor profesionale la dinamica contextului profesional si
social



