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Grila competențelor 

Repartizarea pe discipline a creditelor acumulate în funcție de creditele alocate pentru fiecare dintre competențele 
atribuite. 

Nr.
crt. 

Denumire  
disciplină 

   Denumire competențe 

CP1 
Conştientizare 

şi respect 
pentru 

punctele de 
vedere 

provenite din 
diferite medii 
naţioanale şi 

culturale, 
europene şi 

non-europene. 

CP2 
Abilitatea 
de gândire 
abstractă, 
analiză şi 
sinteză. 

CP3 
Capacitatea 
de a aplica 

cunoştinţele 
în situaţii 
practice. 

CP4 
Capacitatea 
de a apăra şi 

critica 
puncte de 

vedere într-
o discuţie. 

 

CP5 
Capacitatea 
de a elabora 
şi gestiona 
proiecte. 

 

CT1 
Cunoştinţe 

privind 
dezbaterile 
teoretice 
asupra 

Relaţiilor 
Internaţiona

le şi a 
Colaborării 
Transfrontal

iere. 

 

CT2 
Capacitatea 
de a folosi 

noţiunile de 
Relaţii 

Internaţiona
le şi 

Cooperare 
Transfrontal

ieră în 
diferite 

contexte şi 
de a le 

utiliza ca 
instrumente 

în 
cercetarea 
empirică. 

 

CT3 
Capacitatea 

de a 
înţelege 

provocările 
şi 

oportunităţil
e 

transfrontali
ere uzuale. 

 

CT 4 
Capacitatea 

de a gestiona 
eficient 
sarcini 

multiple şi de 
a stabili 
priorităţi 
concrete. 

CT5 
Capacitatea 

de a furniza o 
documentaţie 
informativă 

bine 
organizată în 

domeniul 
Relaţiilor 

Internaţionale 
şi al 

cooperării 
transfrontalier

e. 
 

Total 
credite 

1. Structuri şi 
programe de 

cooperare 
transfrontalieră 
în secolul XXI 

0,5 0,5 0,5 0,5 1 0,5 05 0,5 0,5 1 6 

2. Frontierele UE: 
Strategii şi 
politici de 
securizare 

1 0,5 0,5 0,5 0,5 0 1 0 0,5 0,5 5 

3. Politica externă 
şi de securitate 

a SUA 

1 0,5 0,5 0,5 0,5 1 0,5 0,5 0,5 0,5 6 

4. Etică şi 
integritate 
academică 

0 0,5 0,5 0,5 0 0,5 0 0,5 0,5 0 3 

5. Metodologia 
cercetării 
ştiinţifice 

0,5 0,5 0,5 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0 4 

6. Managemetul 
proiectelor 

0,5 0,5 0,5 0,5 1 0,5 0,5 0,5 0,5 1 6 

7. Euroregiunile 
şi cooperarea 
românească 

transfrontalieră 

1 0,5 0,5 0,5 1 1 0,5 0,5 0,5 1 7 

8. Politica externă 
şi de securitate 

a Rusiei 

1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 6 

9. Conflicte 
fierbinţi şi 
îngheţate în 

vecinătatea UE 

1 1 0,5 0,5 0,5 1 1 0,5 0,5 0,5 7 



10. Organizaţii 
europene şi 

euroatlantice 

0,5 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 0,5 0,5 6 

11. Religia în 
epoca 

globalizării 

1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 6 

12. Istoria ideilor 
federaliste în 

Europa 

0,5 0,5 0,5 0,5 0 0,5 0 0,5 0,5 0,5 4 

13. Multiculturalis
m, 

multilingvism 
şi dezvoltare 
internaţională 

0,5 0,5 0,5 0 0,5 0,5 0 0,5 0,5 0,5 4 

14. Geopolitica 
frontierelor şi a 
euroregiunilor 

1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 0,5 0,5 6 

15. Politica de 
vecinătate a 

Uniunii 
Europene  

0,5 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0 1 0,5 0 5 

16. Politica externă 
şi de securitate 

a Chinei 

1 0,5 0,5 0,5 0,5 1 0,5 0,5 0,5 0,5 6 

17. Politica externă 
şi de securitate 

comună 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 0 0 1 5 

18. Practică de 
specialitate şi 
documentare 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

19. Elaborarea 
disertaţiei 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

20 Europa şi 
lumea după 

1945 

0,5 0,5 0,5 0,5 0 0,5 0,5 0,5 0 0,5 4 

21. Economie 
mondială şi 
dezvoltare 
regională 

0,5 0,5 0,5 0,5 0 0,5 0,5 0,5 0 0,5 4 

22. Metode şi 
tehnici de 
cercetare 
socială 

0,5 0,5 0 0 1 0 0,5 0,5 0 1 4 

23. Modelul ONU 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0 4 

 

Decan, Director departament Responsabil program de studii 
  Lector univ. dr, Vlad Gafiţa 

 


