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Grila competențelor, Anul I
Repartizarea pe discipline a creditelor acumulate în funcție de creditele alocate pentru fiecare dintre competențele atribuite.

Denumire 

disciplină CG1 CG2 CG3 CG4 CG5 CG6 CS1 CS2 CS3 CS4 CS5 CS6 CS7 Total 
credite

1 ACTIVITĀTI MOTRICE ADAPTATE 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 4
2 BIOFIZICA SI BIOMECANICA 1 1 1 1 4
3 METODE DE RECUPERARE ŞI MODELARE CORPORALA PRIN FITNESS 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 4
4 RECUPERARE IN PATOLOGII METABOLICE 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 1 7
5 TERAPIE OCUPATIONALA IN REABILITARE MEDICALA 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 4
6 METODE DE EVALUARE ŞI EXPLORARE IN KINETOPROFILAXIE ȘI RECUPERARE 1 1 1 1 4
7 FIZIOLOGIA VARSTELOR 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 4
8 MASAJ TERAPEUTIC ŞI MODELARE CORPORALA 1 1 1 1 4
9 MIJLOACELE SPORTULUI IN KINETOTERAPIE 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 4

10 STAGIU DE PRACTICĂ DE SPECIALITATE 0.5 0.5 0.5 0.5 1 1 1 1 1 7
11 GIMNASTICA IN KINETOTERAPIE ŞI MODELARE CORPORALA 
12 PSIHOMOTRICITATE 2 2 1 1 1
13 MANAGEMENT IN SANATATE SI RECUPERARE 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 1
14 BAZELE ORGANIZARII ŞI DESFĂŞURARII KINETOTERAPIEI 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 1
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Grila competențelor, Anul II
Repartizarea pe discipline a creditelor acumulate în funcție de creditele alocate pentru fiecare dintre competențele atribuite.

Denumire 

disciplină CG1 CG2 CG3 CG4 CG5 CG6 CS1 CS2 CS3 CS4 CS5 CS6 CS7 Total 
credite

1 KINETOPROFILAXIE ŞI RECUPERARE PRIN MIJLOACE ACVATICE 1 0.5 0.5 1 1 1 1 6
2 KINETOPROFILAXIE SI RECUPERARE IN AFECTIUNI CARDIO-RESPIRATORII ŞI METABOLICE 0.5 0.5 0.5 0.5 1 1 1 5
3 PROFILAXIA ŞI RECUPERAREA IN PEDIATRIE 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 1 0.5 5
4 CERCETAREA ŞTIINTIFICA IN RECUPERAREA MEDICALA 0.5 1 0.5 1 0.5 1 0.5 5
5 ETICA SI INTEGRITATE ACADEMICĂ 1 1 1 1 4
6 KINETOPROFILAXIA ŞI RECUPERAREA IN AFECTIUNI MUSCULO-SCHELETALE 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10
7 DOCUMENTARE STIINTIFICĂ 1 1 1 1 1 5
8 STAGIU PENTRU ELABORAREA LUCRĂRII DE DISERTATIE 2 0.5 1 0.5 1 0.5 1 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 1 10
9 TERAPIE FIZICĂ ÎN RECUPERARE SI MODELARE CORPORALA 1 1 1 1 1

10 KINETOPROFILAXIE ŞI RECUPERARE IN AFECTIUNI NEURO-PSIHICE 1 1 1 1 1
11 STAGIU DE PRACTICA IN CENTRE DE INGRIJIRE PALEATIVĂ 1 1 1 1 1
12 STAGIU IN CENTRE DE MODELARE CORPORALĂ 1 1 1 1 1
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