
Universitatea ”Ștefan cel Mare” din Suceava
Facultatea: Educație Fizică și Sport
Program de studiu: Kinetoterapie si motricitate specială
Domeniul: Kinetoterapie

Grila competențelor, Kinetoterapie si motricitate specială, Anul I
Repartizarea pe discipline a creditelor acumulate în funcție de creditele alocate pentru fiecare dintre competențele atribuite.

Denumire 

disciplină CP1 CP2 CP3 CP4 CP5 CP6 CP7 CT1 CT2 CT3 CT4 CT5 Total 
credite

1 TEORIA SI METODICA EDUCAȚIEI FIZICE SI SPORTULUI 1 3 2 1 1 8
2 ANATOMIE I 2 1 1 1 5
3 BIOMECANICA 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 1 5
4 BAZELE GENERALE ALE ATLETISMULUI 1 1 1 1 4
5 GIMNASTICA DE BAZĂ 1 1 2
6 FUNDAMENTE ŞTIINŢIFICE ALE JOCULUI SPORTIV: HANDBAL 1 1 1 1 4
7 BAZELE GENERALE ALE KINETOTERAPIE 5
8 ANATOMIE II 2 2 1 5
9 FIZIOLOGIE 1 1 1 1 1 5

10 EDUCATIE PENTRU SĂNĂTATE ŞI PRIM AJUTOR 1 1 2 1 5
11 FUNDAMENTE STIINTIFICE ALE JOCULUI SPORTIV: FOTBAL 1 1 1 1 4
12 FUNDAMENTE ŞTIINŢIFICE ALE JOCULUI SPORTIV: BASCHET 1 1 1 1 4
13 LIMBA STRAINA I ENGLEZĂ 2
14 LIMBA STRAINĀ I FRANCEZA 2
15 LIMBA STRAINA II ENGLEZĂ 2
16 LIMBĂ STRĂINĂ II FRANCEZA 2
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Grila competențelor, Kinetoterapie si motricitate specială, Anul II
Repartizarea pe discipline a creditelor acumulate în funcție de creditele alocate pentru fiecare dintre competențele atribuite.

Denumire 

disciplină CP1 CP2 CP3 CP4 CP5 CP6 CP7 CT1 CT2 CT3 CT4 CT5 Total 
credite

1 KINESIOLOGIE 1 1 1 1 1 5
2 SÉMIOLOGIE 1 1 1 1 1 5
3 MASAJ ŞI TEHNICI COMPLEMENTARE 1 1 1 1 1 5
4 TEHNICI DE MANEVRARE A BOLNAVULUI 1 1 1 3
5 FUNDAMENTE ŞTIINŢIFICE ALE JOCULUI SPORTIV: VOLEI 1 1 1 3
6 STAGIU DE PRACTICĂ ÎN CENTRE DE RECUPERARE 1 1 1 1 4
7 ELEMENTE DE FIZIOTERAPIE 1 1 1 1 5
8 MĂSURARE ŞI EVALUARE ÎN KINETOTERAPIE 1 1 1 1 1 5
9 ÎNOT ŞI HIDROKINETOTERAPIE 1 1 1 1 1 5

10 KINETOTERAPIA DEFICIENȚELOR FIZICE ŞI SENZORIALE 1 1 1 1 1 5
11 UTILIZARE SOFT-URI SPECIALIZATE ÎN ȘTIINȚA SPORTULUI ŞI EDUCAȚIEI FIZICE 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 3
12 STAGIU DE APLICATII PRACTICE ÎN MEDIUL MONTAN (STATIUNI BALNEARE) 1 1 1 1 4
13 RADIOLOGIE ȘI IMAGISTICĂ MEDICALA 1 1 1 1 1
14 MANAGEMENT ȘI MARKETING ÎN KINETOTERAPIE 2 1 1 1
15 KINETOPROFILAXIE SECUNDARĂ ȘI TERȚIARĂ 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5
16 ECHIPAMENTE, APARATE ȘI INSTALAȚII UTILIZATE ÎN KINETOTERAPIE 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5
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Grila competențelor, Kinetoterapie si motricitate specială, Anul III
Repartizarea pe discipline a creditelor acumulate în funcție de creditele alocate pentru fiecare dintre competențele atribuite.

Denumire 

disciplină CP1 CP2 CP3 CP4 CP5 CP6 CP7 CT1 CT2 CT3 CT4 CT5 Total 
credite

1 METODE DE CERCETARE STIINTIFICA 1 1 1 1 4
2 METODE ŞI TEHNICI DE REEDUCARE NEURO-MOTORIE 1 1 1 1 1 5
3 KINETOTERAPIA IN AFECTIUNI ORTOPEDICOTRAUMATICE CU APLICATII IN SPORT 1 1 0.5 0.5 1 1 5
4 KINETOTERAPIA IN AFECTIUNI REUMATOLOGICE 1 1 1 1 1 5
5 KINETOTERAPIA IN PEDIATRIE 5
6 STAGIU DE PRACTICA IN CENTRE DE ASISTENTA SOCIALA 1 1 1 3
7 KINETOTERAPIA IN AFECTIUNI NEUROLOGICE 5
8 KINETOTERAPIA IN AFECȚIUNI CARDIO-RESPIRATORII 1 1 1 1 1 5
9 KINETOTERAPIA IN GERIATRIE-GEREONTOLOGIE 1 1 1 1 1 5

10 ECHIPAMENTE, APARATE ŞI INSTALATII UTILIZATE IN KINETOTERAPIE 1 1 1 1 4
11 STAGIU PENTRU ELABORAREA LUCRĂRII DE LICENTA 1 1 1 1 4
12 RADIOLOGIE ŞI IMAGISTICA MEDICALA 1 1 1
13 MANAGEMENT SI MARKETING IN KINETOTERAPIE 2 1
14 ELEMENTE DE TERAPIE OCUPATIONALA 1 1 0.5 0.5
15 METODE SI TEHNICI DE TONIFIERE MUSCULARA 1 1 0.5 0.5
16 ORTEZARE PROTEZARE 1 1 1 1
17 REFACERE SI RECUPERARE IN SPORTUL DE PERFORMANTA 1 1 1 1
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