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In ultimele doui decenii, obezitatea a devenit una dintre cele mai mari
provociri ale sdnitatii publice, iar conform Organizatiei Mondiale a
Sanatatii (OMS), in lipsa unor masuri drastice de preventie si tratament,
in 2025, peste 50% din populatia lumii va fi obeza

In plus fatd de existenta dizabilititilor fizice si a tulburirilor psihologice,
excesul de greutate creste semnificativ riscul unei persoane de a dezvolta
diabetul zaharat. In cadrul unui efort comun roméino-ucrainean,
Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava, impreuna cu Universitatea
Nationald Precarpaticé ,,Vasyl Stefanyk” din Ivano-Frankivsk, Ucraina,
deruleazd un proiect transfrontalier care vizeazi educarea cadrelor
medicale si a populatiei generale cu privire la factorii de risc asociati cu
obezitatea si diabetul, consilierea nutritionald prin promovarea
obiceiurilor alimentare sinitoase si a unui stil de viata mai activ, dar si
derularea screening-ului la fata locului si feedback personalizat asupra
stdrii de sanatate.

In perioada urmitoare, cele 2 clinici mobile din cadrul proiectului vor fi
puse la dispozitia cetdtenilor, in cadrul unor campanii publice de
identificare a persoanelor cu obezitate si a persoanelor predispuse sau
diagnosticate cu diabet. In cadrul acestei initiative, adultii, tinerii, dar si
copiii vor avea acces la educatie si consiliere nutritionald din partea
specialistilor. Campaniile se vor desfisura in 8 localitati stabilite in
cadrul proiectului: Suceava, Ilisesti, Moara si Scheia — Romania si
Burshtyn, Stectseva, Pijlo si Tysmenychany din Ivano-Frankivsk,
Ucraina.

Proiectul ,,Personalized prevention tools in obesity and diabetes — a joint
Romanian-Ukrainian programme of health education (PrePOD)”, nr.
ENI CBC 2SOFT/4.1/56 a inceput in luna iunie a anului trecut si are o
valoare totald de 329.200 euro, reprezentand 1.583.452 lei. Acest proiect
este finantat de Uniunea Europeana prin Programul Operational Comun
Romania-Ucraina 2014-2020, prioritatea ,Sprijin pentru dezvoltarea
serviciilor de sanatate si acces la sanatate”.

Pana in prezent, s-au desfisurat de citre cei 2 parteneri multiple
activitati in cadrul proiectului, precum crearea paginii web a proiectului
www.prepod.ro, pagind actualizatd constant cu progresul inregistrat in




derularea activitatilor; stabilirea contactului cu reprezentanti ai
comunitatilor locale, administratori si furnizori in domeniul sanatatii;
realizarea unui sondaj privind expertiza nutritionald a cadrele medicale
de familie din judetul Suceava si regiunea Ivano-Frankivsk si
centralizarea si analiza rezultatelor; aprofundarea cunostintelor in
domeniul nutritiei, educatiei nutritionale si consiliere si dobandirea
abilitatilor de cercetare clinica a personalului proiectului si a studentilor
din cadrul celor 2 parteneri; organizarea sesiunilor de instruire si
consiliere nutritionald pentru cadrele medicale de familie in adoptarea
abordarilor preventive si a consilierii eficiente pentru pacienti,
relationarea cadru medical-pacient, recomandari de optimizare a stilului
sdnitos de viata si metode de prevenire a obezitatii si a diabetului zaharat
de tip 2.

In cadrul activititilor implementate s-au atins indicatorii propusi, astfel
ca: 120 cadre medicale de familie din judetul Suceava si regiunea Ivano-
Frankivsk au completat chestionarul privind expertiza nutritionala
intocmit de echipa de implementare a proiectului; un numar de 151 de
studenti si personal didactic si auxiliar din cadrul Departamentului de
Sanitate si Dezvoltare Umana, Suceava si Departamentul de Biochimie
si Biotehnologie, Ivano-Frankivsk au fost instruiti cum sa foloseasca
echipamentele proiectului, cum si colecteze si sa interpreteze datele intr-
un mod semnificativ, cum sa realizeze un raport integrat al starii de
sanitate si cum sa comunice rezultatele si méisurile preventive intr-o
maniera exactd, credibild si usor de inteles; 120 de participanti au fost
instruiti in cadrul sesiunilor dedicate cadrelor medicale (medici/
asistenti de familie), cu tema Consiliere si educatie nutritionald,
organizate de cele doud institutii partenere din Suceava si Ivano-
Frankivsk.

Pentru mai multe informatii despre activitatile realizate si cele aflate in
derulare, accesati pagina web a proiectului: www.prepod.ro, persoana de
contact: Prof. univ. dr. Mihai COVASA, Functie: Manager proiect, E-
mail: mcovasa@gmail.com.
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Universitatea ,Stefan cel Mare” din Suceava aldturi de Universitatea
»Transilvania” din Brasov, Universitatea de Stiinte Agricole si Medicina
Veterinara din Cluj-Napoca, Universitatea de Stiinte Agricole si Medicina
Veterinara ,Ion Ionescu de la Brad” Iasi si Universitatea din Oradea care
au programe sau specializiri in Silvicultura au anuntat, vineri, ci au
asumat un punct de vedere comun si sustin demersurile ministrului
Mediului, Tanczos Barna, pentru un management cinegetic coerent.




ministrului
Mediului, Tanczos
Barna, pentru un
management
cinegetic coerent

17.05.21

Va prezentam integral punctul de vedere comun al celor cinci universitati
din Romania:

Ministrul Mediului, Tanczos Barna, a anuntat, marti, intr-o conferinta de
presd, cd ministerul va cduta solutii pentru a plati serviciile publice
prestate de asociatiile de vanatori, spunand céd in domeniul faunei ,tot ce
avem in tara li se datoreaza”.

»Fauna de interes cinegetic este resursa naturala regenerabila, bun public
de interes national si international” (Legea 407/2006 cu modificarile si
completirile ulterioare).

Din punctul de vedere al marimii efectivelor, speciile silbatice de interes
cinegetic pot fi incadrate in trei mari categorii:

1. Specii pe care efectivele reale, densitatea, arealul ocupat si dinamica
populatiei le incadreaza intr-un ,statut nefavorabil de conservare”.
Acestea trebuie protejate, integral sau partial. Numarul de exemplare al
acestor specii trebuie monitorizat in permanenta, utilizind metodologii
consacrate, care sunt uzitate la nivel european / mondial, si sunt necesare
masuri de conservare si protectie a exemplarelor si a habitatului
acestora.

2. Specii la care efectivele reale sunt apropiate de efectivele optime se
incadreaza intr-un ,statut favorabil de conservare”. Aceste specii fac
obiectul gestionirii durabile a vanatului, in baza lucririlor anuale /
sezoniere de evaluare a numairului de exemplare din fiecare specie,
pentru fiecare fond cinegetic. In cazul acestor specii, poate fi recoltat,
anual, un numir de exemplare aproximativ egal cu sporul natural al
speciei respective. Sporul natural a fost stabilit, in urma multiplelor
cercetari stiintifice de specialitate, de citre institute de cercetare de
profil. La aceste specii, perenitatea este asiguratd prin gestionare
durabila implementata prin legi, regulamente, norme si instructiuni.

3. Specii la care efectivele sunt mult mai mari decat cele optime. Aceste
specii se inmultesc excesiv, pot deveni invazive, in detrimentul speciilor
din categoriile anterioare, sau pot deveni periculoase pentru
comunitétile umane.

Declaratia politica a Uniunii Internationale pentru Conservarea Naturii
IUCN spune ca: Utilizarea durabili a resurselor cinegetice constituie ,,un
mod important de conservare a speciilor”, deoarece beneficiile sociale si
economice derivate din vénitoare furnizeazi stimulentele cele mai
puternice pentru conservarea faunei si a ecosistemelor acestora.

Din punct de vedere ecologic, cresterea sau sciderea semnificativa a
numarului de exemplare ale unei specii salbatice poate duce la




dezechilibre in lantul trofic, greu de anticipat. Al doilea pericol este legat
de modul in care ar putea evolua (sau involua) speciile intr-un mediu
puternic antropizat (peste 60% din teritoriu Roméaniei este complet
artificial), in lipsa managementului cinegetic. Atat timp cat omul exista
si actioneazd in Romania, el trebuie sd continue sa o faca judicios, nu
impulsiv si patimas, tinand cont de faptul cd animalele salbatice triiesc
intr-un mediu cvasi-antropizat.

In asociatiile de vanitoare din Uniunea Europeani sunt peste 7.000.000
de vanitori, care promoveaza vanitoarea in acord cu principiile utilizarii
durabile a resurselor naturale si asigura peste 120.000 de locuri de
munci direct in managementul cinegetic, iar indirect, peste 1.100.000.
Printr-un management armonios, activitatea cinegetica poate atrage
venituri mari in interesul statului roman, prin crearea de locuri de munca
in diverse domenii, precum: industria de armament si munitie de
vanitoare, imbraciminte si incialtdminte, aparatura optica si electronica,
industria auto, accesorii vanétoresti, industria HoReCa etc. Practic, se
creeazd locuri de munca, incepand de la angajatii de specialitate ai
gestionarilor fondurilor cinegetice si pana la angajati in diverse industrii.
De asemenea, taxele plitite de catre gestionarii fondurilor cinegetice
catre statul roman nu sunt deloc neglijabile.

Pe de altd parte, lipsa unui control coerent asupra numirului de
exemplare al unei specii, dintr-o anumita zona, la un moment dat, poate
duce la conflicte intre comunitatea umana respectiva si animalul sdlbatic.
Aceste conflicte se concretizeazi in pagube in culturile agricole,
pomicultura si viticulturd, zootehnie si piscicultura, dar si in atacuri
asupra oamenilor, soldate cu infirmitate sau deces (76 de oameni
mutilati si 9 ucisi in 2019, 12 oameni ucisi in 2020, de ursi).

Rezolutia 882 si Recomandarea 1689 a Adunirii Parlamentare a
Consiliului Europei despre importanta vanatorii pentru regiunile rurale
spune ca: ,vanitoarea este o activitate importantd si o sursa de venit
pentru dezvoltarea rurald atat timp cat resursele naturale sunt folosite
durabil. Vanitoarea conservd stilul rural de viatd”. In multe tari
europene, vanatoarea este declarati de utilitate publica si intrd in
patrimonial national.

Prin management cinegetic, in Roméania a fost asiguratd perenitatea
speciilor de vanat autohton. Dupé Al Doilea Razboi Mondial, vanatorii si
silvicultorii au repopulat crestele Carpatilor cu capra neagra si marmota
alpina, au repopulat masive muntoase cu cerb comun, au reintrodus
cipriorul in Cimpia Roméana, au repopulat apele tirii cu castor.




Nu in ultimul rand, trebuie tinut cont de specificul romanesc si nu trebuie
uitate traditiile vanatoresti de la noi. Caracteristicile masivelor
piduroase din Romaéania, mentalititile, credintele si datinile
comunitétilor umane din Carpatii romanesti creeazi un context aparte,
care trebuie sa influenteze calea de urmat pentru un management
cinegetic armonios al faunei de interes cinegetic.

Nu trebuie uitat echilibrul agro — silvo — cinegetic. In lipsa
managementului cinegetic, nu se poate face agriculturd, pomicultura,
viticulturd, apicultura sau zootehnie fara pagube imense!

De asemenea, trebuie prezentate si opiniei publice toate fatetele
managementului faunei salbatice, explicaindu-se, intr-o forma usor
accesibild, ratiunile ecologice si economice pentru un management
proactiv, cu implicatii ecologice, economice si sociale pozitive.

Prin urmare, sustinem deschis demersurile Domnului Ministru al
Mediului, Tanczos Barna, pentru un management cinegetic coerent. O
gestiune cinegetica rationala presupune un ansamblu de méasuri unitare
de ingrijire si ocrotire, finalizata cu obtinerea de beneficii pentru
societate, avand siguranta perenitatii populatiilor faunei.

Universitatile din Romania care au program de studiu sau specializare
Silvicultura.

Universitatea ,, Transilvania” din Brasov

Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava

Universitatea de Stiinte Agricole si Medicina Veterinara din Cluj-Napoca
Universitatea de Stiinte Agricole si Medicina Veterinara ,Ion Ionescu de
la Brad” Iasi

Universitatea din Oradea
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Partidul Verde filiala judeteand Suceava consideri cd agroecologia poate
oferi alimente sanitoase, mentinand, in acelasi timp, productivitatea,
sporind fertilitatea solului, biodiversitatea si reducind amprenta de
poluare productiei de alimente. Agricultura naturald sau ecologici, in
special, prezintd un mare potential atat pentru fermieri, cat si pentru
consumatori. Sectorul creeazi locuri de munca si atrage tinerii fermieri.
Agricultura ecologici ofera, de asemenea, cu 10-20 % mai multe locuri
de munca pe hectar decat in exploatatiile conventionale si creeazi
valoare addugatd pentru produsele agricole, rasfranta asupra bunastirii
zonale.

Cel putin 25 % din terenurile agricole ale UE trebuie si fie cultivate
natural si ecologic pana in 2030.




Totodata, noi, verzii suceveni, considerim aberantad si neinteligenta
solicitarea Universitatii ,Stefan cel Mare” din Suceava a unui teren
pentru construirea Facultatii de Medicina din spatiul verde al Parcului
Areni sau cum au mai sustinut alte minti din spatiul verde al Spitalului
Judetean de Urgenta ,,Sfantul Ioan cel Nou” Suceava.

Municipiul Suceava nu are suficient spatiu verde, este un oras sufocat de
constructii de prost gust si fara logica, iar amplasarea de noi betoane
combinate cu fier pe un spatiu verde nu este o solutie. Universitatea are
la 3 kilometri de municipiul Suceava, 30 de hectare de teren. Pot face ce
vor ei acolo, au loc de parcare si nici nu sufoci orasul, iar dacd Rectorul
USV, domnul Valentin Popa, nu are solutii pentru utilitati sau altceva sa
ne caute ca noi le oferim gratis. Un om destept rezolva orice problema!
Amplasarea Facultatii de Medicind pe terenul Spitalului Judetean de
Urgenta ,Sfantul Ioan cel Nou” Suceava iaradsi este o prostie. Exista
Ordinul nr.1096 din 30 septembrie 2016 unde sunt trecute conditiile pe
care trebuie si le indeplineasca un spital in vederea obtinerii autorizatiei
sanitare, iar ca si zona verde este data o suprafata de minimum 20
mp/pat. Faceti un calcul inmultind numairul actual de paturi cu 20 de
mp. Nu trebuie uitat si dezvoltarea spitalului, adica acel spital de copii,
asta doar daci se doreste mentinerea acestui la o capacitate maxima, iar
daca SJU Suceava pierde autorizatia din cauza lipsei spatiului verde, adio
Facultatea de Medicina.

Dan Acibotérita, presedinte al Partidului Verde Filiala jud. Suceava
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Sute de suceveni, intre care multi elevi ai scolilor din oras, studenti ai
Universitatii ,Stefan cel Mare” din Suceava, consilieri locali suceveni,
inspectori din Garda de Mediu Suceava coordonati chiar de sefa Garzii
de Mediu Suceava, Adriana Iordache, dar si prorectorul USV, prof.univ.
dr. Mihai Dimian, au participat simbata, 15 mai, la cea mai mare actiune
de ecologizare a parcurilor-padure din municipiul resedinta de judet.
Actiunea a avut loc la initiativa activistului sucevean de mediu, Andrei
BACOS, startul fiind dat sdmbatd dimineata, de la ora 9:00 cand
participantii s-au adunat pe platoul Cetitii de Scaun a Sucevei unde au
fost instruiti cu privire la actiune si li s-au oferit din partea
organizatorului saci pentru gunoaie, minusi, veste reflectorizante, apa.
La pranz toti participantii s-au bucurat de un picnic in mijlocul naturii
oferit de o mana de sponsori inimosi din Suceava.

Firmele care asigura salubritatea in Suceava, Ritmic si DIASIL au pus la
dispozitie masini pentru strangerea si depozitarea deseurilor.




Actiunea de sambati a fost prima de acest gen si de asemenea anvergura
din istoria municipiului Suceava si tonele de gunoaie stranse de suceveni
survin dupi ce timp de o sdptdmana municipalitatea suceveana a facut
efectiv un maraton de ecologizare a parcurilor, cu zeci de angajati care au
muncit ore intregi pe zi dar care nu au reusit s dovedeasca cantitatea
imens& de deseuri pe care sucevenii au aruncat-o in paduri pe parcursul
ultimilor ani.

La finalul actiunii toti participantii au primit diplome.

Andrei Bacos a multumit la final tuturor celor care s-au implicat si a cerut
sucevenilor si incerce si pastreze curate oazele de verdeata din Suceava.
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In contextul Zilei Internationale a Familiei si al Duminicii femeilor
crestine, Inspectoratul Scolar Judetean (ISJ) Suceava, coordonator, in
parteneriat cu Proiectul Merito si Arhiepiscopia Sucevei si Radautilor -
Sectorul Educational-Teologic si Sectorul Comunicare, Media si Relatii
Publice, cu binecuvintarea Inaltpreasfintitului Pirinte Arhiepiscop
Calinic, organizeazd duminicd, 16 mai 2021, la ora 18.00, un webinar
intitulat ,,Femeia de azi, de la starea de mir la starea de jertfa”.

Actiunea de duminica, 16 mai, cuprinde, dupd cum ne-a spus prof.
Daniela Ceredeev, inspector scolar de specialitate religie, Inspectoratul
Scolar Judetean Suceava, coordonatoarea seminarului: sesiune
interactivd de tip webinar, pe platforma www.zoom.us; un dialog al
»gandurilor de luat acasa, ca o carte mici de rugiciuni, pe care o iei cu
tine peste tot si o rasfoiesti/recitesti cand nu ti-e bine”; speakeri si
invitati — personalititi din domenii dintre cele mai diverse ale societatii,
care vor impartasi cu participantii din experienta reusitelor personale si
profesionale: Miriuca Talpes, cofondator Bitdefender, initiatoarea
Proiectului Merito de sustinere a excelentei in educatie; prof. dr. Maria
Stamatin, prof. emerit la Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Grigore
T. Popa” Iasi, sef de Sectie la Centrul Regional de Terapie Intensivd Nou-
niscuti Iasi; conf. univ. dr. Otilia Clipa, Universitatea ,,Stefan cel Mare”
Suceava, Facultatea de Stiintele Educatiei; asist. univ. dr. Oana Mosoiu,
Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiintele
Educatiei, titular al cursurilor de Politici sociale pentru copil si familie si
Pedagogie Sociala; Simona Baciu, President&Founder la Transylvania
College, fondator Profesori Fericiti pentru Roméania; Gabriela Teisanu,
artist, etnolog, consultant artistic Artd populara la Centrul Cultural
»,Bucovina”; Angela Zarojanu, presedinte Asociatia Sanse Egale, Valoare,
Autoritate — SEVA, consilier local Suceava; Angelica Flutur, artist
muzical; comisar-sef de politie Liliana Orza, coord. Centrul Regional




Suceava - Agentia Nationalid Impotriva Traficului de Persoane; prof.
Elena Ignat, inspector scolar general adjunct, Inspectoratul Scolar
Judetean Alba; prof. Elena-Manuela David, director al Casei Corpului
Didactic ,,George Tofan” Suceava; prof. Tatiana Vintur, inspector pentru
Educatie permanentd, Inspectoratul Scolar Judetean Suceava; prof. dr.
Ioana Revnic, Liceul Pedagogic ,,Anastasia Popescu” Bucuresti, creator
de continut www.bunatate.ro. [...]
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timponline.ro

MARTI, 18 MAI 2021, ora 900

Medicina si 17.05.21 SALA A

Teologie, editia a Terapii medico-spirituale: Complementaritate, dialog, unitate

XX-a, online Link accesare sala: http://bit.do/bioetica2o21_A
Moderatori: Ioan Chirild, Vasile Astiristoaelstoria romanilor si ranile
memoriei
Aurora Ciucid — Universitatea Stefan cel Mare, Suceava.

NB. Concurs de scriere crainou.ro Marele premiu consti intr-un stagiu online la Universitatea Libera din
creativa 14.05.21 Bruxelles

Centrul de Reusita Universitard al Universititii ,Stefan cel Mare” din
Suceava, impreund cu Delegatia generald Valonia-Bruxelles la Bucuresti,
organizeazi concursul de scriere creativd ,Experiente francofone”,
adresat tuturor studentilor Universitatii ,Stefan cel Mare” din Suceava
care doresc si se perfectioneze in invitarea limbii franceze.

Potrivit USV, pentru a participa la concurs, studentii trebuie sa trimita o
scurti prezentare personald in limba franceza (10-15 randuri), precum si
descrierea unei experiente francofone (vizitarea unei tiri francofone,
intédlnirea cu un nativ, experienta descoperirii unui film sau a unei carti
scrise de un autor francofon etc.) in limba roméani (maxim o pagini),
pana la data de 18 mai a.c.

Marele premiu consta intr-un stagiu online de perfectionare in limba si
literatura francezad si de descoperire a patrimoniului belgian la
Universitatea Liberi din Bruxelles, in perioada 17 iulie — 6 august 2021.




