* ROMANIA ]
MINISTERUL EDUCATIEI, CERCETARII I TINERETULUI

Str. Gen. Berthelot 28-30, Bucuresti — 70738, Tel.& Fax. (+40 1) 310.4214/3145420

Biologie, Biochimie, Ecologie

Programa
pentru:

. examenul de definitivare in tnvatamant
. obtinerea gradului didactic

Aprobate prin
Ordinul Ministrului Educatiei, Cercetarii si Tineretului nr.



PROGRAMA PENTRU DEFINITIVARE iN iINVATAMANT
S| PENTRU OBTINEREA GRADULUI DIDACTIC II

NOTA DE PREZENTARE

Programa se adreseaza cadrelor didactice care predau discipline biologice.

Continutul programei este structurat astfel incat sa raspunda progreselor actuale in

proiectarea si realizarea activitatii didactice, in concordanta cu abordarea curriculara si

cu legislatia Tn vigoare.
Programa vizeaza:

e cunoasterea de catre profesor a problematicii actuale a disciplinei;

e dezvoltarea capacitatilor necesare pentru proiectarea, organizarea, desfagurarea si
evaluarea activitatii didactice;

e demonstrarea abilitdtilor de comunicare, empatice i de cooperare necesare
exercitarii actului educational;

o cresterea disponibilitati pentru angajarea in activitdti de formare continua si
dezvoltare profesionala.

in consecinta, pe langa continuturile stiintifice gi cele ale didacticii disciplinei,
programa defineste un numar de competente specifice pe care profesorul de
biologie trebuie sa le dezvolte si pe care examenele de definitivare si grade didactice
le evalueaza.

COMPETENTE SPECIFICE

pentru examenul de definitivare in invataméant

Cunoagterea continuturilor stiintifice si didactice specifice biologiei.

Construirea unor demersuri didactice interactive.

Adecvarea demersurilor didactice la particularitatile colectivului de elevi.
Comunicarea eficienta cu partenerii in activitatea educationala.

Autoevaluarea si integrarea feed-back-ului in dezvoltarea profesionala si personala.
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COMPETENTE SPECIFICE

pentru examenul de obtinere a gradului didactic Il

Aprofundarea, dezvoltarea si selectia continuturilor stiintifice si didactice ale biologiei.
Evaluarea eficientei didactice a demersurilor educationale.

Abordarea creativa a demersurilor didactice.

Proiectarea si realizarea unor demersuri de dezvoltare curriculara, intra-, inter- i
transdisciplinare.

Cooperarea eficienta cu partenerii in activitatea educationala
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CONTINUTURI:

|. TEME DE SPECIALITATE

SPECIALIZAREA BIOLOGIE

A. pentru examenul de definitivare in invatamant
profesor | si ll
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Structura si ultrastructura celulelor procariote si eucariote.

Tesuturile animale: clasificare, structura si functii.

Organele reproducatoare si reproducerea la cormofite.

Filum Chordata: caractere generale, teorii privind originea si directiile de evolutie
ale cordatelor.

Fotosinteza: rolul pigmentilor asimilatori, mecanismul, factorii care influenteaza
fotosinteza. Productia primara.

Sistemul nervos central la om: structura, functii si elemente de patologie.

Principii moderne de clasificare a lumii vii.

Genomul uman: aspecte structurale si functionale.

Virusurile: caracteristici definitorii si clasificare. Cai de transmitere si masuri de
prevenire a bolilor virale.

10. Grupe de microorganisme si importanta lor medicala, ecologica si biotehnologica.
11.Organizarea sistemica si niveluri de organizare ale lumii vii.
12.Reproducerea umana: sistemul genital, reglaje neuro-endocrine ale functiei de

reproducere.

13.0ntogenia umana: de la celula-ou la organism.

B. pentru examenul de obtinere a gradului didactic Il

profesor | si Il
1. Ciclul celular
2. Organele vegetative — morfologie, structura si functii
3. Trecerea vertebratelor din mediul acvatic in mediul terestru. Adaptari morfo-
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functionale ale sistemelor de organe.

Metabolismul - notiuni generale, glicoliza si ciclul Krebs.

Cresterea si dezvoltarea la plante.

Mecanisme homeostatice. Reglaje neuro-endocrine.

Sistemul endocrin: sistemul hipotalamo-hipofizar, tiroida, pancreasul endocrin.
Structura si dinamica populatiilor umane: migratia, rata natalitatii, rata mortalitatii,
rata morbiditatii, structura pe varste gi pe sexe, speranta de viata, explozia
demografica.

Pubertatea - particularitati morfo-functionale si comportamentale. Contraceptia si
bolile cu transmitere sexuala.

10.Imunogenetica - bazele genetice ale diversitatii anticorpilor.
11. Consideratii bioetice in genetica umana.
12.Impactul antropic asupra ecosistemelor naturale (degradarea habitatelor,

introducerea de specii noi, supraexplorarea resurselor biologice, urbanizarea,
poluarea si incalzirea globala). Conservarea biodiversitatii.



SPECIALIZAREA BIOCHIMIE

A. pentru examenul de definitivare in invatamant

1. Nivele de organizare structurala a proteinelor: mioglobina, hemoglobina.

2. Enzime: structura, proprietati si mecanisme de actiune.

3. Structura si functiile acizilor nucleici: replicarea, transcrierea si traducerea.

4. Structura si ultrastructura celulelor procariote si eucariote.

5. Organele reproducatoare si reproducerea la cormofite.

6. Filum Chordata. Caractere generale, teorii privind originea si directiile de evolutie
ale cordatelor

7. Fotosinteza: rolul pigmentilor asimilatori, mecanismul, factorii care influenteaza
fotosinteza. Productia primara.

8. Sistemul nervos central la om: structura, functii si elemente de patologie.

9. Principii moderne de clasificare a lumii vii.

10. Genomul uman: aspecte structurale si functionale.

11. Virusurile: caracteristici definitorii si clasificare. Cai de transmitere si masuri de
prevenire a bolilor virale.

12. Grupe de microorganisme si importanta lor medicala, ecologica si biotehnologica.

13. Reproducerea umana: sistemul genital, reglaje neuro-endocrine ale functiei de
reproducere.

B. pentru examenul de obtinere a gradului didactic Il

1. Ciclul cellular.

2. Organele vegetative — morfologie, structura si functii.

3. Trecerea vertebratelor din mediul acvatic in mediul terestru. Adaptari morfo-
functionale ale sistemelor de organe.

4. Metabolismul - notiuni generale, glicoliza si ciclul Krebs, metabolismul glicogenului
si a acizilor gragi cu numar par de atomi de carbon.

5. Cresterea si dezvoltarea la plante.

6. Mecanisme homeostatice. Reglaje neuro-endocrine.

7. Sistemul endocrin: sistemul hipotalamo-hipofizar, tiroida, pancreasul endocrin.

8. Structura si dinamica populatilor umane: migratia, rata natalitatii, rata mortalitatii,
rata morbiditatii, structura pe vérste si pe sexe, speranta de viata, explozia
demografica.

9. Pubertatea - particularitati morfo-functionale si comportamentale. Contraceptia si
bolile cu transmitere sexuala.

10. Imunogenetica - bazele genetice ale diversitatii anticorpilor.

11. Consideratii bioetice Tn genetica umana.

12. Impactul antropic asupra ecosistemelor naturale (degradarea habitatelor,
introducerea de specii noi, supraexplorarea resurselor biologice, urbanizarea, poluarea
si incalzirea globala). Conservarea biodiversitatii.



SPECIALIZAREA ECOLOGIE
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pentru examenul de definitivare in invatamant

. Caracterizarea ierarhiei sistemelor biologice si ecologice.Caracterizarea ecosistemelor.
. Rolul populatiilor naturale.

. Controlul populatiilor in ecosisteme naturale si antropizate.

. Coevolutia capitalului natural cu sistemul socio-economic uman.

. Structura si ultrastructura celulelor procariote si eucariote.

Organele reproducatoare si reproducerea la cormofite.

. Filum Chordata. Caractere generale, teorii privind originea si directiile de evolutie ale

cordatelor.

Fotosinteza: rolul pigmentilor asimilatori, mecanismul, factorii care influenteaza
fotosinteza. Productia primara.

Sistemul nervos central la om: structura, functii si elemente de patologie.

Principii moderne de clasificare a lumii vii.

. Genomul uman: aspecte structurale si functionale.

Virusurile: caracteristici definitorii si clasificare. Cai de transmitere si masuri de
prevenire a bolilor virale.

Reproducerea umana: sistemul genital, reglaje neuro-endocrine ale functiei de
reproducere.

pentru examenul de obtinere a gradului didactic Il

. Dezvoltarea durabila

Evolutia si dezvoltarea sistemelor ecologice

. Procesele de bioacumulare, bioconcentrare si bioamplificare ale compusilor chimici

toxici.

4. Ciclul celular
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. Organele vegetative — morfologie, structura si functii
. Trecerea vertebratelor din mediul acvatic in mediul terestru. Adaptari morfo-functionale

ale sistemelor de organe.

. Cresterea si dezvoltarea la plante.
. Mecanisme homeostatice. Reglaje neuro-endocrine.

. Sistemul endocrin: sistemul hipotalamo-hipofizar, tiroida, pancreasul endocrin.

Structura si dinamica populatiilor umane: migratia, rata natalitatii, rata mortalitatii, rata
morbiditatii, structura pe varste si pe sexe, speranta de viata, epr02|a demograflca
Pubertatea - particularitati morfo-functionale si comportamentale. Contraceptia si bolile
cu transmitere sexuala.

Impactul antropic asupra ecosistemelor naturale (degradarea habitatelor, introducerea
de specii noi, supraexplorarea resurselor biologice, urbanizarea, poluarea si incalzirea
globala). Conservarea biodiversitatii.



Il. TEME DE DIDACTICA DISCIPLINEI
SPECIALIZARILE: BIOLOGIE, BIOCHIMIE, ECOLOGIE

A. pentru examenul de definitivare in invatamant

1. Structura programelor curriculare de biologie pentru gimnaziu si liceu. Rolul
activitatilor de invatare in intelegerea fenomenelor, legilor, principiilor si conceptelor
biologice. Transmiterea si dezvoltarea de valori i atitudini cu ajutorul lectiilor de
biologie.

2. Proiectarea pe baze curriculare a activitatii la biologie. Proiectul unitatii de invatare
si al lectiei

3. Metode ftraditionale si alternative/complementare de evaluare, tipuri de itemi.
Realizarea unei fise de evaluare (pentru o lectie) si a unei matrice de evaluare
(pentru o unitate de invatare)

4. Laboratorul de biologie si organizarea sa in conditii optime gi in conditii minime

5. Mijloacele de invatamant si utilizarea lor in lectia de biologie. Exemple de integrare
a acestora in diferitele etape ale lectiei

6. Organizarea si realizarea activitatilor individuale gi in grup la lectiile de biologie.
Realizarea fiselor de lucru

B. pentru examenul de obtinere a gradului didactic Il

1. CDS la biologie: proiectarea si elaborarea programei la gimnaziu i liceu.

2. Metode didactice activ-participative utilizate in predarea si invatarea biologiei;
observarea independenta, experimentul de laborator, invatarea prin descoperire,
modelarea, problematizare, jocul de rol, studiul de caz.

3. Instruirea asistata de calculator la biologie; modalitati de integrare a lectiilor din
programul AEL.

4. Lectia de recapitulare bazata pe concepte si principii biologice fundamentale.

5. Activitati extracurriculare: cercul de biologie, vizitele si excursiile didactice.

6. Abordarea intra-, inter- si transdisciplinara a continuturilor la biologie si stiinte.
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microbiologie - Editura Universitatii “Al. |. Cuza” lasi,1998

33.Dunca,S., Ailiesei,0., Nimitan,E., Stefan,M., Microbiologie aplicata, Editura
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