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INFORMATII PERSONALE 

Nume 
Adresa 
Telefon 

Fax 
E-mail

Nationalitatea 
Data de na�tere 

EXPERIENTA IN MUNCA 

• Data (de la - pana la)
• Numelc �i adresa
angajatorului
• Tipul de afacere sau sectorul
de activitate
• Ocupatia sau pozitia detinuta

• Data (de la -pana la)
• Numele �i adresa
angajatorului

• Tipul de afacere sau sectorul
de activitatc
• Ocupatia sau pozifia detinuta

EDUCATIE �I FORMARE 

SPIRIDON G. ELENA- DIANA 
Str. Plevnei, Nr.9, Mun. Roman, Jud. Neam\, Cod 611070, ROMA.NIA 
0743540471 

diana_sed43@yahoo.com.au 
romana 
18 ianuarie 1984 

2009 - prezent 
Colegiul Tehnic ,,Ion Creanga" Tg.Neamt, sir. Mara�e�ti, nr. 175, cod 615200 

i'nva\amant preuniversitar 

profesor titular istorie 

2007 -2009 
2007-2008, Scoala cu clasele V-Vlll, Stanca-Pipirig, com.Pipirig; 
2008-2009, Scoala Gimnaziala Domneasca ,,Grigore Ghica Yoda" Tg.Neam\ (Scoala 
Gimnaziala nr.2 Tg.Neamt), 8-dul Mihai Eminescu/ Colegiul Tehnic ,,Ion Creanga" 
Tg.Neam\, str. Mara�e�ti, nr. 175, cod 615200; 
i'nvatamant preuniversitar 

profesor suplinitor istorie 

• Perioada I octombrie 2019 - prezent 
• Numele �i tipul Doctorand, domeniul lstorie, Universitatea ,,Stefan eel Mare" din Suceava, Facultatea de 
organizatiei care a furnizat, lstorie, Geografie �i Stiin\e Sociale 
educatie �i instruire 

• Perioada
• Numclc �i tipul
organizatiei care a furnizat
educatie �i instruire

• Perioada
Numelc 

organizatiei care 
furnizat educatie 
instruire 

tipul 
a 

• Specializarea principala/

lanuarie 2021 -ianuarie 2022 
Bursa de studiu - DECIDE - Dezvo/tare prin educafie antreprenoria/

i

i �; cercetare inovativii 
doctoralii �; postdoctoralii, cod proiect 125031, proiect cofinan\at din Fondul Social 
European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020, Universitatea ,,Stefan eel 
Mare" din Suceava, lnstitutul de Economie Na\ionala (Academia Romana); 

2007-2009 
Universitatea ,,Stefan eel Mare" din Suceava, Facultatea de lstorie �i Geografie, 
specializarea lstorie, Mastera! in istorie,. Roman ii int re Orient si Occident"; 

Master lstorie 



abilitati ocupationale 
obtinute 
• Titlul calificarii obtinute

• Perioada
Numele tipul 

organizatiei care a 
furnizat educatie �i 
instruire 
• Specializarea principala /
abilitati ocupationale
obtinute

• Titlul calificarii obtinute

• Perioada

• Numcle �i tipul organizatiei

care a furnizat cducatie �i
instruire

• Specializarea principala /
abilitati ocupationalc obtinute

• Titlul calificarii obtinutc

Diploma Master lstorie 

2003 - 2007 
Universitatea ,,�tefan eel Mare" din Suceava, Facultatea de Istorie si Geografie 

Istorie-Fi losofie 

Licentiat 'in istorie-filosofie 

2003 - 2007 

Universitatea ,,�tefan eel Mare", Suceava, Departamentul preg11tirea personalului 
didactic 

DPPD 

Diploma DPPD 

APTITUDINI SI COMPETENTE 

PERSONA LE 

Limba Materna 

Lim bi straine cunoscutc 
(Autoevaluare) 

• lntelegere (ascultare, citire)
• Scris (exprimare scrisa)
• Vorbire (discurs oral, participare
la conversa\ie)

• lntelegere (ascultare, citire)
• Scris (exprimare scrisa)
• Vorbire (discurs oral, patticipare
la conversa\ie)

Competente si abilitati sociale 

Competentc �i abilitati 
organization ale 

Romana 

Lb. Engleza 
B2 - utilizator experimentat 
A I - utilizator avansat 
A I - utilizator avansat 

Lb. Franceza 
A I - utilizator avansat 
BI - utilizator experimentat 
B 1- utilizator experimentat 

Lucru 'in echipa, spirit de echipa �i de organizare; 
Comunicativitate, sociabilitate, corectitudine, diplomatic, perseveren\a, 
empatie, seriozitate; 
Pa1ticiparea la procesul de 'inva\amant, sesiuni de comunicari �tiin\ifice, 
colocvii, dezbateri, membru/evaluator 'in comisii Evaluare Na\ionala, comisie 
Examen Bacalaureat National, Comisie Olimpiada Istorie, proiecte na\ionale 
care au dezvoltat seriozitatea, punctualitatea, munca eficienta, respectul, dar �i 
cooperarea interpersonala; 

Autor de articole/ studii 'in domeniul istorie (Vezi Lista de publica/ii); 

Competen\e psihopedagogice, dovedite cu documente, pentru lucru cu elevii �i 



Competcnte �i aptitudini de 
tehnice 

Competente �i aptitudini 
artistice 

Pcrmis de conducere 

Altc compctente �i aptitudini 

lnformatii suplimentarc 

tinerii; 
Coordonator, colaborator �i partener 111 cadrul diferitelor proiecte, activitati 
�colare �i extra�colare organizate 111 cadrul institutional al Colegiului Tehnic 
,,Ion Creanga", Tg. Neamt (CTIC); 
Coordonare elevi/ grupuri de elevi �i pa1iicipare la diverse concursuri �i 
competitii 111 domeniu; 

Utilizator TIC 111 scopuri educative; 
Cuno�tinte operare PC - Windows, Office, Corel-Draw, pennis ECOL; 
O buna stapanire a programelor informatice de baza, navigare facila 
internautica, administrare �i creare blog istorie CTIC - Clubul de Istorie 
,,Plaie�ii Cetatii" - http://clubuldeistorieplaiesiicetatii.blogspot.com/; 

Aptitudini �i competente lingvistice, _artistice �i critice dobandite prin educatia 
universitara; 
Abilitati artistice dobandite prin experienta personala; 

Nu 

Hobby-uri: literatura, cinematografia �i muzica; 
!mi place sa citesc - domeniile pentru lectura - psihologie, filosofie, literatura,
istorie;
Preocupat!\ de autodezvoltare personala, framantata de multe 1ntrebari care nu
�i-au gasit (\'nca) raspunsul... nici macar sub forma de credinte, ca la adevaruri
absolute mi-am dat seama ca nu este realist sa sper;

Dovezile activitatilor mentionate �i referintele pot fi furnizate la cerere -
prof.univ.ctr. Gheorghe Oni�oru; 
Dovezile activitatilor mentionate �i referintele pot fi furnizate la cerere - prof. 
Gheorghe Apetrei; 


