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Sat Plăieșu, comuna Timişeşti, 
jud, Neamt

8 Decembrie 1986

Feminin

română

Competențe

Competențe digitale

Utilizarea tehnologiilor digitale pentru 
educație

Spirit critic

Abilitate excelentă de a comunica cu 
elevii

Colaborarea în armonie cu membrii 
echipei

Capacitatea de aplanare si rezolvare 
a conflictelor

Competențe organizationale foarte 
bune

Abilități de organizare si desfăşurare 
de activități remedial-corective și 
preventive

Abilități de predare a lectiilor în mediul 
online

Abilități de orientare școlară și 
profesională

Abilități ce vizează managementul 
situațiilor de risc

Profil

Competente digitale ce vizează desfășurarea activității didactice în mediul online, 
precum și proiectarea didactică folosind noile tehnologii Spirit critic Abilitate 
excelentă de a comunica cu elevii Colaborarea în armonie cu membrii echipei 
Capacitatea de aplanare si rezolvare a conflictelor Competențe organizationale 
foarte bune Abilități de organizare si desfăşurare de activități remedial-corective și 
preventive Abilități de predare a lectiilor în mediul online Abilități de orientare 
școlară și profesională Abilități ce vizează managementul situațiilor de risc

Educație

Doctorand Prezent
Universitatea Stefan cel Mare, Suceava

Domeniul studiat/ aptitudini: Filologie

Grad didactic I 2019 - 2021
Universitatea Stefan cel Mare, Suceava

Domeniul studiat/ aptitudini: Filologie

Master 2014 - 2016
Universitatea de Stiinte Agricole și Medicină Veterinară Ion Ionescu de la Brad, 
Iasi

Domeniul studiat/ aptitudini: Inginerie și management în dezvoltare rurală

Grad didactic II 2015 - 2015
Universitatea Vasile Alecsandri, Bacău

Domeniul studiat/ aptitudini: Filologie / LRO

Master 2009 - 2011
Universitatea Vasile Alecsandri, Bacău

Domeniul studiat/ aptitudini: Filologie/ Cultură si literatură română

Definitivare în învățământ 2009 - 2011
Universitatea Vasile Alecsandri, Bacău

Domeniul studiat/ aptitudini: Filologie/ LRO

Licență 2009 - 2009
Universitatea Spiru-Haret, București

Domeniul studiat/ aptitudini: Filologie/ Limba si literatura română- Limba și 
literatura engleză

Experiență profesională

Profesor titular Sept. 2011 - Prezent
Școala Gimnazială „Ion Creangă”, str. Mihail Sadoveanu, nr. 20

Membru al Consiliului de administrație, președinte/membru CEAC
Consilier educativ, în fiecare dintre anii școlari 2011-2025 (cu excepția anilor 
2017-2018, 2018-2019 - CCC și a anului 2022-2023 - concediu studii 
doctorale)
Coordonator proiecte și programe școlare și extrașcolare în perioada 2011- 
2025
Managementul comisiilor permanente de la nivelul unității : Comisia pentru 
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Spirit analitic

Abilități avansate de comunicare

Consiliere educativă

Empatie și răbdare în relația cu elevii

Adaptabilitate la nevoile educaționale 
diverse

Gestionarea eficientă a timpului și a 
resurselor

Limbi străine

Limba română

Limba engleză

Limba franceză

Hobby-uri

muzică

literatură

Scris creativ

Călătorii inovative și adaptate 
nevoilor elevilor

Curriculum, Coordonator proiecte și programe educative și Comisia pentru 
prevenirea și combaterea violenței, între anii 2011-2017, 2023-2025
Membru în echipa de Proiect „Educația- punctul de plecare pentru fiecare 
drum de succes”, 2015
Responsabil pentru elaborarea și actualizarea planurilor curriculare în 
domeniul filologiei.
Organizarea și susținerea de cursuri și seminarii pentru dezvoltarea 
competențelor elevilor și cadrelor didactice.
Implicare în activități de cercetare și publicarea de articole științifice în 
domeniul educației și filologiei.
Coordonarea echipei didactice în implementarea strategiilor educaționale
Coordonare proiecte educaționale
Cercetare și publicare științifică
Management echipe didactice
Prevenirea violenței în școli
Susținere cursuri și seminarii
Dezvoltare competențe didactice
Abilități avansate de comunicare
Consiliere educativă
Empatie și răbdare în relația cu elevii
Adaptabilitate la nevoile educaționale diverse
Gestionarea eficientă a timpului și a resurselor
Utilizarea tehnologiilor digitale pentru educație
Competențe digitale avansate
Spirit analitic
Membru în Consiliul de administrație a școlii 2016 - 2025 cu atribuții de 
evaluare anuală a cadrelor didactice și a personalului din unitatea de 
învățământ
Membru în CEAC 2015 - 2023 cu atribuții de evaluare a calității activității 
educationale
Evaluator la Olimpiada de Limba si literatura română -etapa pe localitate, 
județeană
Evaluator în cadrul Concursului pentru ocuparea funcţiei de director
Evaluator în cadrul Concursului la nivel judetean de ocupare a posturilor 
didactice / catedrelor vacante / rezervate în învățământul preuniversitar Sept. 
2016
Evaluator la Olimpiada de Limba si literatura română etapa judeteană 2025
Evaluator la Evaluarea Națională pentru clasa a VI-a 2015 - 2025
Evaluator la simularea Evaluării Nationale și la Evaluarea Națională pentru 
clasa a VIII-a 2015 - 2025
Evaluator la Olimpiada de Limba și literatura română etapa judeteană
Evaluator în cadrul Concursului pentru ocuparea postului de îngrijitor Nov. 
2024
Membru în comisiile de organizare a examenelor de Bacalaureat, Evaluare 
Națională, simularea EN 2015 - 2021
Președinte în Comisia pentru ocuparea funcției de administrator financiar al 
unității 2016
Comisia de concurs pentru ocuparea funcției de director 2016 Decizie 
3112/28.09.2016
Comisia județeană de elaborare a subiectelor, baremelor de evaluare și de 
evaluare a lucrărilor scrise 2016
Concurs la nivel județean sesiunea 2016
Comisia pentru etapa județeană a Olimpiadei de lectură ca abilitate de viață 
2015 - 2025
Comisia pentru etapa județeană a Olimpiadei de lingvistică 2015 Decizie 
3391/10.12.2015



Participare la proiecte cu finanțare europeană *Proiectul Educația- punctul de 
plecare pentru fiecare drum de succes-2016, *ERASMUS+ International 
Exchange for Innovation, POSDRU/174/1.3/S/149155, 2021
*Program de formare profesională „Şcoala Naţională a Femeilor Manager”- 
autorizat de Ministerul Muncii, Familiei şi Protecţiei Sociale şi Ministerul 
Educaţiei, Cercetării şi Inovării.
*expert în POCU „Dezvoltare economică și socială în Târgu-Neamț”
*expert în PNRAS 2023-2025
*coordonator PNRAS 2025

Cursuri

Cursul DIVERSE Mai 2021

Cursurile de formare din cadrul Proiectului 
Școala Incluzivă

Iun. 2021

Programul de formare Formarea și 
perfectionarea personalului implicat în 
operatiunile remedial/corective si preventive

Managementul situațiilor de risc din unitățile 
de învățământ preuniversitar

Oct. 2019

Cursuri de perfecționare CRED 2021

Activități de consiliere și management

Consilier educativ și coordonator proiecte 2011 - 2025
Consilier educativ în cadrul școlii pe parcursul mai multor ani școlari, coordonator 
și manager al proiectelor și programelor școlare și extrașcolare, precum și al 
comisiilor permanente din unitatea de învățământ
Participarea la programe de formare profesională continuă pentru cadrele 
didactice. Implementarea unor programe de prevenire a violenței școlare și 
promovarea unui climat educațional sigur și incluziv. Gestionarea activităților de 
evaluare și dezvoltare profesională a cadrelor didactice în cadrul Consiliului de 
administrație al școlii. Coordonarea și supervizarea proiectelor educaționale și 
extrașcolare orientate spre creșterea performanțelor elevilor. Implicarea activă în 
elaborarea strategiilor pentru prevenirea violenței și promovarea unui climat 
educațional pozitiv și incluziv. Dezvoltarea și implementarea strategiilor 
educaționale personalizate pentru elevii cu nevoi speciale în cadrul filologiei. 
Organizarea și supervizarea activităților extracurriculare care sprijină 
aprofundarea cunoștințelor în domeniul literaturii și limbii române. Coordonarea 
comisiilor permanente din unitatea de învățământ, asigurând alinierea lor cu 
obiectivele strategice ale școlii între 2011-2017 și 2023-2025. Participarea la 
evaluarea și managementul activității educaționale și extrașcolare în cadrul 
Consiliului de administrație al școlii, cu focus pe dezvoltarea performanțelor 
cadrele didactice și elevilor, 2016-2021, 2023- 2025. Membru în Comisia de 
elaborare și revizuire ROI și ROF de la nivelul unității de învățământ 2012-2025. 
Coordonator Sistemului de Control Intern Managerial, între 2012-2014. Membru al 
Corpului de Experți în Management Educațional, poziția 23940 în Registrul 
Național al Experților în Management Educațional, prin OM 5076/31.08.2016.



Lucrări publicate/ participări la conferințe

1)Paraschiva LIVADARU (căs. MIRON), Nicolae Balotă – an euphorionic spirit,
JOURNAL OF ROMANIAN LITERARY STUDIES, pp 464-470
E-ISSN: 2248-3004
22/2020
2)Paraschiva LIVADARU (căs. MIRON), Nicolae Balotă – the avatars of the
being,
JOURNAL OF ROMANIAN LITERARY STUDIES,
pp 620-626, 23/2020
E-ISSN: 2248-3004
3)Paraschiva LIVADARU (căs. MIRON), Nicolae Balotă – between mediators
and confessions,
JOURNAL OF ROMANIAN LITERARY STUDIES,
pp 1338-1344,
25/2021
E-ISSN: 2248-3004
4)Paraschiva LIVADARU (căs. MIRON), Euphorion, o carte manifest,
Revista MERIDIAN CRITIC, pp 111-123, nr.1/2020
ISSN: 2734 – 7419
5)Paraschiva LIVADARU (căs. MIRON), O criză de conștiință: moartea artei ca
sursă a artei noi
Conferința Discurs critic și variație lingvistică
6)Ziua Doctorandului USV, iunie 2025


