§<europass

INFORMATII PERSONALE

EXPERIENTA PROFESIONALA

25/06/05

1 Sep 19- Prezent

Oct 19-1ul 21

Oct 18-Mar 20

Sept 18-Aug 19

lan 18-Iul 18

Oct 16-1ul 18

Curriculum vitae

Vlad Istrate

@ Piata Revolutiei Nr.13, Botosani

4 istrate_vlad2000@yahoo.com

Profesor limba engleza
Seminarul Teologic Liceal Ortodox "Sfantul loan lacob”, Dorohoi (Romania)
= Managementul clasei de elevi

= Planificarea, pregatirea si sustinerea lectiilor in fata elevilor cu varste cuprinse intre 14 si 19 ani

= Proiectarea, scrierea si producerea de material didactic nou, inclusiv vizual si auditiv

Asistent universitar doctorand

Universitatea "Stefan cel Mare", Suceava (Romania)
= desfasurarea activitatilor de predare si de seminar

= evaluarea studentiolor in cadrul activitatilor didactice

= realizarea activitatii de cercetare stiintifica si a activitatii echivalente acesteia, in acord cu
standardele si criteriile aprobate in Senatul Universitatii

Profesor limba engleza (voluntar)
Gradinita Nr.10, Botosani (Romania)

= familiarizarea copiilor prescolari (varste cuprinse intre 3 si 7 ani) cu vocabularul limbii engleze prin
poezii, cantece, joc si exercitii

Profesor limba engleza
Liceul Tehnologic "Plopenii Mari", Ungureni, Botosani (Romania)

= Managementul clasei de elevi Planificarea, pregatirea si sustinerea lectiilor in fata elevilor cu varste
cuprinse intre 11 si 15 ani

= Proiectarea, scrierea si producerea de material didactic nou, inclusiv vizual si auditiv

Asistent profesor suplinitor
Cumbria Teaching Agency LTD, Cumbria (Regatul Unit)

= Mi-am desfasurat activitatea in diverse scoli : Scoala Primara Penruddock, Scoala Primara CE
Lazonby, Scoala Primara CE Gilsland, Cumbria, UK

= Am desfasurat activitati si in case de copii unde am lucrat cu foarte multi copii si adolescenti cu
nevoi speciale

Asistent productie
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Sept 11-ul 16

Sept 08-Aug 09

Sept 07-Aug 08

lan 07-Apr 07

EDUCATIE SI FORMARE

Oct 19—-Prezent

Oct 06—Feb 08

Oct 02—Iul 06

Feb 16

lan 18—lul 18

Oct 06—Mai 07

Oct 07-Mai 08

Oct 07—lun 08

lan 08

Bells of Lazonby LTD, Penrith (Regatul Unit)

Agent de turism
Restel S.A., Madrid (Spania)

Profesor limba engleza
Liceul "Dr. M. Ciuca", Saveni (Romania)

Profesor limba engleza
Scoala Generala cu clasele I-VIII Avrameni, Botosani (Romania)

Agent de turism
SC Europa Travel Stl, lasi (Roméania)

Student doctorand Filologie
Universitatea "Stefan cel Mare", Suceava (Romania)

= activitate de cercetare stiintifica in domeniul lingvistic

Absolvent Studii Postuniversitare (Dezvoltare si promovare turistica)
Universitatea "Al. I. Cuza’, lasi (Romania)

Licentiat Geografie-Limba si literatura engleza
Universitatea "Al. I. Cuza', lasi (Romania)

Qualified Teacher Status (Statut de Profesor Calificat in Regatul

Unit)

National College for Teaching & Leadership, part of the Department for Education, London
(Regatul Unit)

Curs Limba Engleza Nivel 1 ESOL (Vorbire si Ascultare)

Kendal College of Further Education, The City and Guilds of London Institute, Kendal
(Regatul Unit)

Cursuri limba spaniola( niveluri: incepator si mediu)
Centrul Cultural al Americii Centrale si Caraibelor la lasi, lasi (Romania)

Consiliere si orientare educationala
Casa Corpului Didactic, Botosani (Romania)

Psihologia educatiei
Casa Corpului Didactic, Botosani (Romania)

Management educational (curs 40 de ore)
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Mar 08

Oct 08

lun 14

17-18

17-18

17-18

17-18

17-18

17-18

COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) materna(e)

Limbile straine

engleza
spaniola
portugheza

Competente de comunicare

25/06/05

Curriculum vitae

Casa Corpului Didactic, Botosani (Romania)

Folosirea tehnologiilor informatice in procesul de invatare (curs 40
de ore)
Casa Corpului Didactic, Botosani (Romania)

Evaluare continua (curs 40 de ore)
Casa Corpului Didactic, Botosani (Romania)

Curs de pregatire Serviciu Clienti
Restel SA, Madrid (Spania)

An Introduction to Safeguarding Children (modul e-learning)
Virtual College, Penrith (Regatul Unit)

Channel General Awareness (modul e-learning)
Virtual College, Penrith (Regatul Unit)

Strategic Managers Integrated Working CAF (modul e-learning)
Virtual College, Penrith (Regatul Unit)

Working with Children with Disabilities (modul e-learning)
Virtual College, Penrith (Regatul Unit)

Common Core of Skills and Knowledge (modul e-learning)
Virtual College, Penrith (Regatul Unit)

Early Child Development - Foundation (modul e-learning)
Virtual College, Penrith (Regatul Unit)

|
romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Paniciparg la Discurs oral
conversatie
C2 C1l C1l C1l C1l
C2 C1l C1l C1l C1l
Bl A2 A2 A2 Al

Niveluri: A1 si A2: Utilizator elementar - B1 si B2: Utilizator independent - C1 si C2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi stréine - Grila de auto-evaluare

= foarte bune abilitati de comunicare dobandite in mediul educational cat si in agentiile de turism

= aptitudini de interpretare si de traducere
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o Competep;e = bune competente organizatorice dobandite in anii in care am activat ca profesor de limba engleza,
organizatjonale/manageriale cat si in agentiile de turism

= adaptabilitate, eficienta la munca sub stres, dobandite in lucrul cu hotelurile, agentiile de turism si
clientii finali

= aptitudini de negociere si de rezolvare/aplanare a conflictelor, dobandite in urma unor cursuri
absolvite in Madrid, cat si in mediul de lucru

Competente dobandite laloculde = bun mentor , printre altele am fost responsabil timp de 4 ani cu pregatirea si instruirea personalului
munca nou angajat (Restel SA, Madrid)

= capacitatea de a gestiona eficient timpul, dezvoltata atat in fata elevilor cat si in domeniul privat
unde am lucrat intotdeauna cu termene limita

Competentele digitale AUTOEVALUARE
I_Drocesar_e_a Comunicare Crear_e de Securitate Rezolvarea de
informatiei continut probleme
Utilizator Utilizator " Utilizator Utilizator
experimentat experimentat Utilizator elementar independent independent

Competentele digitale - Grila de auto-evaluare

Permis de conducere B
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