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Carmen-Maria Tepes

@ Adresd: Comuna Tulghes, str Centru, nr 83, judetul Harghita, 537330, Tulghes,

Romania

@ E-mail: ctepes@yahoo.fr §, Numdr de telefon: (+40) 766238944

(© Whatsapp Messenger: 0766238944 § Facebook: www.facebook.com

Gen: Feminin Data nasterii: 19/10/1979 Cetatenie: romana

EXPERIENTA PROFESIO-
NALA

[ 15/09/2005 - In curs ] profesor de limba si literatura romana

Liceul Tehnologic Zimmethausen Borsec

Adresi: Mihai Eminescu, nr.1, 537300, Borsec, Romania

Principalele activitati si responsabilitati:

-profesor de limba si literatura romana ;

-membru in Corpul evaluatorilor Harghita;

-profesor diriginte ;

-profesor metodist |

_membru in Consiliul de administratie al Liceului Tehnologic Zimmethausen Borsec.

[29/01/2002 -incurs ] Asociat §i manager

Poiana SRL
Adresa: Tulghes

[ 15/04/2007 - In curs ] Asistent in brokeraj

Romanian Inssurance Broker

Adresa: Miercurea Ciuc

[ 01/08/2020 - In curs ] persoand fizica autorizata

TEPES C-C CARMEN-MARIA PFA

Localitatea: Tulghes

Tara: Romania

Principalele activitati i responsabilitati:

Activitati de suport pentru invatamant de tip after school

EDUCATIE S| FORMARE
PROFESIONALA

Colegiul National Mihai Eminescu Toplita

Adresa: Toplita



[01/10/2000 - 01/06/2005 ] Limba si literatura roména-Limba si literatura franceza

[ 1/10/2005 - 20/08/2006 ]

[ 01/04/2010 - 30/06/2010 ]

[ 01/06/2013 - 30/08/2013 )

[ 01/02/2013 - 28/10/2013 ]

[01/10/2019 -1n curs )

COMPETENTE LINGVIS-
TICE

COMPETENTE ORGANI-
ZATORICE

Universitatea Stefan cel Mare , Facultatea de Litere si Stiinte ale Comunicdrii

Adresa: Suceava

Comunicare §i relatii publice / Specialistin relatii publice

Universitatea §Stefan cel Mare , Facultatea de Litere si Stiinte ale Comunicdrii

Adresa: Suceava

Manager de transport marfa si persoane

IFPTR Harghita

Adresd: Miercurea Ciuc

Inspector protectia muncii

Absolute School  www.absoluteschool.net

Adresa: Bucuresti

Formator de aduiti

Casa Corpului Diductic Apaczai Csere funos

Adresa: Miercurea Ciuc, Harghita

Doctorand

Universitatea Stefan cel Mare din Suceava

Adresa: Suceava, judetul Suceava

Limba(i) materné(e): romana
Alta limba (Alte limbi)

engleza

COMPREHENSIUNE ORALA Bi CITITB1 SCRIS A2

EXPRIMARE SCRISA A2 CONVERSATIE A2

franceza

COMPREHENSIUNE ORALA B1 CITIT BT SCRIS B1

EXPRIMARE SCRISA 81 CONVERSATIE B1

Competente organizatorice

-Leadership { manageriez activitatea unei firme de transport cu opt angajati de peste 15

ani);

- asistentin brokeraj asigurari inca din anul 2007 ;

https://ccd.eduhr.ro

WWW.LISV.IO



COMPETENTE DE CO-
MUNICARE $SI INTER-
PERSONALE

Competente de comunicare si interpersonale
Excelente abilitati de relationare cu copiii si adultii, persuasiva , comunicativa , empatica .

COMPETENTE DOBAN-
DITE LA LOCUL DE
MUNCA

Competente dobandite la locul de munca
-Gradul didactic definitivat, obhtinut in anul 20071;
-Gradul didactic I, obtinut in anul 2010 ;

-Gradul didactic |, obtinut in anul 2014;
-Specialistin evaluare , INSAM , in anul 2012;
-Formator de adulti, in anul 2013;

-Mentor, Tn anul 2014 ;
-RLNM , predare -invatare, in anul 2012;

-RLNM , evaluare , in anul 201 3.

[ 01/04/2010 - 30/06/2010] -manager de transport marfa si persoane

PERMIS DE CONDUCERE

Autoturism: B1
Autoturism: B

HOBBY-URI $I TEME DE
INTERES

Lectura, psihologia, amenajarile interioare



