
 
  

 
  

 

 

                                      EXPERIENȚA PROFESIONALĂ 

                                                                   

                                           01/09/2015 – ÎN CURS – Târgu Neamț 

 Director adjunct 

 Liceul „Vasile Conta” 

-conducere și supervizare. 

-lucrul cu oamenii. 

-luarea deciziilor și inițierea acțiunilor. 

-planificare i organizare. 

-gândire antreprenoriala orientata spre rezultat. 

-prezentarea informațiilor și comunicarea. 

-membru în Consiliul de administrație al unității.  

Târgu -Neamț, România 

 

                                           01/09/2015 – ÎN CURS – Târgu-Neamț 

Profesor istorie-geografie 

Liceul „Vasile Conta” 

-profesor de istorie și geografie 

-coordonator revista școlara "Contează !" 

-coordonator simpozionul județean cu participare internațională 
„Anticomunism și represiune comunista.1945-1989”, ediția I, 2016, ediția  a 
II-a, 2017, ediția a III-a, 2018, ediția a IV-a, 2019, ediția a V-a, 2020. 

-coordonator simpozionul regional „Ars Oeconomica”, ediția a V-a, 2017, 
ediția a VI-a, 2018, ediția a VII-a, 2019. 

-organizator al acțiunii-„Comemorarea Holocaustului”-2015, 2016, 2017, 
2018, 2019, 2022. 

-organizator al Festivalului Național Școlar „INOVAFEST”, ediția a XI-a, 
Târgu-Neamț, 2019 și ediția a XIII-a 2023. 

-metodist disciplina istorie din 2019 cf deciziei ISJ Neamț 2453/16.10.2019 
respectiv 2817/30.09.2021,  

- membru Consiliul consultativ al profesorilor istorie Neamt 2020-2021- 
11622/06.10.2020 

 

                                         01/02/2019 – ÎN CURS – Târgu-Neamț 

-realizator emisiune Radio M Plus Fm și Tele Moldova+ Iași 

 

                                           22/09/2016 – 26/09/2016 – Anenii Noi, Moldova 

Profesor formator 

Asociația Obștească  „ASTRA” 

Am participat în perioada 22-26 septembrie 2016 la cea de a V-a ediție a Scolii 
Europene de Instruire ASTRA, organizata în parteneriat cu Consiliul Raional 
Anenii Noi și Ministerul Tineretului și Sportului al Republicii Moldova. 

Anenii Noi, Moldova 

 

                                         15/10/2015 – 19/10/2015 – Anenii Noi 

Profesor formator 

Asociația Obștească "ASTRA" 

Am participat în calitate de formator la Școala Europeana de Instruire 
Astra, ediția a IV-a, unde am instruit un număr de 80 de tineri din România, 
Republica Moldova și Ucraina. 

 
Emanuel BĂLAN 
Str. Mihail Sadoveanu, 99, Târgu-Neamț 
Tel: 0744596206 
Email: emanuel.balan_tgn@yahoo.com  
 

 

                    

 



                                          

                                          01/09/2007 – 31/08/2015 – Târgu-Neamț 

 profesor istorie 

Colegiul Național „Ștefan cel Mare” 

-șef de catedra istorie-geografie la Liceul „Vasile Conta” Târgu-Neamț. 

-coordonator revista școlara „Simbioze” între 2009-2015. 

-coordonator al simpozionului „Omul ființă  rațională între normalitate și 
anormalitate”, 2009, ediția a V-a. 

-coordonator la Simpozionului International „200 de ani de la răpirea 
Basarabiei”, mai 2012. 

-îndrumarea colectivelor de elevi pentru olimpiada de istorie, faza locală  și 
județeană  în perioada 2010-2013. 

-membru în comisia județeană de organizare a concursului „Memoria 
Holocaustului”, 2008 (decizia ISJ Neamț       413/07.05.2008) 

-membru al Comisiei de Prevenire si combatere a violenței la nivelul 
școlii în anul școlar 2008-2009 (decizia 74/13.10.2008). 

-organizator al Târgului de ofertă       educațională-2008 (adeverința 
3170/07.05.2008 

 

                                          28/09/2007 – ÎN CURS- Târgu-Neamț 

Presedinte 

Asociația Pro Democrația Club Târgu -Neamț 

-reprezintă  juridic asociația. 

-reprezintă               asociația la Adunările Generale ale APD la nivel național. 

-încheie în numele asociației contracte de finanțare și orice acte cu                      caracter 
juridic. 

-coordonează            activitățile asociației. 

-coordonează din 2010 evenimentul anual Gala Internațională a 
Premiilor de Excelență DEMOS T.N. 

-coordonator al misiunilor de observare a alegerilor Europarlamentare   
(2007, 2009, 2014, 2019) a alegerilor locale (2008, 2012, 2016, 2020), a 
alegerilor parlamentare (2008, 2012, 2016, 2020) și a celor prezidențiale (2009, 
2014, 2019). 

-participare la misiuni internaționale de observare a alegerilor în Republica 
Moldova (2010, 2011, 2014, 2015). 

-coordonator 2006-2013 al Consiliului Local al Tinerilor Târgu-Neamț                . 

                                        01/09/2004 – 31/08/2007 – Târgu-Neamț 

Profesor istorie 

Colegiul Tehnic „Ion Creangă” 

-realizarea de activități extrașcolare tematice. 

-realizarea activități instructiv educative la disciplina istorie. 

-evaluator olimpiada de istorie, faza județeană                        în 2007 (adeverința din 
17/03/2007). 

-evaluator istorie la examenul de Testare Națională   2007 ( 83 teze), 

-coordonator revista școlară  „IPOTEZE!   ” 

 

                                         01/09/2003 – 31/08/2004 – Târgu-Neamt 

Profesor de istorie 

Școala generala nr.3 „Ion Creangă” 

-activități instructiv-educative la nivelul disciplinei. 

-realizarea muzeului școlii.  

 

                                           01/09/2002 – 31/08/2003 – Vânători Neamț 

                                                                                           Profesor istorie 

Școala Profesională  Vânători Neamț 

-activitate instructiv educativă.  

 



                                          

 

                                          14/02/2020– PREZENT, București 

Cercetător acreditat CNSAS 

Acreditare P36/20, din14 feb 2020 pe tema Evreii din Romania în perioada 
1940-1950 și acreditare P9561/21 din 13 sept. 1921 pe tema A ctivitatea 
Securității în județele Neamț și Bacău (1948-1989). 

 

                                      EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ 

 

                                             03/03/2023 – 24/04/2023-CCD Bacău 

Curs de formare-PROF III – Management educațional în context mentoral. 

Finanțat Fondul Social European prin Programul Operațional Capital Uman 

2014 -2020 

                                             10/01/2023 – 10/03/2023-ISJ Neamț/CCD Neamț 

Curs de formare-„ADS - Ameliorare. Dezvoltare. Succes” (ADS) 

Finanțat Fondul Social European prin Programul Operațional Capital Uman 

2014 -2020 

                                            18/04/2022 – 14/06/2022-Asociația Transformațiomnal Leadership/ CCD Gorj și Institutul         

                                                                                      Emoțional Intelligence Training and  Research Institute USA                                 

                                                                                      Curs de formare- Leadership Transformațional și performant axat pe inteligența     

                                                                                      emoțională- ElitEi 

                                            26/02/2021 – 29/03/2021 –ME/CPEECN 

Atestat formare CPEECN 

Centrul National de Politici și Evaluare în Educație, București 

                                               10/06/2020 – 08/08/2020-CCD Botoșani 

                                                                                            CRED Curriculum relevant, educație deschisă pentru toți. Formare nivel II-        

                                                                                        gimnaziu 

                                               02/01/2020 – 29/03/2020-Universitatea „Valahia” Târgoviște 

Atestat antreprenoriat 

                                            04/10/2019 – 05/10/2019 – Piatra Neamț, România 

Adeverința de participare 

CCD și ISJ Neamț 

Workshop 4 Education. 

 

                                            09/05/2019 – 09/05/2019-Academia IstroPolitana, Slovacia 

Certificat formare 

-achiziție de competențe cheie de economie și sustenabilitate socială. Nivelul 1 

CEC 

                                                01/10/2018 – prezent – Suceava, România 

doctorand 

Universitatea Ștefan cel Mare 

-Școala Doctorală de Științe Socio-Umane. 

Nivelul 8 CEC 

                                                 

                                                 11/05/2018– Piatra Neamț 

Certificate of participation 

Școala 5 Piatra Neamț și ISJ Neamț 

Conferinta internațională-Good practices for prevention conflicts and violence 
in schools. 

 

                                             

 

 



 

 

                                            03/05/2018– Horia, Neamt, România 

Adeverinta de participare 

Asociația Cultural Sociala Economica Christiana și Primăria Horia, Neamt 

workshop-ul-Fenomenul traficului de persoane, în cadrul proeictului  SAFE. 

                                            31/03/2018– Târgu-Neamț, România 

Certificat de participare 

Asociația pentru promovarea tehnologiei electronice 

Workshopul- Oportunități de dezvoltare a carierei în electronică, 
telecomunicații și tehnologia informației 

                                             23/07/2017 – 29/07/2017 – Palermo, Italia 

Certificate 

IFOM Italy 

Curs de formare „How to design and implement Erasmus+mobility 
projects for learners and staff". 

 

                                               08/05/2017 – 23/05/2017 – Piatra Neamț, România 

Certificat de absolvire 

Casa Corpului Didactic Neamț 

Cursul de fomare- Centrul de documentare și informare- factor de  progres 
al instituției de învățământ. 

 

                                             02/05/2017 – 11/05/2017 – Piatra Neamț, România 

Adeverință de participare 

CCD Neamț 

Program de formare continuă "Managementul proiectelor e ducaționale". 

 

                                            20/01/2017 – 22/01/2017 – Iași 

Diplomă  și certificat de participare- 

Agenția Împreună, MENCS, Romano Kher, Institutul Elie Wiesel 

curs de formare -Robia romilor în Țările Române și Holocaustul. 

 

                                           18/11/2016 – 18/11/2016 – Piatra Neamț 

Certificat of attendance-Embedding ligelong guidance into lifelong learning 

Stowarzyszenie Fenix Poland & Școala 5 Piatra Neamț 

                                                 12/11/2016 – 13/11/2016 – Târgu Neamț 

Diplomă  de participare-Seminar de formare Sistemul de control 

managerial intern 

Casa Corpului Didactic Neamț 

-documente specifice și noutăți legislative aplicabile cu anul 2015. 

                                                

                                                 22/09/2016 – 26/09/2016 – Anenii Noi, Moldova 

Adeverință 

Asociația Obșteasca ASTRA/Aparatul președintelui Anenii Noi/ Ministerul 
Tineretului și Sportului al 

Am urmat program de formare continua cu tema "Voluntariatul ca mijloc 
de dezvoltare a sectorului asociativ de tineret", 20 de ore. 

 

 

                                            19/10/2015 – 20/10/2015 – Piatra Neamț 

Certificat de absolvire 

Ministerul Educației și Cercetării Științifice 

Am participat la cursul de formare privind folosirea si gestionarea          

platformei online MONMEDU, in cadrul proiectului cod SMIS 37655. 

                                                  

 

 



 

 

                                                01/08/2015 – 30/09/2015 – Piatra Neamț 

Certificat de participare 

Asociația Egomundi Călărași 

curs de formare în management educațional. 

 

                                            01/08/2015 – 30/09/2015 – Piatra Neamț 

Cetificat de absolvire 

Ministerul Educației și Cercetării Științifice 

formare în predarea Istoriei recente a România în cadrul proiectului național 
cod POSDRU/153/1.1/S/142342 

 

                                             12/09/2013 – 13/09/2013 – Piatra Neamt, România 

Diplomă                participare 

IICMER și MECS 

Curs de formare-Educație pentru drepturile omului prin studierea         

istoriei comunismului. 

 

                                              16/10/2012– Piatra Neamț, România 

Diplomă de participare 

ISJ Neamț 

Curs de formare responsabili de proiecte educaționale europene din unitățile 
școlare. 

 

                                               01/09/2012– Suceava, România 

Certificat de acordare a gradului didactic 1 

Universitatea „Ștefan cel Mare" Suceava certificat grad 

didactic 1 

 

                                             01/01/2012 – 31/10/2012 – Piatra Neamț 

Adeverință de participare 

Universitatea Brașov, ISJ Neamț  și ISJ Harghita 

-formare profesionala 

 

                                             10/12/2010 – 12/12/2010 – Târgu -Neamț 

Certificat de participare 

ANT Și CREED România 

-curs de formare în metode și instrumente de educație nonformala în  context 
TiA. 

                                               18/09/2010 – 20/11/2010 – Târgu Neamț 

Certificat de absolvire-Mentor 

Colegiul Național "Ștefan cel Mare" Târgu Neamț și Euro Didactica    Iași 

curs de formare în mentorat. 

 

                                             17/08/2010 – 23/08/2010 – Ierusalim, Israel 

Certificat de absolvire 

The Internatioan School for Holocaust Studies Jerusalem 

Am participat la cursul de formare internațional în domeniul predării 
Holocaustului. 
 

                                            05/09/2008 – 11/10/2008 – Piatra Neamț 

Atestat de formare continuă 

Centrul Național pentru Curriculum și Evaluare în Învățământul  Preuniversitar 

Am urmat cursul de formare națională a profesorilor corectori -teza unică la 
istorie. 60 de ore 

 

                                              



 

 

 

                                           11/11/2006 – 25/11/2006 – Piatra Neamț 

Adeverință 

CCD Neamț, ISJ Neamț 

curs de formare continua cu tema „Consiliere și orientare școlară”. 24 de ore 

 

                                            10/05/2006 – 12/05/2006 – București 

Certificat 

Universitatea București-Facultatea de Litere-Centrul de studii       

ebraice „Golstein Goren”/Institutul Studiul Holocaustului „Elie Wiesel” 

participare sesiune de instruire privind predarea Holocaustului. 

 

                                             03/08/2004 – 10/08/2004 – Piatra Neamț, România 

Adeverință 

CCD Neamț, ISJ Neamț 

am urmat cursul de formare „Management educațional” cu durata de 40  de 
ore. 

 

                                              01/10/2003 – 31/07/2004 – Suceava 

Diploma de studii aprofundate 

Universitatea „Ștefan cel Mare” Suceava 

specializarea „Românii în istoria universala în epoca moderna și 
contemporana ". 

 

                                                01/10/1998 – 30/07/2002 – Suceava, România 

Diplomă de licență 

Universitatea „Ștefan cel Mare” Suceava 

Licențiat în istorie-geografie cu specializarea istorie-geografie 

 

                                                 01/09/1993 – 30/08/1997 – Târgu-Neamț, România 

Diplomă de bacalaureat 

Liceul Teoretic „Ștefan cel Mare”  

                                                                                      Profilul  științe umaniste 

 
 

                                            COMPETENȚE LINGVISTICE 

LIMBĂ(I) MATERNĂ(E): română 

ALTĂ LIMBĂ (ALTE LIMBI): 

engleză 

 

 

 

  
 

                                                             Franceză 

 

 

 

 

 

Oral Citit Exprimare Conversație Scris 

B1 B1 B1 B1 C1 

Oral Citit Exprimare Conversație Scris 

B1 A2 A2 A2 A1 



                                               DISTINCȚII ONORIFICE ȘI PREMII 

                    Distincții 

                                           1. Trofeul pentru coordonarea Consiliului Local al Tinerilor Târgu Neamț, în 2007, 2009, 2011,             

                                                          2013-CLT Tg. Neamț și Primăria Tg. Neamț. 

                                                       2. Premiul pentru Managementul evenimentelor culturale ale anului 2015 în județul Neamț, la   

                                               Gala Culturii Nemțene –Superlativele culturale ale anului 2015, 15 ianuarie 2016. 

                                                       3. Medalia de onoare Prieten al comunităților evreiești din Romania, 15 iunie 2016. 

                                                       4. Titlul PRO-URBE, 2019, conferit de către Consiliul Local Tg. Neamț, HCL 228/28.08.2019. 

 

                                                 COMPETENȚE ORGANIZATORICE 

                                                       Competențe organizatorice 

 

1. Manager proiect- „Tineri pentru societate: 20 de nota10”, derulat în perioada august-noiembrie 

2018, implementat de APD Club Târgu Neamț și finanțat de către DJST Neamț prin contractul 

1226/20.06.2018. 

2. Manager de proiect- "Educație pentru democrație", derulat în perioada iulie-noiembrie 2017, 

implementat de APD Club Târgu Neamț și finanțat de către MPRP prin contractul D2/952/2017. 

3. Responsabil activități de proiect- "Econteză!", derulat în perioada aprilie-august 2017, implementat 

de APD Club Târgu Neamț și finanțat de Fundata pentru Parteneriat si MOL Romania. 

4. Responsabil activități de proiect Erasmus + - LETS ITC-2016-RO01-KA 101-024009, în perioada 

iulie 2016-iunie 2018, implementat de către Liceul Vasile Conta Târgu Neamț. 

5. Manager proiect-"Educație pentru democrație" derulat în perioada iulie-noiembrie 2016, 

implementat de PD Club Târgu Neamț în parteneriat cu Asociația Astra Anenii Noi și finanțat de 

către Departamentul Politici pentru relația cu Romanii de Pretutindeni-MAE Romania, contract nr. 

U1-1/1804/05.07.2016. 

6. Manager proiect-"Cicloturism în Ținutul Zimbrului", derulat în perioada mai-octombrie 2016, 

implementat de către APD Club Târgu Neamț în parteneriat cu Parcul Natural Vânători Neamț, 

Primăria Târgu Neamț și ADEPT Romania și finanțat de către Consiliul Local Târgu Neamț. 

7. Lector firme de exercițiu și expert elaborare suport de curs proiectul DATA=Dezvoltare activa 

prin tranziție activa, cod POSDRU/175/2.1/S/ 151527, in perioada iunie-decembrie 2015 

implementat de către Liceul Teoretic Mihail Kogălniceanu Vaslui (adeverință 7131/17.03.2016). 

8. Manager proiect internațional -"Realități Romanești", in perioada august-septembrie 2015, 

implementat de către APD Club Târgu Neamț în parteneriat cu Asociația Astra Anenii Noi și 

Forumul International al Jurnaliștilor Romania și finanțat de către Departamentul Politici pentru 

relația cu Romanii de Pretutindeni-MAE Romania. 

9. Coordonator activități firme de exercițiu proiect-"Educație cu profit", în perioada mai-noiembrie 

2015, implementat de către Info educația Iași, POSDRU/715/2.1/S/150105. 

10. Asistent manager proiect-Dezvoltarea capacității organizațiilor neguvernamentale de a se implica 

activ în eficientizarea sectorului public", PODCA, cod SMIS 40512, în perioada decembrie 2012- 

decembrie 2013, implementat de APD Club Târgu Neamț. 

11. Manager proiect-"Corp profesionist de observatori voluntari", în perio ada 1 septembrie -31 

decembrie 2012, implementat de către APD Club Târgu Neamț și finanțat de către FDSC prin CEE 

TRust, nr. proiect FAR 08, apel 2/2012. 

12. Responsabil comunicare în cadrul proiectului Spune NU! Corupției!", implementat în perioada 20 

ianuarie-20 noiembrie 2010, de către APD Club Târgu Neamț și finanțat de către FDSC prin 

Facilitatea de Tranziție 2007. 

 

                                            COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 

                                                         Competențe de comunicare și interpersonale 

                                                    -am participat la numeroase emisiuni radio (Radio Mplus FM Neamț, Radio Iași, Radio                

                                                Moldova- Chișinău, Radio Ucraina Internațional, Radio România Actualități și Radio România Cultural)                    

                                                și de televiziune, (TVR, TVM Neamt, TeleMoldova, TeleM Neamt și 1 Tv Neamț, Exploziv Tv, TVR       

                                                 Moldova). 

                                                             -am participat la numeroase manifestări publice de aniversare a unor evenimente istorice               

                                            unde am luat cuvântul dar și la numeroase simpozioane și semănării pe teme de istorie la nivel                        

                                               internațional, național și regional. 



                                                COMPETENȚE DOBÂNDITE LA LOCUL DE MUNCĂ 

                                                 Competențe dobândite la locul de muncă 

 

1. Vicepreședinte Comisia Olimpiada locală 2023 de Cultură civică/Educație civică (decizia ISJ Neamț  

96/09.02.2023). 

2. Vicepreședinte în Comisia județeană de organizare, evaluare și contestații Concursul „Memoria 

Holocaustului” 2022 (decizia ISJ Neamț 798/29.04.2022). 

3. Membru în comisia Centrală a concursului „Memoria Holocaustuluiu”- 2022 (decizia ME 

29550/2/20.06.2022). 

4. Vicepreședinte în Comisia de Bacalaureat centrul de evaluare nr. 3714 (decizia ISJ Neamț 

1454/18.06.2022). 

5. Membru în Comisia de coordonare a activitatii din Centrul de concurs 2 Piatra Neamț, concursul 

național de titularizare 2021 (decizia ISJ Neamț 1261/11.06.2021) și 2022 (decizia ISJ Neamț  

950/05.05.2022). 

6. Președinte comisia bacalaureat centrul de examen 435 CT Transporturi Piatra Neamt (decizia ISJ Neamț 

1314/20.06.2020). 

7. Secretar al comisiei județene de organizare a Olimpiadei la Cultură civică/Educație civică 2019-etapa 

locală (decizia ISJ Neamț 0006/17.01.2019). 

8. Membru în comisia județeană a olimpiadei de discipoline socio-umane/ cultură civică/educație civică-

2019 (decizia ISJ Neamț 0311/06.03.2019). 

9. Președinte executiv al comisiei de organizare a etapei județene a Proiectului național „Gândesc, 

vorbesc și acționez Pro-Integritate!”-2019 (decizia ISJ Neamț 1020/04.06.2019). 

10. Membru al comisiei de competente BAC 2018, la nivelul unității (decizia ISJ Neamț223/08.02.2018), 

2019 (decizia ISJ Neamț 0914/20.05.2019) și 2022 (decizia ISJ Neamț 1150/18.05.2022). 

11. Președintele comisiei de admitere la liceu la nivelul unității 2017 (decizie ISJ Neamț 880/4.05. 2017), 

2018 (decizie ISJ Neamț 898/03.05.2018), 2019 (decizie ISJ Neamț 763/06.05.2019), 2020 (decizie ISJ 

Neamț 754/19.04.2020), 2022 (decizie ISJ Neamț 890/05.05.2022). 

12. Membru în comisia de Evaluare Națională 2017, la nivelul unității (decizia ISJ Neam1437/08.06.2017) 

și 2018 (decizia ISJ Neamț 1104/04.06.2018) și 2019 (decizia ISJ Neamț 763/06.05.2019) 

13. Președinte al comisiei de evaluare a competențelor Bac 2017 -la nivelul unității (decizia ISJ Neamț 

1142/27.05.2017) și 2022 (decizia ISJ Neamț 1051/05.06.2020) 

14. Președinte Comisia de Certificare a Competențelor Profesionale nivel  4- 2016 la nivelul unității 

școlare (decizia ISJ Neamț 1139/30.05.2016), 2020 (decizia ISJ Neamț 979/29.05.2020), 2021 (decizia 

ISJ Neamț 1094/21.05.2021) și 2022 (decizia ISJ Neamț 1130/18.05.2022). 

15. Membru în comisia județeană de organizare și desfășurare a Olimpiadei de argumentare, dezbatere și 

gândire critică 2017 (decizia ISJ Neamț 1158/24.05.2017) și 2018 (decizia ISJ Neamț 945/09.05.2018), 

2019 (decizia ISJ Neamț 0311/06.03.2019). 

16. Membru evaluator în Comisia de examinare și evaluare a examenului de certificare a calificării 

profil pedagogic în 2021 (decizia ISJ Neamț 1101/25.05.2021) și 2022 (decizia ISJ Neamț 

1118/18.05.2022). 

17. Profesionale nivel 4- 2016 la nivelul unității școlare (decizia ISJ Neamț 1139/30.05.2016), 2020 

(decizia ISJ Neamț  979/29.05.2020), 2021 (decizia ISJ Neamț  1094/21.05.2021), 2022 ((decizia ISJ 

Neamț 1130/18.05.2022). 

18. Președinte Comisia de organizare a Evaluării Naționale 2-4-6/ 2016 la  nivelul unității (decizia 

79/17.05.2016),  2018 (decizia 347/30.03.2018),  
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