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1. Demersul intreprins in aceasta lucrare vizeaza abordarea terminologiei botanice
populare romanesti in stransd legatura cu civilizatia si cultura comunitatii traditionale
romanesti, astfel Incat cercetarea sa reflecte modul in care organizarea lexicald a unei
limbi indica experienfa de cunoastere a lumii de cdtre o comunitate etnica. Aceasta
abordare 1si propune sa corespundda cerintei studierii limbajului din perspectiva
universalitatii culturii, exigenta formulatd de Eugeniu Coseriu. Marele lingvist situeaza
lingvistica cel mai aproape de modul de a fi al omului. Prin urmare si studiul
terminologiei (de factura populara, indeosebi) dintr-o anumitd limba istoricd este
intotdeauna dependent de cultura si civilizatia unui popor.

Pentru a depasi nivelul cercetarii de tip general terminologic, in studiul de fata
ludm in consideratie cadrele cognitive si modelele culturale fixate in limba romana la
nivelul terminologiei botanice populare. Terminologia unui domeniu nu poate fi studiata
fara a se recurge la conceptualizarea realului de catre societate in istorie. Cultura si
civilizatia populara traditionalda semnifici, In mod obisnuit, cultura si civilizatia
dezvoltata la nivelul poporului. Notiunile de cultura si civilizatie sunt foarte complexe,
cele doud concepte definind tot ceea ce omul a imaginat si a produs ca fiinta sociald, din
cele mai vechi timpuri pana in zilele noastre.

Traditia contribuie la mentinerea valorilor culturii populare. In terminologia
botanica popularad s-au conservat valorile culturale. Cunoasterea denumirilor de plante si
a traditiilor legate de acestea contribuie la mentinerea specificului si identitatii populare a
poporului roman. Studiul denumirilor populare de plante este cu atat mai necesar, cu cat
asistam la disparitia comunitatilor traditionale. Astfel, este necesar sa se tezaurizeze
informatiile legate de cultura spirituald a comunitatilor traditionale. Tendinta puternica
spre urbanizare poate estompa identitatea culturala.

Studiul de fati isi propune o abordare interdisciplinara. in analiza termenilor
botanici populari se face apel la cunostintele unor discipline conexe (lingvistica,
medicind, botanicd), datoritd complexitatii problemei denumirilor populare de plante,
acest fapt ducand la largirea considerabila a campului de investigatie. Fara indoiala,
denumirile populare roméanesti de plante oferd informatii despre cultura si mentalitatea
poporului roman si este un fapt recunoscut cd termenii botanici populari evidentiaza
legaturile pe care omul societatilor traditionale le-a avut cu tot ceea ce il Inconjura. Mai
mult decat atat, informatiile despre medicina populara scot in evidentd obiceiurile,
practicile folosite de comunitatile traditionale in vederea vindecirii. In prezent, asemenea
studii au o deosebita valoare si se constituie Intr-o ramura de medicina alternativa, din ce
in ce mai folosita si chiar asimilatd de medicina clasica. Observam din ce 1n ce mai des ca
medicii au competente si in fitoterapie. Studiul medicinii empirice ofera, pe langa unele
informatii care au ramas valabile si in prezent, si informatii despre maniera in care omul
s-a raportat la magie si religie.

Studiul terminologiei botanice populare presupune cunoasterea ansamblului
credintelor si obiceiurilor poporului roman, mitologia, legendele. Termenii botanici
populari constituie o modalitate de identificare a specificului poporului roman, deoarece
cuvintele exprima si atitudinea spirituala a intregii comunitati lingvistice, mentalitatea
vorbitorilor. Modelele culturale, spirituale si de cunoastere sunt fixate in limba si
transmise prin ea.



Din cele mai vechi timpuri, plantele au avut o deosebitd importantd in viata
omului, importanta dovedita si de faptul ca exista atatea mituri, legende, credinte legate
de acestea. Unele plante si-au creat ,,renumele” prin ,,proprietatile malefice”; dintre
acestea, pot fi mentionate matraguna, cucutd, maselarifa, bozul, socul etc. Altele s-au
inconjurat de ,,dragoste” sau de ,,bucurie”: sanziana, cicoarea, busuiocul, iasomia etc. In
zilele noastre, tradifia vindecarii cu ajutorul plantelor si-a dobandit recunoasterea
meritatd, cu prioritate In lumea stiintifica actuald, ceea ce este de bun augur.

O lucrare de acest fel, menita sa adune si sd interpreteze termeni de botanica
populard romaneascd, este necesard si utild, intrucat poate oferi un sprijin pentru toti cei
interesati de domeniul spiritualitatii poporului roman, pentru toti cei doritori sa descopere
o parte din profunzimea sufletului acestui popor. Creatorul adevarat este omul de la sate,
pentru ca acesta a pastrat mai bine legaturile cu trecutul, iar traditiile si obiceiurile au
avut o Tnsemnatate deosebita, deoarece detineau puterea de a alina durerile, necazurile,
tristetea, dar si de a oferi bucurie, belsug si a apropia oamenii mult mai mult intr-o calda
comuniune. Aceastd zond a culturii populare a polarizat atentia specialistilor prin marea
bogatie de traditii. A vorbi despre termenii botanici populari fard o cunoastere, in
prealabil, a istoriei poporului roman nu se poate realiza fara a se pierde tocmai
profunzimea semnificatiilor ascunse care stau in spatele denumirii unor termeni populari.
Terminologia botanicad populard se situeazd intr-o sferda culturala extinsd si este
circumscrisa relatiei limba-cultura.

Asadar, studiul de fatd 1si propune o succintd infatisare a problemei terminologiei
botanice populare romanesti, cu o atentie speciald indreptata asupra denumirilor de plante
medicinale. Analiza termenilor botanici populari romanesti prezentatd in aceastd lucrare
are in vedere urmatoarele aspecte: procedeele de denominare in lexicul botanic popular,
si anume metaforizarea, derivarea, compunerea, conversiunea, contaminatia si etimologia
populara, precum si specificitatea culturala a poporului roman fixata la nivelul
terminologiei botanice populare.

2. Materia lucrarii este distribuitd pe patru capitole, dintre care primele doua au
rolul de a circumscrie, din punct de vedere istoric si teoretic, tema aleasa. Cercetarea
efectiva, in extenso, a terminologiei populare romanesti a plantelor medicinale a fost
facutd preponderent in cel de-al treilea capitol, in timp ce al patrulea capitol a completat
un atare demers prin evidentierea influentelor pe care le-au avut gandirea magicd si
viziunea populara in general asupra procesului de denominare a plantelor medicinale.

2.1. In primul capitol am prezentat un scurt istoric al preocuparilor legate de
consemnarea denumirilor populare romanesti de plante, precum si al celor referitoare la
vindecarea cu ajutorul plantelor, frecvent asociate cu diverse practici magice. Au fost
amintite preocupari datand din cele mai vechi timpuri, localizate Tn Mesopotamia, Egipt.
China etc. Pentru antica lume greco-romana au fost trecute in revistd contributiile unor
savanti ca Teofrast, Dioscorides Pedakios, Plinius Secundus etc. Dintre vechii savanti
preocupati de medicind, interesati de proprietdtile plantelor medicinale, i-am mentionat
pe cei mai importanti, de la Hipocrate si (mai tarziu) Paracelsus pana la Claude Bernard.
Totodatd, am evidentiat studiile cele mai semnificative care au urmarit procesul de
denominare a plantelor, culegerea, gestionarea, clasificarea acestor termeni, dar si studiile
care au determinat mutatii 1n activitatea de stringere si de clasificare a termenilor
botanici populari. Astfel, pentru mediul romanesc, am notat activitatea de pionerat a lui



Costache Varnav (incepand cu 1835), urmat de 1. Edel, de Szabo si Czihac s.a.m.d. La
fel, nu am lasat neremarcata existenta unor documente mai vechi care atesta utilizarea
plantelor Tn medicina noastra traditionald, de exemplu: un Herbarium (tiparit la Clyj in
1578), Lexicul slavo-roman (din sec. al XVII-lea), ce confine recomandari interesante, si
altele. De altminteri, nu am uitat sd amintim cd in acest spatiu proprietatile curative ale
plantelor au fost observate inca din vremea dacilor.

2.2. In cel de-al doilea capitol, am avut in vedere principalele directii in cercetarea
terminologica, distinctia dintre lexicul comun si lexicul specializat, relatia dintre
terminologia botanicad stiintificd si terminologia botanica populard, precum si studiul
terminologiei din perspectiva filozofiei limbajului. Distinctiile si conceptele prezentate
aici datoreazd mult viziunii coseriene referitoare la limbaj in general si la problemele
terminologiilor n special. Astfel, trebuie observat ca, spre deosebire de felul riguros in
care sunt structurate terminologiile tehnico-stiintifice, in functie de anumite criterii
obiective, felul in care sunt structurate terminologiile populare tine seama de diverse
criterii subiective, de intuitia vorbitorilor, de viziunea lor asupra lumii s.a.m.d. Din acest
motiv, ne-au interesat indeosebi etapele parcurse de nomenclatura botanica in evolugia sa
de la termenii exclusiv populari la termenii exclusiv stiintifici, de la contributiile de
pionerat ale lui Hipocrate pani la cele decisive ale lui Linné. In plus, am inventariat si
trasaturile caracteristice ale ,,modelului naiv”, respectiv ale ,,modelului savant” (dupa
anumiti specialisti), care pun in evidenta si mai bine diferentele dintre cele doua categorii
de fapte lingvistice.

2.3. In cel de-al treilea capitol, in care am studiat si expus structura lexicului
botanic popular, nu am luat in consideratie, desigur, toti termenii din lexicul botanic
popular romanesc, ci am restrans inventarul lor la un numar rezonabil, selectandu-i doar
pe cei relevanti pentru studiul de fata.

Intai de toate, ne-am ocupat de problema denumirilor de plante din substratul
autohton. In legatura cu aceastd problemi, se remarci diversitatea opiniilor exprimate de
catre cercetatori. Aceasta situatie este generatd de faptul cd nu existd texte scrise cu
privire la limba traco-dacilor. Totusi, specialistii sunt de acord cd denumiri precum
brusture, coacaza, marar, mazare, strugure etc. ar putea proveni intr-adevar din
respectivul substrat.

O altd problema la care ne-am referit a fost cea a etimologiei denumirilor de
plante, cu scopul de a sublinia faptul ca terminologia botanica populara s-a constituit pe
un nucleu de sorginte latind. Astfel, nomenclatura botanica populara romaneasca este
formata din elemente mostenite din substratul traco-dac si din latind (cum sunt, de pilda,
termenii laptuca, linte etc.), peste care s-au suprapus elemente imprumutate din alte limbi
de-a lungul timpului.

Partea cea mai ampla a acestui capitol este rezervatd denominarii realizate in
lexicul botanic popular romanesc prin procedeul metaforei. Ca atare, am avut in vedere
termenii  botanici populari care reflectd viziunea omului din popor asupra
extralingvisticului, care atestd totodatd arta sa, istetimea, spiritul de observatie. La
procesul de denominare a plantelor au contribuit, in egald masura, toate generatiile, in
decursul evolutiei poporului roman. Dupa cum se poate vedea, metafora reprezintd un
procedeu de denominare predominant in lexicul botanic popular. Prin urmare, am
evidentiat legaturile dintre denumirea plantei si conditiile care au determinat selectarea
anumitor denumiri. Se observd ca metaforele rezultd adesea din asemdnarea formei



partilor plantei (flori, frunze, fructe, ramuri, tulpini), cu elemente din mediul in care a
trait omul, de-a lungul timpului.

Am luat In consideratie doua tipuri majore de metafore: (a) metafora animat
pentru inanimat (de exemplu: chica-voinicului, coada-soricelului, limba-mielului,
ochiul-boului, limba-oii-de-cea-amara, gura-moroiului, gusa-porumbelului, mana-Maicii
Domnului, palma-lui-Adam etc.) si (b) metafora inanimat pentru inanimat
(de exemplu: brebut, caldarusa, dumbravnica, fragarita, lumanarica, malinas, busuioc-
nebun, foarfeca-baltii, varga-ciobanului etc.). Evident, in lucrarea noastra, am desfasurat
termenii metaforici in functie de mai multe sub-tipuri ale acestor doua tipuri de metafore.

Am facut, totodata, si referire la denumirile de plante care reprezinta creatii pe
teren romanesc prin derivarea cu sufixe. $i acest procedeu este socotit ca fiind unul foarte
productiv in terminologia botanica populara. Structurile derivate din lexicul botanic
popular romanesc apartin derivarii cu sufixe, derivarii cu prefixe si derivarii regresive.
Derivatele se refera 1n general la aspectul plantei, la culoare, miros, gust,
,comportament”, proprietdtile unei parti alcatuitoare a plantei si pot reflecta corelatia cu
boala pe care se presupune ca o trateaza ele ori pot face trimitere la obiecte de uz practic,
la habitatul plantei, perioada de aparitie a plantei, momentul zilei, anotimpul. Numele de
plante rezultate ca urmare a procedeului compunerii reprezintd cea mai mare parte a
lexicului botanic popular. Prin urmare, am luat in consideratie atat compusele obtinute
prin coordonare, cat si compusele obtinute prin juxtapunere, subordonare, dar si
compusele-propozitii. Desi compunerea prin juxtapunere este consideratd o compunere
de tip savant, ea este totusi prezenta si in lexicul botanic popular, chiar daca este slab
reprezentatd numeric. Am luat in calcul si termenii rezultati in urma conversiunii, a
etimologiei populare si a contaminatiei.

2.4. In cel de-al patrulea capitol, am incercat si aritim ca pentru intelegerea
problematicii denumirilor populare de plante este necesara abordarea studiului acestora in
contextul mai larg al mecanismelor care influenteazd procesul de denominare. Ca atare,
am scos in evidentd legatura dintre credintele, obiceiurile oamenilor din popor si
denumirile acordate unor plante, modul in care se reflectd in cuvinte mentalitatea
populara romaneasca, maniera in care gandirea magica, religioasa a influentat procesul de
denominare a plantelor.

3. Concluzii

In urma efectudrii prezentei cercetiri, am constatat ci bogatul tezaur de termeni
populari romanesti referitori la plantele medicinale indicd nu doar existenta unei ,,stiinte”
empirice (a unei ,,botanici populare”), dezvoltatd printr-un proces milenar de poporul
roman, ci, mai ales, si existenta unei ,,stiinte” a denumirii plantelor medicinale in limba
romana. In aceastd privinta, vorbitorii romani au dovedit (si dovedesc in continuare) un
simt lingvistic extraordinar §i o imaginatie nelimitata, valorificand in mod creator toate
resursele si mijloacele limbii noastre.

Cuvinte-cheie: nume de plante, terminologie populara, terminologie stiintifica,
denominarea plantelor medicinale, metafora, mijloace interne de imbogdtire a
vocabularului
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