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CURRICULUM VITAE
DATE PERSONALE
Nume Grosu Bogdan-Marius

Adresa Str. Bistritei , nr. 13, bloc H1, sc. C, ap. 8, 720278, Suceava, Roménia

Telefon 0746071172

Fax

E-mail bogdang@usv.ro, grosubogdan2002@yahoo.com,
| Nationalitatea | Romani
[ Data si locul nasterii [ 12.08.1977

STUDII PREUNIVERSITARE

* Perioada 1992-1997

* Institutia de invatdmant Scoala Normali ,,Mihai Eminescu” Suceava
* Profilul pedagogic

* Diploma obtinut3 la absolvire | Invititor/educator

STUDII UNIVERSITARE

* Perioada 1998-2002

* Institufia de invatamant Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Universitatea “Alexandru Ioan
Cuza” lasi

* Specializarea Educatie Fizici si Sport

* Titlul obtinut la absolvire | Licentiat in Educatie Fizica si Sport

DOCTORAT

* Institutia de invatdmant coordonatoare

Universitatea din Pitesti

* Domeniul de doctorat

Educatie Fizica si Sport

* Titlul tezei de doctorat

»Strategii didactice de educare a componentelor
psihomotricititii in primul stadiu formativ la fotbal”

* Anul sustinerii tezei

2010

* Titlul obtinut la absolvire

Doctor in Educatie Fizici si Sport

ACTIVITATEA PROFESIONALA

* Perioada

2022 — Coach Educators al Academiei Nationale de Fotbal
2022 — director sportiv Centrul de copii si Juniori ACS
w»oomuz” Falticeni

2019 - antrenor principal ACS ,,Somuz”Falticeni, Liga 3
2017 — antrenor principal CS ,,Bucovina” Radauti, Liga 3
2015 — antrenor principal ACS ,,Bucovina” Pojorita, Liga 2
2014 — membru in Comitetul Executiv al Asociatiei
Judetene de Fotbal ca reprezentant al echipelor de copii si
juniori

2013 - director sportiv ACS ,Luceafirul Bucovina”
Suceava

2013 — lector al Scolii Federale de Antrenori din cadrul
Federatiei Romane de Fotbal




2011 - 2012 — antrenor secund ACS ,,Sporting” Suceava

2011 — antrenor selectionata ,,UNDER” 16 — Suceava

2011 - presedintele Comisiei Tehnice a Antrenorilor in

cadrul Asociatiei Judetene de Fotbal Suceava

2010 - antrenor Licenta A UEFA, Scoala Federala de

Antrenori din cadrul Federatiei Roméne de Fotbal

2010 — director Centrul de copii si Juniori ACS ,,Sporting”

Suceava

2009-2010 vicepresedinte - A.F.C. ,,Cetatea” Suceava

2008-2009 preparator fizic - A.F.C. ,,Cetatea” Suceava

2006-2007 - antrenor secund - C.S. ,,Juventus” Filticeni

2006 — atestat de educator si formator european in fotbal

obtinut la Laval, La Mayenne, Franta

2006 — antrenor fotbal Licenta B UEFA, Scoala Federali de
Antrenori din cadrul Federatiei Roméane de Fotbal

* Locul de munca

Universitatea “Stefan cel Mare” Suceava

* Domeniul de activitate

invétémént superior, Fotbal - Antrenament

* Functia

Conferentiar univ. dr., antrenor Licenta A UEFA, Coach Educators
UEFA, Director Comisia Tehnica a antrenorilor zona Suceava

* Principalele activitati i responsabilitati

Director Departament, Facultatea de Educatie Fizica si Sport

* Domenii de competenta

Predare invatdmant superior Stiinta Sportului si a Educatiei Fizice,
Fotbal - Antrenament

ACTIVITATEA DIDACTICA IN INVATAMANTUL SUPERIOR

* Perioada

2014 - conferentiar universitar doctor

2010 — lector universitar doctor

2007 — lector universitar doctorand

2005 — 2007 — asistent universitar

2002 — 2005 — preparator universitar

2002 — cadru didactic titular la Facultatea de Educatie Fizica si Sport,
Universitatea “Stefan cel Mare” Suceava

* Locul de munca

Facultatea de Educatie Fizicia si Sport, Universitatea “Stefan cel Mare” Suceava

¢ Gradul didactic

conferentiar universitar doctor

* Principalele
activitati i
responsabilitati

e cursuri
sustinute:

Fundamente stiintifice ale jocului sportiv - Fotbal, Evaluare
motricd si somato-functionald, Practica si metodica activitatilor
motrice pe grupe de varsti, Metodica predarii fotbalului in
scoald, Tehnici de misurare si evaluare, Metodica fotbalului in
liceu, Didactica educatiei fizice si psihomotorii (invitimant
prescolar si primar), Didactica educatiei fizice si sportului,
Psihomotricitate, Metodica activitatilor motrice in liceu

* seminarii si
laboratoare:

Fundamente stiintifice ale jocului sportiv - Fotbal, Practica si
metodica activititilor motrice pe grupe de virsti, Metodica
predirii fotbalului in scoald, Tehnici de masurare si evaluare,
Metodica fotbalului in liceu, Didactica educatiei fizice si
psihomotorii (invitimant prescolar si primar), Didactica
educatiei fizice si sportului,, Psihomotricitate, Metodica
activitatilor motrice in liceu




ACTIVITATEA STIINTIFICA

PUBLICATII

o Cariin
edituri
cotate
CNCSIS

1. GROSU Bogdan-Marius, 2013, FOTBALUL SI
PSIHOMOTRICITATEA LA COPIII DE 8-10 ANI, Editura Didactica si
Pedagogicd, R.A. Bucuresti, 128 pag., ISBN 978-973-30-3539-8

2. GROSU Bogdan-Marius, 2013, FOTBAL : 120 de antrenamente la
copiii de 8-10 ani, Editura Didacticid si Pedagogica, R.A. Bucuresti, 508
pag., ISBN 978-973-30-3540-4

3. GROSU Bogdan-Marius, 2014, CERCETARI PRIVIND ROLUL
COMPONENTELOR PSIHOMOTRICITATII LA VARSTA DE 8-10 ANI
IN FOTBAL, Editura Didactici si Pedagogicd, R.A. Bucuresti, 151 pag.,
ISBN 978-973-30-3540-4, ISBN 978-973-30-3599-2

o Cursuri
tiparite,
indrumare,
antologii
etc.

1. GROSU Bogdan-Marius, 2013, FOTBAL — Indrumar practico-metodic,
Editura Universitatii ,.Stefan cel Mare” din Suceava, 133 pag., ISBN 978-
973-666-400-7

2. GROSU Bogdan-Marius, 2014, METODICA FOTBALULUI IN LICEU
- indrumar practico-metodic, Editura Universitatii ,,Stefan cel Mare” din
Suceava, 112 pag., ISBN 978-973-666-413-7

3. GROSU Bogdan-Marius, 2014, FOTBAL — Fundamente Stiintifice,
Editura Universitdtii ,,Stefan cel Mare” din Suceava, 194 pag., ISBN 978-
973-666-414-4

4. GROSU, BOGDAN-MARIUS, 2019, Metodica fotbalului in liceu -
indrumar practico-metodic / Grosu Bogdan-Marius. - Ed. a 2-a, reviz.. -
Suceava : Editura Universitatii "Stefan cel Mare", ISBN 978-973-666-569-1
5. GROSU, BOGDAN-MARIUS, 2019, Fotbal - indrumar practico-
metodic / Grosu Bogdan-Marius. - Ed. a 2-a, reviz.. - Suceava : Editura
Universitatii "Stefan cel Mare", ISBN 978-973-666-568-4

6. GROSU BOGDAN-MARIUS, 2019, Fotbal - fundamente stiintifice /
Grosu Bogdan-Marius. - Ed. a 2-a, reviz.. - Suceava : Editura Universitatii
"Stefan cel Mare", ISBN 978-973-666-567-7

7. GROSU Bogdan-Marius, 2022, Jocuri de miscare specifice vérstei
prescolare, Editura Universitatii ,,Stefan cel Mare” din Suceava, 166 pag.,
ISBN 978-973-666-712-137

8. GROSU Bogdan-Marius, 2023, Stafete si parcursuri aplicative
specifice varstei scolarului mic, Editura Universitatii ,,Stefan cel Mare” din
Suceava, 115 pag., ISBN 978-973-666-753-4796

Lucrari
stiintifice
(maxim 5
titluri)

1. Bogdan-Marius GROSU (2012), METHODICAL ASPECTS FOR
DEVELOPMENT OF COORDINATION ABILITIES IN CHILDREN 8
— 10 YEARS, THROUGH SPECIFIC TRAINING MEANS OF THE
SOCCER GAME, THE ANNALS OF “DUNAREA DE JOS”
UNIVERSITY OF GALATI, FASCICLE XV, (ISSN — 1454 — 9832,
categoria B+), issue 2, p. 68-74 Editura University Press Galati

2. GROSU BOGDAN, (2013), STUDY ON THE FOOTBALL
COACHES’ OPINION ON PSYCHOMOTOR COMPONENTS
APPROACH IN CHILDREN 8-10 YEARS, THE ANNALS OF
“DUNAREA DE JOS” UNIVERSITY OF GALATI, FASCICLE XV, (ISSN
— 1454 — 9832, categoria B+), issue 2, p. 50-54, Editura University Press
Galati

3. GROSU Bogdan-Marius (2013), COMPARATIVE STUDY ON THE
TACKLE OF THE OPPONENT’S BALL ON A TEAM FROM THE
FIRST LEAGUE - F.C. VASLUI AND FROM THE THIRD LEAGUE-
A.C.S. SPORTING SUCEAVA, Vol. XIV/2013 p. 175-180, No. 2,
Gymnasium Scientific Journal of Education Sport and Health, Edit. ALMA

MATER Bacau




4. Bogdan-Marius GROSU (2014), ANALIZA STATISTICA DIN
PUNCT DE VEDERE TEHNIC A JOCURILOR DE FOTBAL DIN
LIGA A-III-A, SERIA C1, ANUL COMPETITONAL 2012-2013
(STATISTICAL ANALYSIS FROM TECHNICAL POINT OF VIEW OF
FOOTBALL GAMES FROM THE THIRD LEAGUE, C1 SERIES, THE
COMPETITON YEAR 2012-2013), Sport and Society. Interdisciplinary
journal of physical education and sports, Volume 14, March 2014, (p-
ISSN 1582-2168, e-ISSN 2344-3693), editata de Fundatia ALTIUS
ACADEMY - Facultatea de Educatie Fizicd si Sport din Universitatea
,Alexandru Ioan Cuza” lasi — ROMANIA

5. GROSU BOGDAN, (2020) THE DEVELOPMENT OF FORCE IN
SPEED REGIME IN THE TRAINING OF FOOTBALL PLAYERS
THROUGH THE PLIOMETRIC METHOD, The annals of the ,,Stefan cel
Mare” University, Physical Education and Sport Section, The science and
art of movement, (Volum XIII issue 2/ 2020), pg.76-81, ISSN -1844-9131,
Suceava

6. GROSU BOGDAN, (2021) PRELIMINARY STUDY ON THE
PHYSICAL TRAINING OF JUNIOR FOOTBALL PLAYERS 16-18
YEARS OLD IN PRIVATE CLUBS IN THE BUCOVINA AREA, The
annals of the ,,Stefan cel Mare” University, Physical Education and Sport
Section, The science and art of movement, (Volum X1V issue 1/ 2021),
pg.105-111, ISSN -1844-9131, Suceava

PROIECTEDE | 1. Membru in echipa de implementare a proiectului European Physical Activity Promotion Forum
CERCETARE MOVE POJECT - No. 20101206 cofinantat de International Sport and Culture Association
Danemarca si Friedrich-Alexander Universitat Erlangen-Nurnberg Germania cu ajutorul European
Commission’s Agency for Health and Consumers

MEMBRU iN 1. Membru in comitetul stiintific al Conferintei Stiintifice Internationale Suveava

COMITETE 2. Membru in comitetul stiintific al Conferintei Internationale Studentesti Suceava

STIINTIFICE 3. Membru in Comitetul Stiintific si cel editorial al revistei de specialitate cu Peer-Review si comitet
(reviste, editorial international - The annals of the ,Stefan cel Mare” University, Physical Education and
congrese, Sport Section, The science and art of movement

simpozioane) 4. Director Centrul Interdisciplinar de Cercetare in Stiintele Motricitatii si Sanatatii Umane
(CICSMSU) din Universitatea “Stefan cel Mare” Suceava

APARTENENTA LA ORGANIZATII $1 ASOCIATII PROFESIONALE

1. Membru al Federatiei Intemationale de Educatie Fizica din Europa FIEP — Europe , Comenius University , Faculty of
Physical Education and Sport , L. Svobodu 9, 814 69, Bratislava , Slovakia , Fax: 00421 2 54413681 , e-mail:
antala@fsport.uniba.sk

SPECIALIZARIIN STRAINATATE
2006 - atestat de educator si formator european in fotbal obtinut la Laval, La Mayenne, Franta
PARTICIPARI LA CONFERINTE NATIONALE $I INTERNATIONALE REPREZENTATIVE
Publicarea a peste 37 de articole in reviste de specialitate indexate in baze de date internationale si in volumele conferintelor
nationale si internatjonale.

Participare la conferinte stiintifice nationale (Brasov 2004, Suceava 2006) si internationale (Chiginau 2002, 2003, 2004

Oradea 2003, Suceava 2003, 2008-2022, Pitesti 2004-2016, Bucuresti 2011,Galati 2010-2022, lasi 2010-2013, Bratislava
2013 ) cu articole publicate si sustinute.

LIMBI STRAINE
* Citire Nivel: foarte bine / bine / satisfacator
Limba * Scriere Nivel: foarte bine / bine / satisfacator
* Conversatie | Nivel: foarte bine / bine / satisfacator

Semnatura

Data: 16 .o1. 2_02«’,(



