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CURRICULUM VITAE
(model)
DATE PERSONALE
Nume BENEDEK FLORIAN
Adresd | Ipotesti Suceava str. Pinilor 1107
. Telefon | 0745018970
) Fax
fi fi
3 ?:t;gf fcm) E-mall florianb@usv.ro
| Nationalitatea | romana
Data gi locul nagterji 12.03.1967
Starea civild casatorit
STUDII PREUNIVERSITARE
* Pericada 1981-1985
* Institufia de invitamant Liceul Industrial Nr. 1 Toplita
* Profilul Matematica fizica
* Diploma obtinuté la absolvire | Diploma de Bacalaureat

STUDII UNIVERSITARE

* Perioada

1989-1995

* Institutia de invitadmant

Universitatea “Stefan cel Mare" Suceava Facullalea de Inginerie Mecanica

* Specializarea

Tehnologia constructilor de masini

* Titlul obtinut la ahsolvire

Inginer mecanic

* Perioada

2001-2006

* Institutia de invatimént

Universitatea "A, |. Cuza" |asi

* Specializarea

Educatie Fizica si Sport

* Titlul cbtinut [a absolvire

Licentiat in Educatie Fizica si Sport

STUDII POSTUNIVERSITARE

* Perioada

1997-1998

* Institutia de invatémant

Universitatea “Stefan cel Mare” Suceava Facultatea de Inginerie Mecanica

* Specializarea

Ingineria calitatii

* Titlul obtinut la absolvire

Studii aprofundate in Ingineria calitatii

MASTERAT

* Pericada

* Institutia de invitimant

+ Domeniul

* Denumirea programului de studiu

DOCTORAT

* Institutia de invdtdmant coordonatoare | Universitatea Tehnica "Gh. Asachi lasi

* Domeniul de doctorat

Inginerie industriala




Cercetari privind imbunatatirea prelucrabilitatii prin aschicre a
otelurilor de rulmenti

* Titlul tezei de doctorat
* Anul sustinerii tezel

2004
l *_Titlu! obtinut la absolvire Doctor
ALTE STUDII/ STAGII DE PREGATIRE
* Perioada 1991-1993
* Institutia Scoala Nationala de Antrenari Bucuresti

* Denumirea programului de studii | Antrenori volei

* Calificarea obiinuta

Antrenor categoria a Ill-a volei

L]

ACTIVITATEA PROFESIONALA

* Perioada 1693-2005

* Locul de munci Liceul cu Program Sportiv Suceava
* Domeniul de activitate Antrenor volei

* Funciia

Antrenori volei

* Principalele activitali si responsabilititi | Pregatirea grupelor de volei incepatori si avansati

* Domenii de competentd

ACTIVITATEA DIDACTICA IN INVATAMANTUL SUPERIOR

* Perioada

2006-2012,

2013-2019

* Locul de munca

Universitatea Stefan cel Mare Suceava - Facultatea de Educatie Fizica si Sport

* Gradul didactic

Lector univ. dr., Conferentiar univ. dr.,

* Principalele
activitati gi
responsabilitafi

* cursuri sustinute: Biomecanica

Utilizare softuri specializate in efs si kinetoterapie
Echipamente aparate si instalatii utilizate in kinetoterapie
Biomecanica motricitatii

Amenajarea bazelor sportive si de agrement
Comunicare informatizata $i tehnici de lugry

Biofizica si biomecanica

* seminarii §i laboratoare: Biomecanica

Utilizare softuri specializate in efs si kinetoterapie
Echipamente aparate si instalatii utilizate in kinetoterapie
Biomegcanica motricitatii

Amenajarea bazelor sportive si de agrement
Comunicare informatizatd si tehnici de lucru

Biofizica si biomecanica

{si altele)

* Lucrdri licentd, lugrari Peste 90 de lucrdri de licenta, 21 lucrari de disertatie ale
indrumate pentru obinerea | absolventilor, 8 lucrari de gradul I, indrumarea de lucrér
gradului didactic | ale unor studenti in vederea participarii la competitii

stiintifice nationale si internationale

ACTIVITATEA STINTIFICA

PUBLICATII

v Carliin
edituri
cotate
CNCSIS

Echipamente i aparate din salile de forta §i fitness {2013) Autor Benedek Florian
Editura Universitafii “Stefan cel Mare" Suceava ISBN 978-973-666-404.5
Biomecanica (2008) Autor Benedek Florian ISBN 978-606-520-592-5 Editura PIM
lagi

Cercatari privind Imbunatatirea prelucrabilitétii prin agchiere a oleluritor de fulmenti
{2013) Autor Benedek Florian Editura Universitéii “Stefan cel Mare" Suceava ISBN
978-973-666-408-3




*» Cursuri Amenajarea, administrarea gi intrefinerea bazelor sportive {2008} Autor Benedek

tip#rite, Florian ISBN 978-973-666-292-8 Editura Universitatii din Suceava
indrumare, | Echipamente, instalatii $i aparatura in cultura fizica (2009) Autor Benedek Florian
antologii ISBN 978-973-666-307-9 Editura Universitalii din Suceava
etc. Echipamente si aparate din cabinetele de recuperare (2012) Autor Benedek Flotian
ISBN 978-973-666-391-8 Editura Universitafii din Suceava
o Lucrari BENEDEK F., LEUCIUC F., (2010), Using Electronic Device for Muscular Strenght

gtinfifice Determination, ELECTRONICS AND ELECTRICAL ENGINEERING, No, 10(106), p.
{maxim 5 173-176

titturi) Benedek Florian (2012 )Study regarding importance of plyometric training in
developing the jump for volleyball players - juniors | p. 166-176 No. 2 Gymnasium
Scientific Journal of Education Sport and Health Edit. ALMA MATER Bacau
LEUCIUC F., BENEDEK F., (2011), Quantitative analisys on the participation of the
romanian rmale national team in World Handball Championship - Swedan 2011,
Sport and Society. Interdisciplinary journal of physical education and sports,
Volume 11, Issue 1, July 2011, (ISSN 1582-2168, categoria B+), p. 64-72 Editura
Universitatii Al. loan Cuza IAS]

Florian  BENEDEK (2012) COMPARATIVE STUDY REGARDING THE
DEVELOPMENT OF MOTOR SKILLS FOR SEVENTH GRADE STUDENTS FROM
COUNTRYSIDE AND URBAN AREAS

THE ANNALS OF “DUNAREA DE JOS” UNIVERSITY OF GALATI, FASCICLE
XV, (ISSN - 1454 - 9832, categoria B+), issue 2, p. 24-28 Editura University
Press Galati

Florian BENEDEK (2012) COMPARATIVE STUDY ON THE EFFECTIVENESS OF
THE PLAYERS IN WORLD LEAGUE MEN'S VOLLEYBALL FINAL

THE ANNALS OF “DUNAREA DE JOS” UNIVERSITY OF GALATI, FASCICLE XV,
(ISSN - 1454 - 9832, categoria B+), issue 2, p. 19-24 Editura University Press
Galati

PROIECTE DE | Director de Proiect in proiectul ,Dezvoltarea Sportului pentru Tol" in judetul Suceava 2008

CERCETARE Coorganizator al proiectului «Revigorarea voleiului sucevean la nivel de juniori si seniori” proiact
finantat de Consiliul Judetean Suceava 2009
Coordonator de Proiect in proiectul ,Dezvoltarea Sportului pantru Tofi™ anul 2009
Director de Proiect in proiectul , Turul Ciclist al Romaniei editia 2010
Director de Proiect in proiectul ,Promovarea Bucovinei prin Sportul de performanta Sucevita 2010
Membru expert in proiectul transfrontalier" Through sport uniting destines. Zoung sportsmans cross-
border netwoik”, cod MIS-ETC 728, finantat de Uniunea Europeana prin ,Programul Operational
Comun Roméania-Ucraina-Republica Moldova 2007-2013

MEMBRU IN Mermibiu in comitetul stiintific al Conferintei natjonale Studeniesti Suceava 2012

COMITETE Membru in comitetul stiinfific al Conferintei Internationale Studentesti Suceava 2013, 2014, 2015,

STIINTIFICE 20186, 2017, 2018.

(reviste, Membru in comitetul stiintific al Conferintei Interationale Baciu 2017, 2018

congrase, Membiu Tn comitetul gtiinfific al Conferintei Internationale Galati 2017, 2018

simpozicane) Membru in comitetul stiintific al Conferintei Internationale Chisinu 2017

Membru in comitetul stiintific al Conferintei nationale Bistrita 2019
Membru in comitetul stiintific al Conferinfei Internationale Suceava 2008, 2010, 2012, 2014, 2016

APARTENENTA LA ORGANIZATII I ASOCIATII PROFESIONALE

Membru al Federatiei Internalionale de Educatie Fizich

Membru al Asociatiei Judetene de Volei

Membru in Societatea Stiintei, Excelentei Umane si Sportului Universitar
Membru al Asociafiei Judetene ,Sportul pentru Tofi” Suceava

SPECIALIZARI iN STRAINATATE

1.




PARTICIPARI LA CONFERINTE NATIONALE $I INTERNATIONALE REPREZENTATIVE

BENEDEK FLORIAN, BENEDEK ROXANA (2007) ASPECTE PRIVIND RECUPERAREA IN SINDROMUL DURERII
LOMBARE DIN TRAUMATOLOGIA SPORTIVA Bragov Conferinta Stiintifica intemational3, p. 106111 ISBN 978-973-635-
881-4 Editura Universitatii , Transilvania” Brasov

BENEDEK FLORIAN (2007) PRINCIPALII PASI PRIVIND REDACTAREA UNEI LUCRARI STIINTIFICE Conferinta
Stiintifica internationald ISBN 978-973-8937-26-0Editura Academica Galati

BENEDEK FLORIAN GROSU BOGDAN, (2008)Aspects regarding the biomechanical analysis of the tehnical methods of
ball striking in the football game, Conferinta Stiintifica international, Pitesti 2008, ICPESH 2008 Proceedings ISSN 1453 -
1194 Pag, 54 Editura Universitatii Pitegti

BENEDEK FLORIAN GOUGOU MALOUSARIS, BENEDEK MIRELA, BENEDEK ROXANA, (2008)Studiu biomecanic
privind fortele $i momentele ce actioneaza la nivelul articulatiei gleznei in cazul btdii pentru lovitura de atac la volei,
Suceava Conferinta $tiintifica internationala 2008, p. 49 -53 . Editura Universittii Stefan cel Mare Suceava ISSN 1842-5658
BENEDEK FLORIAN, BENEDEK ROXANA (2008)Aspects regarding the normal gait biomecanics, and the biomechanical
evaluation during various gait pattern Galati 2008 Conferinta Stiintifica intemationala Galati ISBN 978-973-8937-44-4
Editura Ziggotto Galati

BENEDEK FLORIAN (2009)The alters in biomechanics heart of the performance sportsman pp.- 177- 181 Conferinta
stiintifica internationalé Galati 2009 ISBN 978-973-1724-95-9 Editura Ziggotto Galati

BENEDEK F., GALATEANU S., LEUCIUC F., GROSU B., (2010), Experimental study on improving the individual actions of
attack and blocking specific zone 4, junior | boys, The sixth International Conference on Physical Education and Sports
, lasi, 4 to 6 November 2010, p. 20-23 Editura PIM

BENEDEK FLORIAN (2012) Study on motion games role in the development of general motor skills in high school students
International Conference on Physical Education Sports and Health Pitesti p.p - 199- 206 ISSN 1453-1194 Editura
Printing House University of Pitesti

Florian Benedek, Leuciuc Florin Valentin, Bogdan Grosu, Pricop Gheorghe (2013) COMPARATIVE STUDY ON THE
EFFECTIVENESS OF MALE VOLLEYBALL PLAYERS OF FINAL OLYMPIC GAMES 2012 International Scientific
Conference “Youth in the perspective of the Olympic movement Brasov

LIMBI STRAINE
+ Citire Nivel: foarte bine / bine / satisfacétor

Limbaengleza | * Scriere Nivel: foarte bine / bine / satisfacator |
* Conversatie | Nivel: foarte bine / bine / satisfécétor

Data: Semnituga
13,12 2,49 /L&
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Curriculum vitae

Informatii personale |

Nume / Prenume

Adresa |

Telefon
E-maill

Nationalitate
Data nagterii

Starea civila
Experienta profesionald

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Pericada
Funetia sau postu! ocupat
Numele i adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat

Numele $i adresa angajatorului
Perioada

Funetia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Perivada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angafatorului

Pericada
Funcfia sau postul ocupat

Numele $i adresa angajatorului

Pericada :

Functia sau postul ocupat
Spaclalitatea

Numele si adresa angajatorului -

Pagina - 1 - Curriculum vitae
Glaudiu Cobuz

Cobuz Claudiu

Suceava, Str, Statioarei, nr.2C, BI. 1115, ap.24
0745 415611

cobuzclaudiu@yahoo.com

- romana

12 mai 1980

Césatorit, un copil

Martie 2019 - prezent
Presedinte - Director General {manager |a nivel local al sistemului sanitar)
Casa de Asigurdri de Sanatate Suceava

Octombyrie 2017 — martie 2019

Medic primar coordonator

Ambulatoriul de diabet zaharat, nutritie si boli metabolics.
Spitalul Judetean de Urgente “Sf. loan cel Nou’ Suceava

Dec 2016 - prezent

Cercetétor stiintific gr.lll - proiect ,Analiza interrelatiei dintre microbiota intestinatd si gazda cu
aplicatii In preventia si controlul diabetului de tip 2"

Universitatea Stefan cel Mare Suceava. Departamentul de Sanatate si Dezvoltare Uman - DSDU

Program de studiu Nutritie si dietetica

Octombrie 2014 — prezent

Sef Lucrdri Dr. (asociat, din februarie 2017 titular)

Universitatea $tefan cel Mare Suceava. Departamentul de Sanatate si Dezvoltare Uman4 — DSDU
Program de studiu Nufritie si dietetica

lunie 2015 ~ prezent
Medic primar Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice
Spitalul Judetean de Urgente “Sf. loan cel Nou" Suceava

© Martie 2011 - iunie 2015

Medic specialist Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice
Examen sustinut la Institutul National de Diabet, Nutiitie si Boli Metaboluce ,N.C. Paulescu”Bucuresti
Spitalul Judetean de Urgente “Sf. loan cel Nou" Suceava

2006 - aprilie 2011

Medic rezident (prin concurs nafional de intrare in rezidentiat noiembrie 2005)

Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice

Clinica de Diabet zaharat, nutrifie si boli metabolice, Spitalul Universitar ,Sf. Spiridon” lagi



Perioada i 2006 — decembrie 2010
Functia sau postul ocupat | Doctorand cu frecventa {prin concurs)
Specialitatea | Cardiologie
Numele si adresa angajatorului - Universitatea de Medicina sl Farmacie .Gr. T. Popa” lagi
Teama tezei de doctorat | Hipertensiunea arteriala in diabetul zaharat tip 1
Data sustinerii publice atezei | 13 decembrie 2010
Calificativ | Foarte Bine

Educatie gi formare

Perioada | 19951999
Calificarea / diploma obtinutd | Diploma de Bacafaureat nr.:R/ 014559 (media examenului de bacalaureat = 9,79)

Numele i tipul institufiei de invatamant | Colegiul Nafional ,Stefan cel Mare”, Suceava
! furnizorului de formare |

Perioada | 1999 - 2005
Cafificarea / diploma obfinuta | Diploma de licenta cu titlul Doctor ~ Medic nr. : x /0079826 (media examenului de licenid = 9,98)

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
{ furnizorului de formare

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa® lasi, Facultatea de Medicina

Perioada | 2006 - 2010
Calificarea / diploma obtinutd | Diploma de Doctor in Domeniul Medicind ni: H/0006535

Numele gi tipul institutiei de Tvatémant | Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa’ lasi
{ furnizorutui de formare

Perioada | 1.08.2003 - 31.08.2003
Calificarea / diploma obtinutéd | Medical student training

Numele si tipul institufiei de fnvatamant | KASR EL AINI - Cairo Hospital, Egipt
{ furnizorului de formare

Limbi stréine cunoscute | Engleza, franceza - nivel avansat de scriere, citire, discurs oral
Membru in Societafi Stiintifice »  Socistatea de Medici si Naturaligti
»  Societatea Roména de Diabet, Nutrifie $i Boli metabolice (S.R.D.N.B.M)
+ Socielatea de Nutritie din Romania
e European Association for the Study of Diabetes (EASD)

Competente si aptitudini | 2016 - redactor la revista medicilor din Suceava —,Bucovina medicala®
organizatorice 2011 - Atestat de Ultrasonografie generala

| 2008 - 2011 Membru in Senatul Universititii de Medicind si Farmacie ,Gr.T.Popa” lasi
(reprezentant ales al medicilor rezidentj din Centrul Universitar lasi)

2002 - 2004 coordonator al programului pentru studenij TRANSMED in cadrul $.5.5.M.N. IASI
2003 - 2004 Secretar general al Sectiei Studenti a Socielatii de Medici §i Naturaligti (S.5.S.M.N.)

2002 - 2003 redactor la revista studentilor medicinigti din lagi -,Anamneza Studenteasc

2001 - 2004 organizare campanii de educafie sanitara in licee si scoli : ,Antidrog”; ,Boli cu
transmitere sexuala”, ,Resuscitarea cardio-respiratorie® in cadrul $.5.S.M.N. 1ASI

: Director de proiect:
Proiecte de cercetare 1. Aspecte nutrifionale in riscul pentru prediabet, Nr, USY 11268/2016

2. Rolul nutrifiei la pacientul cu diabet zaharat tip 2, Nr. USV 11269/2016
3. Nevoile nutritionale in timpul efortului fizic sustinut. Nr. USV 11270/2016
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Realizari
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Claudiu Cobuz

Premiul Carof Davifa al Academiei Roméne in parteneriat cu MLNR Domeniul Medicina -
2018

Cursul Societafii Roméane de Diabet, Nutrifie $i Boli Metabolice, edifia Suceava — Speaker cu
lucrarea Insulina - de la prima injectie la "pancreasul artificial” - februarie 2019

Diabetes Nurse Symposium, organizat in Atena - Speaker cu lucrarea The risk of
Cardiovascular complications in Type 1 and Type 2 Diabefic patients. - 2018

Speaker simpozioane medicale interne si internationale — 2016 - prezent

Participare |a Zilele Medicale Sucevene - 2016,2017,2018

Parlicipare Congres Federatia Romana de Diabet-2016

Participare Congres EASD - Stockholm 2015

Participare mese rotunde cu specialisti diabet zaharat, boli de nutrifie - 2013-2016
Participare Congres EASD - Berlin 2012

Premiul lll ia Sesiunea Poster — Congresul national de diabet 2012

parlicipare la Simpozionul Diabetul zaharat la copil si adolescent — Buzias 2011

absolvire atelier de lucru " Teoria si practica interviului motivational, Nivel I" lagi, iunie 2010
participare la Al 36 lea Congres natjonal al S.R.D.N.B.M, Sibiu, mai 2010

absolvire cursul Bazele nutrifiei” lagi , aprilie 2010

participare la Al 3 lea Congres al Societatii de Nutritie din Romania, lagi, aprilie 2010
participare la Al 35 lea Congres National al S.R.D.N.B.M, Sinaia, mai 2009

absolvire Al I-lea Curs de nutritie pentru rezidenti, lasi, iunie 2009

absolvire Curs de instruire a educatorilor pacientilor cu diabet zaharat, lagi, martie 2009
participare la Congresul EASD 2009 Viena - sponsorizare cagligata prin concurs organizat
de SR.D.N.BM

punctaj maxim {a concursul peniru medicii rezidenti organizat de S.R.D.N.B.M, cu lucrarea
Hemoglobina Atc: importanta, structura, corelafie cu glicemia, tehnici de determinare,
standardizare, metode de exprimare (DCCT, IFCC) si unificarea acestora, februarie 2009
Participare la Al 2 lea Congres al Societatii de nutritie din Romania, fasi martie 2008
absolvire curs “Nutrifia la omul sanatos $i bolnav”, Timisoara, octombrie 2008

participare fa cea de-a 13 editie a Simpozionului natjonal Diabetul Zaharat al Copilului i
Adolescentului — Timigoara , aprilie 2608

absolvire al cursului , Calea adevarului in cercetarea medicala” — Timigoara, noiembrie 2007
participare la Congresul EASD 2008 Roma — sponsorizare cAstigata prin concurs organizat
de S.R.O.N.BM

participare la Congresul de Cardiologie Sinaia — septembrie 2007

participare la Simpozionul ,Sindromul metabolic: o provocare pentru cardiologia secolului
XAI" - martie 2008, lagi

participare la Conferinfa ,De la ghiduri la practica: Hipertensiunea arteriala esentiala,
sindroame coronariene acute fara supradenivelare ST varia’ - noiembrie 2007, lasi
participare la ,Cursul intensiv de gastroenterologie” — martie 2006, lasi

participare la simpozionul ,Studiul FIELD si controlul riscului cardiovascular in DZ" - mai
2006, lasi

participare la simpozionul , Tratamentul integrat al bolii coronariene” - mai 2006, lagi
participare la simpozionul ,Diabetul zaharat si riscul cardiovascutar’ - noiembrie 2006, lasi



Publicatji
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10.

11.

12.
13,

14.

15.
16.

17,

Mihai Covasa, Richard W. Stephens , Roxana Toderean and Claudiu Cobuz. /nfestinal
Sensing by Gut Microbiota: Targeting Gut Peptides. Frontiers in Endocrinology. February
2019. Volume 10. Article 82

Cobuz Claudiu. Pentru pacientii cu diabet zaharat...(ghid). Editura Pim lagi 2016 {acreditata
CNCSIS - 66/2010). ISBN 978-606-13-3308-0

Cobuz Claudiu. Refatia microafbumninurie - hipertensiune arteriald in diabetul zaharat fip 1.
Editura Pim lagi 2016 (acreditata CNCSIS - 66/2010). ISBN 978-606-13-3298-4

Maricela Cobuz, Claudiu Cobuz - Life quality of the child with diabetes mellitus. Romanian
Journal of Diabetes Nutrition & Metabolic Diseases, 2016, vol.23, No.3:289-298

Cobuz Claudiu - Ce gtim $i ma ales ce nu gtim despre diabetul zaharat. Bucovina Medicala,
Nr. 1, 2016

Maricela Cobuz, Claudiv Cobuz - Chronic complications of type 1 diabetes meliitus in
chitdren. Romanian Journal of Diabetes Nutrition & Metabolic Diseases. 2012, vol.19, No.3:
301-309.

Claudiu Cobuz, Maricela Cobuz - Nocturnal hypertension and special - period hypertension
in type 1 diabetes melfitus. Romanian Journal of Diabetes Nutrition & Metabolic Diseases
2012, Vol. 19, No, 1.

Maricela Cobuz, Claudiu Cobuz, Gabriela Crefeanu, Laura Bozomitu, Dan Moraru -
Feeding, Birth Weight and Rank Influence on the Risk of Diabetes Meliitus in Children.
Romanian Journal of Diabetes Nutrition & Metabolic Diseases 2011, Vol. 18, No. 4.
Maricela Cobuz , Claudiu Cobuz , Laura Bozomitu , Dan Moraru - Hypoglycemia in children
with type 1 diabeles mellifus. Romanian Journal of Diabetes Nuirition & Metabolic
Diseases, Vol. 18, no. 1, 2011

Claudiu Cobuz , Maricela Cobuz , Georgeta Datcu - Blood pressure profile and glycemic
profite in type 1 diabetes mellitus. Romanian Journal of Diabetes Nutrition & Metabolic
Diseasss, Vol. 17, no. 4, 2010

Claudiu Cobuz, Georgeta Daltcu - Pacientul cu diabet zaharat tip 1 i hipertensiune
arteriald. provocdri de abordare. Revista Roména de Bioetici Vol.8 , Nr.3, 2010 {cotat3 1S,
factor de impact=0,48)

Claudiu Cobuz, Laura Mihalache, Georgeta Datcu - Blood pressure profile in type 1 diabetes
meffitus. Romanian Journal of Diabetes Nutrifion & Metabolic Diseases, Vol. 17, no. 2, 2010
Claudiu Cobuz, Georgeta Datcu - Relafia hipertensiune arteriald — microalbuminurie in
diabetul zaharat tip 1. Rev Med Chir Soc Med Nat lasi. 2010 Jan-Mar;114(1):52-8

C. Cobuz, Raluca Maria Popescu - Relafia indici aniropometrici (markeri clinici de
insulinorezisten{d) - hipertensiunea arterialid in diabetul zaharat tip 1. Revista Romana de
Anatomie funcpionald si clinica, macro- §i microscapica si de Antropologie. Vol. Vill - Nr, 4 —
2009

C. Cobuz, Georgeta Datcu - Hipertensiunea de halat alb in diabetu! zaharat tip 1. Revista
Roména de Cardiologie Vol. XXIV, Nr. 4, 2009

C. Cobuz - Implicafiile monitorizéri automate a tensiunii arteriale (ABPM) in diabetul
Zaharat tip 1. Rev Med Chir Soc Med Nat lasi, 2009, vol.113, nr. 2

Claudiu Cobuz - Rezolufia ONU despre diabetul zaharat. Revista romana de endocrinologie
si metabolism. vol. 6, nr.5, noiembrie 2007



CURRICULUM VITAE

DATE PERSONALE

Nume | RATA SORIN

Adresd | Com. Scheia, Sat Sf. Ilie, Suceava

Telefon | 0745906050

Fax

E-mail sorinr{@usy.ro

| Nationalitatea | Roméani

Data si locul nagterii 28 Aprilie 1973, Suceava

Starea civild Divortat, 3 copii

STUDII PREUNIVERSITARE

+ Perioada 1987 -1992

+ Institutia de Liceul Industrial nr. 1 Suceava
invitimant

+ Profilul Mecanic

+ Diploma obtinuta la Diplom& de Bacalaureat
absolvire

STUDII UNIVERSITARE

* Perioada 1992 — 1996

» Institutia de Universitatea Baciu
invatimaint

« Specializarea Educatie Fizicd gi Sport

+» Titlul obtinut la Licentiat in Educatie Fizica gi Sport
absolvire

DOCTORAT

+ Institutia de invifimant Universitatea de Stat de Educatie Fizica i Sport,
coordonatoare Chigindu, Republica Moldova

s Domeniul de doctorat

Stiinte pedagogice

» Titlul tezei de doctorat

Modelarea aplicarii mijloacelor specifice inotului in
refacerea si recuperarea persoanelor de vérsta 31-40
ani

» Anul sustinerii tezei

2015

« Titlul obtinut la absolvire

Doctor in stiinte

ACTIVITATEA PROFESIONALA

* Perioada

[ 1996 - 2001




* Locul de munci

Liceu! cu Program Sportiv Suceava

» Domeniul de activitate Sport

» Functia Profesor/Antrenor

s Principalele activititi si Antrenor de Atletism la clasa gi grupele de performanti
responsabilitati cu obiectivul de a obtine medalii la Campionatul

National

» Domenii de competenti

Educatie fizicd §i sport

w

ACTIVITATEA PROFESIONALA

+ Perioada

2001 —2003

* Locul de munci

Universitatea | Stefan cel Mare » din Suceava

* Domeniul de activitate

Educatie Fizica gi sport

» Functia Asistent
» Principalele activitati si Coordonator disciplina atletism, optimizarea conditiei
responsabilititi fizice, aprofundare intr-o ramura sportivé-atletism

» Domenii de competenti

Atletism, educatie fizica §i sport

ACTIVITATEA PROFESIONALA

» Perioada

2003 — péna in prezent lector

* Locul de munca

Universitatea _ Stefan cel Mare ~ din Suceava

* Domeniul de activitate

Educatie Fizicé si sport

* Functia Lector
« Principalele activititi si Coordonator disciplina atletism, optimizarea condiiei
responsabilitifi fizice

» Domenii de competenti

Atletism,Natatie, Educatje fizicd si sport

ACTIVITATEA DIDACTICA iN INVATAMANTUL SUPERIOR

+ Perioada 2001 si pana in prezent

» Locul de Universitatea  Stefan cel Mare ~ din Suceava
munci

» Gradul Asistent, lector
didactic

» Principalele | * cursuri susfinute: Metodica disciplinelor sportive atletice,
activitifi i Specializare intr-o ramurd sportivd Atletism,
responsabili Optimizarea conditiei fizice.
téiti * seminarii §i Metodica disciplinelor sportive atletice,

laboratoare:

Specializare intr-o ramuré sportiva Atletism,
Optimizarea conditiei fizice.

* Lucriri licentd,
lucréri indrumate
pentru obtinerea
gradului didactic [
(si altele)




ACTIVITATEA STIINTIFICA

Publicatii

+ Lucrari
stiintifice

1. Rati, Elena, Ratd, Sorin ( 2003) , Rolul traséturilor
caracteriale ale sportivului in efortul aerob in atletism=,
Comunicare la Colocviul International  Stiinte ale educatiei —
dinamica si perspective”, Universitatea | Stefan cel Mare”
Suceava 2-3 Mai, Roménia;

2. Ratd, Sorin, Ratd, Elena, ( 2003)- Rolul mijloacelor de
refacere psihicé in probele de semifond gi fond”, Comunicare
la Colocviul International _ Stiinte ale educatici — dinamicd i
perspective”, Universitatea | Stefan cel Mare” Suceava 2-3
Mai, Roménia;

3. Ratd, Sorin, Rati, Elena, ( 2003)- Importanta dispozitiei i
starii speciale de concurs in alergdrile de vitezé”, » Comunicare
la Colocviul International _ Stiinte ale educatiei — dinamica si
perspective”, Universitatea = Stefan cel Mare» Suceava 2-3
Mai, Roménia;

4.Sorin RATA, (2014) Prevenirea i corectarea deficientei
fizice scolioza prin inot terapeutic, Revista Stiinfa culturii
fizice, Nr.17/1 Chisinau: USEFS pag 76

5. Boris RISNEAC, Sorin RATA, Alexandra PLESCIUC,
(2010) Howtoadaptphysicalexercisestoaquagymprograms for
womenaged 25-35 years, The annals of the ,,Stefan cel Mare”
University,PhysicalEducationand ~ Sport  Section,  The
ScienceandArt of Movement, nr.1 ISSN 1844-9131, pag. 9;

6.Sorin RATA, Ileana JURAVLE, (2012) Modernization of
learningprocess for sportsswimmingthrugif animator software,
The annals of the ,Stefan cel Mare” University,
University,PhysicalEducationand ~ Sport ~ Section,  The
ScienceandArt of Movement, nr.2 ISSN 1844-9131, pag. 6;

APARTENENTA LA ORGANIZATII $1 ASOCIATII PROFESIONALE
1. Coordonator la Complexul de Natatie si Kinetoterapie Suceava 2013-2018
2. Director la Clubul Sportiv Universitar din Suceava

3. Membru FIEP

4. Pregedintele Asociatiei Judetene de Atletism 2009-2015




LIMBI STRAINE

. + Citire Satisfacator
Limba -
Englezd » Scriere
+ Conversatie | Satisfacétor

Proiecte derulate intre CSU din Suceava gi Priméria Suceava

Date
de la -
pana la

Locatia

Institutia

Pozitia

Descriere

2014 SUCEAVA

MUNICIPIUL
SUCEAVA

COORDONATOR
PROIECT

Titlul proiectului —
"Promovarea imaginii
Municipiului Suceava, prin
practicarea sportului din
cadrul ramurilor sportive
(sectia- handbal), la nivel de
performanta”.

2015 SUCEAVA

MUNICIPIUL
SUCEAVA

COORDONATOR
PROIECT

Titlul proiectului —
"Promovarea imaginii
Municipiului Suceava, prin
practicarea sportului din
cadrul ramurilor sportive
(sectia- handbal), la nivel de
performantd".

Data 11.12.2019

Semnatura ...

nnnnnnn




CURRICULUM VITAE

DATE PERSONALE

Nume VIZITIU ELENA
Adresi Comuna Scheia, Sat Sfintul Ifie
Telefon 0755038200

Fax

E-mail elenar@.usv.ro

| Nationalitatea

| Roména

Data i locul nasterii

17 august 1972, Bac3u, judetul Bacau

Starea civild

Divortata, 3 copii

STUDI! PREUNIVERSITARE

* Pericada 1986+1988

* Institutia de invatimant Liceul Vasile Alecsandri, jud. Bacu

* Profilul Mecanica

* Perioada 1888+1930

* Institutia de invitimant Liceul cu Program de Educatie Fizica §i Sport, jud. Bacau
* Profilul Mecanic

* Diploma obfinuté la absolvire | Diplomé de Bacalaureat

STUDIIUNIVERSITARE

* Pericada 1992+1996
* Institutia de invéitdmant | Universitatea Bacéu, Facultatea de Educatie Fizica $i Sport, profilul de Educatie Fizica si
Sport

* Specializarea

Educatie Fizica gi Sport (forma de invatdmant, curs de zi)

* Titlul obtinut la absolvire

Profesor, anfrenor

* Perioada

2008+2010

* Institutia de invatimant

Universitatea “Stefan cel Mare” Suceava, Facultalea de Educatie Fizica si Sport

* Specializarea

Kinetoterapie si Motricitate {forma de invétamant, curs de zi)

* Titlul obtinut la absolvire

Kinetoterapeut

STUDII POSTUNIVERSITARE

* Perioada

4 luni, 2001

* Institutia de invatdmant

Universitatea “Stefan cel Mare” Suceava, Facultatea de Inginerie Electrica si Stiinta
Calculatoarelor

* Specializarea

Utilizarea $i Programarea Calculatoarelor
{forma de invatamant Studii aprofundate curs de zi)

* Titlul obfinut la absolvire

diplom studii aprofundate

MASTERAT

* Perioada

1999+2001

* Institutia de invétdmant

Universitatea ,AlLl. Cuza® |agi, Facultatea deEducatie Fizica si Sport

* Domeniul

Educatie Fizic si Sport

* Denumirea programului de studii

Managementul in Sport




DOCTORAT

* Institutia de invatimant coordonatoare

Universitatea de Stat de Educafie Fizic3 si Sport Chisinau

* Domeniul de doctorat

Stiintele Educatiei

* Titlul tezei de doctorat

Prognozarea pregétii psihomotrice a sportivelor de 14-16 ani
specializate in proba 50 m craul prin aplicarea modelari matematice

* Anul sustinerii tezei

2007

* Titlul obtinut la absolvire Doctor in pedagogie ]
ALTE STUDII/ STAGII DE PREGATIRE

* Perioada 2002

* Institufia Agentia Nationald pentru Sport, Bucuresti

* Denumirea programului de studii { Scoala Nationala de Antrenori

* Calificarea obtinut3 Antrenor de natatie, categoria a [V-a

ACTIVITATEA PROFESIONALA

* Perioada 15. 11. 1996-01.10. 2000

* Locul de munca

Inspectoratul Scolar Judetean Suceava:
Liceut cu Program Sportiv/ Clubul Scolar Sportiv, Suceava

* Domeniul de activitate

Invatamant liceal

* Functia

Profesor | licey

* Principalele activitati si responsabilitati

Activitate didactica

* Domenii de competenti

Discipline de profil sportiv

* Pericada

01.10.2000+prezent

* Locul de munca

Universitatea ,Stefan cel Mare” Suceava, Facultatea de Educatie Fizicd
§i Sport, Catedra Educalje Fizicd $i Sport

* Domeniul de activitate

Educatie Fizica si Sport

* Functia

Cadru didactic universitar

» 01.10.2000+2003 - asisfent universitar (titular), Catedra de Educatie
Fizica gi Sport, Facultatea de Educafe Fizic4 si Sport, Universitatea
~tefan cel Mare® Suceava

* incepand cu 01.10.2003 pana in prezent — fector universitar (titular),
Catedra de Educatje Fizica si Sport, Facultatea de Educatie Fizica si
Sport, Universitatea ,Stefan cel Mare” Suceava, activitatea didactica
concluzionéndu-se in activitate de curs §i activitay practice (seminar,
laborator, tucrari practice) la disciplinele; Metodica atletismului in liceu,
Metodologia cercetarii stiinfifice in educalie fizica si sport, Aprofundare
intr-o ramuré sportiva-natalie, Teoria $i practica in sporturi de ap&:inot,
Tnot terapeutic.

* Principalele activitati si responsabilitati

curs, seminar, laborator, lucrdri practice, proiect, cercetare

* Domenil de competenta

* Tn perioada 01.10.2000+prezent
- Educalje Fizica gi Sport

* Perioada

01.10.2013+prezent

* Locul de munci

Universitatea ,Stefan cel Mare” Suceava, Facultatea de Educatie Fizica
$i Sport, Catedra Educatje Fizica si Sport

* Functia

Senator in cadrul Universititii Stefan cel Mare” din Suceava

* Perioada

01.16.2008+prezent

* Locul de munca

Universitatea ,Stefan cel Mare” Suceava, Facultatea de Educatie Fizica
§i Sport, Catedra Educalie Fizica si Sport

* Domeniul de activitate

Educatie Fizica si Sport

* Functia

* Pregedinte in cadrul Comisie de audit al FEFS




* Pericada

01.10.2012+prezent

* Locul de muncd

§i Sport, Catedra Educatie Fizics si Sport

* Domeniul de activitate

Educalje Fizica si Sport

* Functia Coardonator al Cercului Stintific Studeniesc .Educafie Fizica, Sport si
Activitéti de Loisir”, FEFS, Suceava
* Perioada 18-20 nofembrie 2013

* Locul de munci

Universitatea ,Stefan cel Mare” Suceava

* Domeniul de activitate

“Utilizarea paltformei e Learning AeL si a portalului ePortal”

* Functia

Participant- certificat de absolvire

ACTIVITATEA DIDACTICA IN INVATAMANTUL SUPERIOR

* Perioada

01.10.2000+30.09.2003

* Locul de munca

Universitatea ,Stefan cel Mare” Suceava, Facultatea de Educatie Fizic gi Sport

* Gradu! didactic

Asistent universitar

* Principalele * cursuri sustinute:
activitati i * lucréri practice: - Educaje fizica §i sport
responsabilitati - Afletism
* |ucréri, indrumate pentru Da
obtinerea gradului didactic |
(si altele)

* Perioada

01.10.2003+prezent

* Locul de munci

Universitatea ,$tefan cel Mare” din Suceava, Facultatea de Educatie Fizica i Sport

* Gradul didactic

lector universitar (iitufar)

Universitatea ,$tefan cel Mare’ Suceava, Facultatea de Educatie Fizica

* Principalele
activitafl gi

responsabilitati

* cursuri sustinute:

- Metode de cercetare stiintifics

- Teoria gi practica fn sporturi de ap4: inot
- Metodica predarii atletismului in liceu

- Metodica predari atletismului in scoald

- Tnot si hidrokinetoterapie

* seminarii $i laboratoare;

* seminar;
Metode de cercetare stiinfifica

* |ucrari practice: -

Teoria gi practica in sporfuri de apa: inot
- Tnot i hidrokinetoterapie
- Metodica predarii alletismului in liceu

ACTIVITATEA TIIN]'IFICA

PUBLICATII » Cartiin I Elena Vizitiu, Mihai Constantinescu {(2019) Prevenirea deficientelor
edituri fizice ale coloanei vertebrale fn perioada prepubertars prin inot, Editura
cotafe Universititii "Stefan  cel Mare”, ISBN 978-973-666-562-2.Boris
CNCSIS Rigneac, Dan Milici, Elena Rat3 (2004), Utilizarea tehnicii de calcul in

evaluarea performantelor sportive, Editura Universitfii Transilvania,
Brasov, ISBN 973-635-382-6.

2. Elena Rati, Boris Rasneac, Dan Milici (2007), Prognozarea pregitirii
psihomotrice 1n antrenamentul sportivilor prin aplicarea modelarii
matematice, Universitatea de Stat de Educatie Fizica si sport, Chigindu,
ISBN 978-9975-68-064-6.

3. Elena Rata (2013) Concepte noi privind prognoza in sport, Editura
Universitatii "Stefan cel Mare", ISBN 978-973-666-403-8796.

4. Melinte Doina Ofelia, Ratd Elena (2013), Modelarea pregatirii
sportivelor de elitd mondiala In probele atletice de semifond, Editura
Didactici i Pedagogica, Bucuresti, ISBN 978-973-30-3559-6

5. Elena RATA (2014), Teoria si practica in sporturi de api: inot, Editura
Didacticd i Pedagogicd, Bucuresti, ISBN 978-973-30-3656-2




* Lucrr
stiinfifice
{maxim 5
fitluri)

L.Elena VIZITIU (2019) Invited Talk Certificate, Invited Speaker of the 9™ |
International Workshop on  Assistive Engineering and Information
Technology (AEIT 2019), in conjunction with the 7" International
Conferince on Smart City and Informatization (iSCI 2019), held in
Guangzhou, China, November 12-15- “Assistive Technologies for the
Correction of Physical Deficiencies”, 2019,
2. Elena Rata, Dan Milici (2009), Analysis Methods for computerized
Forecasting in the Athletes Sportive Performances for Term of the
competifional Period, Electroncs and Electrical Engineering, No.7(95),
htp://www ee ktu.It/page.php?218,ISSN 1392-1215.
3. Gloria Ratd, Elena Rati, Dan Milici (2010), Elements of Compiexity
Science in the Computer-Based Assessment of Athletes performances,
Electroncs and Electrical Engineering, No.7(93),
http://www.ee.ktu.lt/page.php?218,ISSN 1392-1215.
4. Rafa Bogdan Constantin, Rati Elena (2014), A longitudinal study on the
sports results” dynamics in the hammer throw event, Journal of Physical
Education and Sport (JPES), 14(1), Art 13, pag.79 — 84, online ISSN: 2247.
806X; p-ISSN: 2247-8051; ISSN — L = 2247-805.
5. Pasire Danicla, Ra{ii Elena, (2015)Reflexivel y massage in sleep efficiency,
The annals of the “Stefan cel Mare” University, Physical Education and Sport
Section, No:1(12), ISSN 1844-9131,pag 11
6.Vizitiu Elena, Benedek Florian, Revistd teoretico -stiintifica, Stiinta
Culturii Fizice Patient recovery post myocardial heart attack with
hydrotherapy, nr 30/1, categoria B, 2018 pag. 133-135.

PROIECTE DE
CERCETARE

Rl

Contract de cercetare stiintifica nr.33743/2003, temd grant nr.4, cod CNCSIS 452
wCercetdri privind realizarea unor noi sisteme de lestare in vederea evaludrii §i
ameliordrii performantelor sportive in Jocul de performani”, etapa 2003:  Studiul
performangelor sportive utilizdnd tehnici complexe de testare, prelucrarea numericd a
semnalelor i realizarea unor baze de date accesibile pe Internet”, Beneficiar Ministerul
Educaiei si cercetdrii, Colectivul de cercetare: Pentiuc Gh, (director de proiect), D.
Milici {coordonator colectiy cercetare), Milici M., Pentiuc R., Rigneac B., Rafi (Vizitiu)
Elena, lonescu E., Chirili P., Sutac V., Rafi G., Cerlincii T., Bobric C., Graur A., Prodan
R., Turcu E.C,, Giitan V., Barsan 1., Rata M., Minescu D., Mandici L.

Contract de cercetare CNCSIS nr. 1287/2007 »Analiza fenomenului violentei in sport,
Identificarea unui posibil model cultuural al educatiei pentru toleran{a” desfasurat pe
durata a 2 ani, 2005-2006, 2006-2007.Colectivul de cercetare: Sorin-Tudor Maxim (
director grant), Elena RATA, Petru GHERVAN, Eusebiu IONESCU, Boris RASNEAC,
Gloria RATA

Cercetator n Fiziokinetoterapie, PROIECT PN-II-PT-PCCA-2013-4-2241, 2015

Cerere de brevet de interventie-2016-Aparat ajutator pentru invatarea procedeelor tehnice
de inot la incepatori

Cerere de brevet de interventie-2017-Aparat ajutator pentru invatarea si perfectionarea
startului la inotatori

MEMBRU IN
COMITETE
STINTIFICE
(reviste,
congrese,
simpozioane)

Membru comisiei de experti la Conferinta Stiintificd Internationals Studenteasci
»PROBLEME ACTUALE ALE TEORIRI $I PRACTICI CULTURII FIZICE”, Editia a
X1-a, 17 aprilie, 2008, Chisindu

Membru in comitetul de organizare al Conferintei Internationale ,, Tendinte si Perspective
Postaderare in Cultura Fizica si Sport” , Suceava, 18-20 septembrie 2008

Membru fn comitetul de organizare al Conferinei Internationale ,, Tendinte i Perspective
In Cultura Fizicd si Sport” , Suceava, 24-26 mai 2012

Membru in comitetul stiinific al Conferintei Stiinifice Nationale Studentesti, 05 aprilie
2012

Membru in comitetul stiinfific al Conferinfei Stiintifice Internationale Studentesti,
»otiinta si Arta Miscarii”, 28 mai 2013

Membru in comitetul stiingific, Conferinta Stiinific’ Internationala, Suceava, 29-31 Mai,
2014

Membru n comitetul stiingific, Sesiunea Nationala cu Participare Internationald, de
Comunicari $tiinifice Studentesti, ¢ mai 2014, Baciiu




8. Membru in comitetul stiingific, Conferinta Stiinifica Internationald, TRENDS AND
PERSPECTIVES IN PHYSICAL CULTURE AND SPORTS, Suceava, 26-27 mai,
2016

9. Membru in comitetul stiintific International Scientific Conference of Bacau, Romania,
2018

10. Editorial board, The Annals of the “Stefan cel Mare” University, Physical Education
and Sport Section, The Science and Art of Movement, ISSN 2601 - 341X, ISSN 1844-9131

11. Membru in comitetul stiintific The 4th Edition of the International Conference,SEC —
IASR 2019,“Sports, Education, Culture » Interdisciplinary Approaches in Scientific

Research”, 7" — 8" JUNE, 2019, Galati

ACTIVITATEA SPORTIVA
Citata in Istoria Atletismului Romanese, Federatia Roména de Atletism, 1912-2012, Editura pentru Sport,
2012, autori: Alexandru Boriga, Niculae Miragescu, Cristina Vladu
* 1993 Vicecampioani, proba 400m plat, Campionatul National de Seniori, Bucuresti;
* 1994 Campioani Nationala, proba 400mp, Campionatul Universitar, Bucuresti;
* 1994 Campioand Internationala, proba 400mp, Campionatul Internagional al Roméniei, Bucuresti
(5279);
1994 locul VII, proba 400mp, Cupa Europei, Birmingham, Anglia;
1994 Campioana Balcanici, proba 400mp, Campionatul Balcanic Seniori, Kalambaka, Grecia;
1994 locul V1, proba 400mp, Cupa Europei de Tineret, Ostrova, Cehia;
1995 locul 111, proba 400mp, Campionatul International al Roméniei, Bucuresti;
1996 Campioana Nationala, proba 400mp, Campionatul Universitar Cluj Napoca;
* 1997 locul I, proba 400mp, Cupa Bistritei, Baciu etc.
Maestru al Sportului —emis la 21.04.1997

1. Diplomd pentru contributia adusi la dezvoltarea si promovarea activitéii sportive din Jjudetul Suceava,
20.12. 2006, Directia pentru Sport a Judetului Suceava, Director executiv- Mihai Androhovici.

2. Diploma pentru contributia adusi la dezvoltarea si promovarea sportului in Judetul Suceava, 2011, Directia
pentru Sport si tineret Suceava, Director executiv- Cezar Moscaliuc,

3. Diplomd de excelentd pentru sustinerea $i promovarea natatiei, 08.01.2015, Asociatia Judeteand de Natatie
Suceava, Presedinte-Adrian Prisaciruta.

4. Brevet de Senator, perioada 28.02.2012-28.02.2016, Universitatea »Stefan cel Mare” din Suceava,
Presedinte-Conf. univ.dr. ing. Liviu Gheorghe Popescu.

5. Diplomi de excelenti pentru activitatea desfiguratd in domeniul SPORT, 3 Martie 2016, Femei de succes!
Performanti la superlativ!, Editia a V-a.

6. Presedintele Asociatiei Judetene de Atletism, Suceava

ACTIVITATE DE ANTRENORAT, CSU Suceava
Anul 2009
Sportivi: Bilinuci Anca - CAMPIONATUL NATIONAL si Cupa de Cristal de Sali Seniori, Tineret
Bucuresti,14-15.02 - loc 111 la proba de 800m Seniori
- loc II la proba 800m Tineret
D-na- TAmpiu Erzilia — Concurs National Cros Seniori, Tineret si Juniori I 1- loc IT seniori
C. Balcanic de Cros — Loc II cu echipa
Anul 2010
Sportivi: Bilinuei Anca - CAMPIONATUL NATIONAL si Cupa de Cristal de Sala Seniori, Tineret,
Bucuresti, 27-28.02
- loc III 1a proba de 800m tineret
Gheorghe Vasile - CAMPIONATUL NATIONAL si Cupa de Cristal de Sala Seniori, Tineret,
Bucuresti, 27-28.02
- loc I1I 1a proba de 800m tineret
Multiple medalii la Campionatele Nationale Universitare obtinute de studentii Universitatii “Stefan cel Mare " din Suceava,
coordonator, conf. univ.dr. Elena Vizitiu
Activitate de antrenorat la CSU din Suceava — disciplina natatie

Data: Semnétura ,
10.12.2019 Elena Vizitiu



